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ฝ็ๆร ‘น ฯญ 


เร ลง  ท นา 

ธ ไ] มจ กก ไ] ปว ตน สูตร  เทศนา  ® 

เมือ ฃไพ เจ* าตา ย แลว เกิด ใหม่  ใ^ ปิ^ 

ตอน ท ® ส ญญา มรณะ  ๓๘ 

? 

ตอน ท ๒ มจจุ ราชมา รบ  ๔๗ 

ตอน ท ๓ ฃาพ เจา เขา เผา พญา ยม  ๕๔ 

ตอ นที  ๔ เรือง ราว ใน อด ต ชาติ  ๖๐ 

ตอ นที  & ตาย แล3 ว ไป' ไหน  ฟ่ ๕ 

อ นที  ๖ บ่ ญ ชด วง วิญญาณ  (มนุษย์-ส* ฅว์)  6๕ 

เจ็บ ห' วใจ  ๑๑๔ 

อย่า ติด ว่า หวด เบน โรค ธรรมดา  ®๓๓ 


ปวารณา พา 

เจา ภา พรู สก  เนใ มฅริ ของ ทาน ผม เกย รคิ  ตลอด จน ญาค มคร 
ทุก  ๆ ท่าน  บรร คา ที่ ไค้ มา แส คง ความ เสียใจ  เห็น ใจ  ใน ทุกข์ 

โศก ของ พวก เรา  ญาฅิ  พี่ น่อง  และ บุฅร  ภรรยา  ใน มรณกรรม 
ของ  คุณ ว โรจน์  (สำอาง)  สุ นทรา นุ สร  อไ นบ นก วาม สูญ เสีย. 
ที่ย็ง ใหญ่ ที่สุค ใน กร งน์  และ ควย การ อนุเคราะห์ ช่วย เหลือ ประ การ 
ค่าง  ๆ ของ บรรดา ท่าน ทงห ลาย  ไม1 ว่า ควย แรง กาย  แรง ท รพ ย 
หรือ แรง ศร ทธา ปสาท ะ ใด ๆ นบ ฅงแ ด่วน ถึง มรณกรรม  แล่ ว้นำ 
ศพ มา บำเพ็ญ กุศล และ ประกอบ พิธี จน ครบ  ๗ วน แล ว บำเพ็ญ กุศล 
บ ญญา สม วาร  แล่ ว บรรจุ ศพ  .ณ  สุสาน ว คระ ฆไเ โร) สกา ราม  คาม 
ศาส นพ็ธี  บรรดา ท่าน ที่งห ลาย ย, งไค้ สละ เวลา อนมี ค่า  ให้ เกีย รคิ 
มา ชุมนุม ใน พิธี พระ รา ซ ทาน เพลิง ศพ  คุณ วิ โรจน์  สุนทร านุ สร  ณ 
ที่น์  ใน วน์น์ อก เล่า 


IV 1 ภาพ สำนึก' ว่า  ทุก ท่าน ได้ มา ควย ความ ปรารถนา ที  แฅะ 
คํว้ย ความ ร่กใ กร่น์ บถือ ใน ค ณ ริ โรจน์  สุนทร านุ สร  ผู้ วาย ซน ม ควย 
กวา มร่ กน* บถือ และ ควย ความ จริง ใจ  เจ, า ภาพ จึง อคมี  ความ รู้สึก 

ปลาบ ป ลม  ใน ความ เบน  “มิค ร แท้”  ของ ท่าน มิ ได้  จึง ขอ ถือ 
โอกาส  กราบ ขอบ พระ คุณ มา  ณ ที่น์ ควย 

ใน การ บำเพ็ญ กุศล เกย วก บ มรณกรรม ของ  คุณ วิ โรจน์ 
สุนทร านุ สร  ผู้ วาย ชนม์  มา ตง แต่ ตน จน ถงว ไฟ ระ ชุม ริบ พระ 
ราช ทาน เพลิง ใน ว นน์  ถ2 า หาก ปราก ถู ว่าม์ สิง ใด บกพร่อง ไม่ 

สมบูรณ์ ครบ .ถ วน  อน อาจ เนอ ง มา จาก การ ต ใ) น รบ การ รบ รอง 
ที เบน ไป โดย ไม่ ท่วถ ง ประการ ห นง ประการ ใด ก็ด  เจา ภาพ 

ใคร่ ขอ ประทาน กราบ อภย  มา  ณ ทีนต่ วย 

เฉา ภาฬ 

๓๘๔  ถนน พราน นก  บางกอก น์อ์ย  กรุงเทพ มหา นคร 

วนที  ๔ พฤศจิกายน  พุทธ ศํก ราช  ๒๔๒© 


ชา ตะ  ๖ 3ไถุ นาย น ๕๘ 

3\1? 01 0/  ๑^  โ)  เ) โ) เ^ ไ โ)}^  125(^1๑0๑ 


ปร ๙ ว ต สง. เข ป 

นาย วิ โร จน  สุนทร านุ สร  เคืม ชีอ  นาย สำอาง 

สุนทร านุ สร  มา เปลี่ยน เบน  วิ โรจน์  ฅาม รัฐ, นิยม  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๙๘๕ 
สม ย จอม พล  ป.  พิบูล สง กราม  เบน นาย กร 3 มนตรี  เบ็่น บุตร 

นาย ไสว  และ นาง กรอบ  สุนทร านุ สร  ๓ คเมี่ อวน ที,  ๖ มิถุนายน 
พ. ศ.  ๒๔๕๘  ตรง กบ ว* น อาทิตย์  บี1 เถาะ  มีพี่น อง ร่วม บิ คา  มาร คา 

๓ คน  คอ 

♦- 

๑.  นาย วิ โรจน์  สุนทร านุ สร 

๒.  นาย สวิส ค สุนทร าน สร 

๓.  นาย แฉ ลม  สุนทร านุ สร  (ถึง แก' กรรม) 

และ มีน อง ร่วม มาร คา  ๓ คน คือ 

II  ■บิ.;’'-. 

8.  นาง เฉ วิ ยง  สุนทร สนาน 

๒.  นาย วิเชียร  นาค ธน 
๓,  นาย วิ ลา ศ นาค ธน 


นาย วิ โรจน์  สุนทร านุ สร  เขา รบ การ ศึกษา ชน ประถม 

ณ โรงเรียน ใกล้ บ่า น แถว ว* ค ทอง เพลง  อ.  คลอง สาน  แล ว ยาย ไป 
ศึกษา ท่อ ท ร., ร.. โ ฆสิด สโมสร  ควย เห ทุ ที่, นาย' ว โรจน์  มี รูปร่าง 

หนำ อา สวย งาม  ทาง โรงเรียน  มี งาน ประจำ บ่  มี ละคร พูด  และ 
ละคร รำ  นาย วิ โรจน์  ได้ ร* บ เลือก ให้ แสดง เบ่น ด* ว์  นาง รจนา 

คู่ กบ อาจารย์  ซุบ  น' วา สะ' วฅ  ซึ่งเ บ่น อาจารย์ สอน วิชา พลศึกษา 
อาจารย์ ชุบ แสดง เบ่น เจ่า เงาะ  ดอน นาง รจนา ถูก ขบ ไล่ ออก ไป อยู่ 

ปลาย นา  มี ขน พาธ พิทยา กร  เรียก กน ว่า  “คุณ ย่า”  เบ่น ผู้' ผึกช่ อม 
เมื่อ จบ ชน มํธ ยม บท  ๕ แล ว อาจารย์ ขน พาธ ๆ ย่า ยไป เบ่น อาจารย์ 

โรงเรียน' ว' ศ ราชา ธิวา ส นาย วิ โรจน์  จง ศึด ดาม คุณ ย่า ไป เรียน ชน 

มธย มบ่ที่  ๖ ที่ น น ควย  และ จบ ชน ม* ธยม บ่ที่  ๖ ที่  ร. ร.  ว* ค 

ราชา ธิวา สน  แล่ วก็ย์ าย ไป เรียน ใน ชน มํธ ยม  ๗-  ๙ ที่ โรงเรียน 

สวน กุหลาบ วิทยา ลย  จบ ชน มํธย มบ่ที่  ๘ เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๗๘ 

แล ว เขา ทำ งาน กรม รถไฟ  - และ เบ่น นก เรียน อบรม การ เดิน รถ 

พ. ศ.  ๒๔๗๙  ระหว่าง ทำ งาน  ได้ เรียน กฎหมาย ที่ มหา วิทยา ล* อ- 

ธรรม ศ าสฅ ร! ป ควย  ได้ รบ ปริญญา ฅรี  ธรรม ศา สด รีบ* ณ' ดิฅ  (ธ บ.) 
ฒอ  พ. ศ.  ๒๔๙๒  -'  1 


^ ^ เาา ยว! ร ชุน  ๆ ไค สมรส กบ  นาง สาว จำ รสส่ กบ เห่  นิ ญ ชี. 
รุะน นทน์  บุฅร สาวก นใฅ ของ อ” ามา ฅย์ต รี พระสอน คู กระบอบ 
วน ท ๒๔  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๘๕  มิ บุ ฅร มิ ทา  รวม ท^ น ๘ คน คือ 

6.  นาย วินิจ ฉย  สุนทร ๅนุ สร  (นิ] 0 ก)  อา ยุ  ๓๕  ฐ1 

ทำ งาน การ รถไฟ  ๆ. 

๒.  นาย' วิน ย' บูรณ์  สุนทร านุ สร  (เห่ ก)  อายุ  ๓๓  มิ;, 

ทำ งาน การ รถไฟ  ๆ 

โ'  นา ปี^ รปีเาทปี  ส นทร ''นุ สร  (เบ ม)  อายุ  ๓๒  ปี1 

ทำ งาน การ ไฟ พา ส่วน ภูมิ ภา, ๆ 

๖ ๙;  นาย วิเทศ วิทย  สุนทร านุ สร  (ฅ ว)  อายุ  ๓0  มิ']  ' 
หาย ไป คง  แฅ่ อายุ  ๕ ขวบ ครึ่ง 

๕'  นาง วิจิตร ลาว ณย์  เอ กะ วิภา ท (ทุ้ม)  อายุ  ๒๘  ปี 
ทำ งาน การ เก หะ แห่ง ชาคิ 

๖.  นาง สาว ว ลาว ณย ไพ จิฅร  สุนทร านุ สร  (ทุ้ก ฅา) 

อายุ  ๒๕  บ พยาบาล แผนก กุมาร เวช ทาส ท, รี'  กณะ แพ ทห่ท ๅสฅ รี 

ศร รา ข 

๙.  นาย พิชิฅ สามารถ  สุนทร านุ สร  (มิ ออ)  อายุ -๒;ก  ปี 

ทำ งาน การ รถไฟ  ฯ 


9 

/ 


๘.  นาง สาว พี ลา สลก ษณ์  สุนทร านุ สร (แอ’*!)  อายุ  ๒ 6 : 

กำ ลไ ศึกษา อย่วิ ทยา ล ไ] พาณิชย์ พระ นก ร 

และ มี หลา นอ, น ๓ ด จาก บุฅร  ธิดา  รวม  ๘ กน  เบน  ชาย  ๓ 
หญิง  ๕ คง น 


๑. 

เดก ชาย น ฅนย 

สุนทร านุ สร 

๒* 

เด็ก หญิง พิไล นภา 

สุนทร านุ สร 

๓. 

เด็ก หญิง พี ลา สีน์ 

สุนทร านุ ศร 

๔. 

เด็ก ซา ยน์ฅิ รุจน์ 

สุนทร านุ สร 

๕. 

เด็ก หญิง วร รณ ล กษณิ 

สุนทร านุ สร 

๖. 

เด็ก หญิง วิภท รา นุช 

สุนทร านุ ศร 

๗. 

เด็ก ชาย พี สุทธิ ศ' กด็ 

สุนทร านุ สร 

๘. 

เด็ก หญิง วิจิฅ รสีวิ 

เอ กะ พี ภา ด 

นาย วิ โรจน์  สุ นทรา นุ สร  ไค้ รบรา ชกา รก รม รถไฟ  และ 
เบ็่น  “ลูก หมอ”  ของ การ รถไฟ ไทย มาด งแฅ่ แรก  ทำ งาน ควย กวา ม 
วิริยะ อด สา หะ  ขยน  ห มน เพียร  อด ทน  เสีย สละ  ซึ๋อส ดย์  สุ ชุ' วิด 


ใจ กอ เยอ โ] เย น รโเ  และ เม?)? ๅๅ  ให้ กวา มเ บ' 14,ธ ■ร รม ต่อ ผู้ 0 ย่ใฅ้ บ; 3 (ๆ, บ 

บญซ าทว หนา โ! น จน มผูขฺ นาน นาม ทาน วา  พอ พระ,,  นาย วิ! รวน์ 

สุนทร านุ สร  ไค ถงแ ก กรรม  เนอ ง ควย กลา ม! 9 นอ VI วใจ ไม, ทำ งาน 

เม อวน พุธ ท ๑๙  กรกฎาคม  ๒๕๒๑  ฅรง ก็ บวน อาสา พหบ ชา 

ขน  ©๕  ค่า  เวลา  ©๙4๓๐  น,  ควย อาการ สรบ  สิริ รวม อาย ไค้ 
๖๓  บี  ๑ เคือ น ๑๓  วิ น 


๑ ศก. 

มิ ย. 


เม ย. 


0 เม ย, 


เม ย. 


๕ ต. กุ. 


ประ! ว' ต การทำ งาน 
กร:!! รถ ไ!! 

๒๔๙๙  บรรจุ เบน พน ก งาน เสมียน ห้ว หิน 
เงิน เดือน  ๒๔  บาท 

๒๔๘ (ว  เส ะ) ยน 

เงิน เดือน  ๓0  บาท 

๒๔๘๖  เสมียน  แผนก ประ วค 
เงิน เดือน  ๓๕  บาท 

๒๔๘๔  เสมียน  แผนก ประ วฅ 

เงิน เดือน  ๔0  บาท  - 

๒๔๘๕  เสมียน  แผนก ประ วฅ 
เงิน เดือน  ๔๕  บาท 

๒๔๘๕  ไค้ รีบ เหรียญ ช่วย ราชการ เขฅ ภาย ใน  (อ น- 
โค จีน) 


เม ย.  ๒๔๘๖  เสมียน  แผนก ประ วก 

เงิน เดือน  ๔๖  บาท 
เม ย.  ๒๔๘๙  เสมียน  แผนก บ่ ระ วก 


เงิน เดือน  ๕0  บาท 
เม ย.  ๒๔๘๘  เสมียน  แผนก ประ วก 

เงิน เดือน  ๕๕  บาท 


มก.  ๒๔๙0 


มก.  ๒๔๙ ๏ 


๒๙  มย.  ๒๔๙๒ 


เสมียน  แผนก ประ วก 
เงิน เดือน  ๖ 0 บาท 
เสมียน  แผนก ประ ว' ก 
เงิน เดือน  ๗©  บาท 
ผู้ ช่วย ห* ว หน้า แผนก 
เงิน เดือน  ๗๐  บาท 


ส ค.  ๒๔๙๒  ผู้ ช่วย หํวห น้า แผนก 

เงิน เดือน  ๙0  บาท 
มก.  ๒๔๙๔  ผู้ ช่วย ห' ว หน้า แผนก 

เงิน เดือน  ๙ 00  บาท 
การ รถไฟ แห่ง ประ เท ก ไทย 


๑ กก.  ๒๔๙๔  ผู้ ช่วย ห่ว หน ไ แผนก สารบรรณ ประ วก ผ์าย การ 

เกิน รถ เงิน เดือน  ©๓๐  บาท 


© มก.  ๒๔๙๖ 


© มก.  ๒๔๙๗ 


© มก.  ๒๔๙๘ 


ผู้ช่ว ย ห* ว หน1 นิเผ นก สารบ ร รถ เปร ะวฅ ผาย กา' ร 
เดิน รถ เงิน เดือน  ๑๕©  บาท 

ผู้ ช่วย หวห นีา แผนก สารบรรณ ประ วฅ ผาย การ 
เดืน รถ เงิน เดือน  ๑๖©  บาท 

ผู้1 ช่วย หิว  หนำ  แผนก  สารบรรณ ประ  วฅ  ผาย  การ 


©.  กก.  ๒๔๙๙ 


© มก.  ๒๕ 00 


.—  © มก.  ๒๕๐๑ 

/ 


๑0  ก ย.  ๒๕0© 


๑ มก.  ๒๕  0๒ 


เดิน รถ เงิน I ดอน  ๑๘๐  บาท 

ห ว หน า แผนก กวบ คุม การ1 ขน ส่ง  ‘ 

เงิน เดือน  ๑๙  0 บาท  ; 

สาร, ใคร' รบ ส่ง สิน กา ธน บร็ 
เงิน เดือน  ๑๔0  บาท 

ลา รว ศร รไา ส่ง สิน กำ ธนบุรี  " 

เงิน เดือน  ๒๒0  บาท 

เดิน ทาง ใ ปอบ รม การ กำ เนิน การ รถไฟ ที่เมึ อง 
ละ ออ รี  ประเทศ ปากีสถาน 

สาร ว ศร รบ ส, ง สิน กำ ธนบุรี 

เงน เศอ น ๒๔0  บาท 


๕.  เม ย.  ๒๕© ๓ สาร ว ศร เดิน รถ ส ราษฎร์ ธานี 


เงน I คอน  ๒,๔๖0  บา VI 


6 กก.  ๒๕ 0 ๔ ' สาร วฅร เดิน รถ สุราษฎร์ ธานี 

เงิน เดิอ น ๒,๘๒0  บาท 


๖ เม ย.  ๒๕๐๕  ■สาร ว ไ! ร เดิน รถ อคร ดิก ถ 

เงิน เดิอ น ๒๘๒0  บาท 

๒๖  มก.  ๒๕๐๕  ไค้ ร ไป แหนบ ที่ ระลึก  (รุ่น ที่  ๖)  พร* อม ป, ระกา ศ 

นียบ กร ทำ งาน ครบ  ๒๕  บ 


๑ ฅก.  ๒๕๐๕  ลา รวก ร เดิน รถ อุก ร ดิก ถ 

เงิน เลือน  ๓,000  นาท 


๑ กก.  ๒๕๐๖  สาร ว กร เดิน รถ อุก ร ดิก ถ 

เงิน เ คอน  ๓,8๙0  บาท 
8 ค ก.  ๒๕๐๗  สาร ว กร เดิน รถ อุก ร ดิก ถ - 

เงิน เลือน  ๓,๓๖0  บาท 

0©  มก.  ๒๕๐๙  สาร ว กร เดิน รถ ธนบุรี 

® กก.  ๒๕๐๙  สาร ว กร เดิน รถ ธนบุรี 

เงิน เลือน  ๓,  ๖ 00  บาท 


® ค ก.  ๒๕ 0๙  ลา รวก ร เคน รถ ธนบุ ร 

เงิน เคือ น ๓,๘๔0  บาท 

* ตก.  ๒๕๑๐  สาร ว กร เดิน รถ ธนบุรี 

เงิน เคึอ น ๔๓๒๐  บาท 

๑ ตก.  ๒๕๑๐  สาร ว กร เคน รถ ธนบุรี  (ป ร, บ ปรุง เงิน เดือน ใหม่) 

เงิน เดือน  ๔, ๕๖๐  บาท 

6 กก.  ๒๕©®  สาร ว กร เดิน รถ ธนบุรี 

- เงิน เดือน  ๔, ๙๒๐  บาท 

๙ ก พ.  ๒๕® ๒ สำเร็จ ห ลกสูตร การ ผี กอบ รม  อ ส. ร ฟ.  ระ ดิบ ผู้ 
บ ไ) ก บ บ, ญ, ชา  รุ่น ที่  ๒ 

8 กก.  ๒๕® ๒ ลา รวก ร เดิน รถ ธนบุรี 

เงิน เดือน  ๕,® ๖๐  '.  บาท 

๘ ม่ย.  ๒๕© ๓ ได้ รบ แก่ง กง เบน  ว่า ที่ นาย หมวก โท  กอง อาสา 

รก ษา ดิน แคน 

© สก.  ๒๕® ๕ ห* ว หนำ กอง ประจำ ผีาย การ เดิน รถ 

เงิน เดือน  ๕,® ๖ 0 บาท 


8 ฅก,  ๒๙:* ๖ น้วห นำ กอง ประจำ ผาย การ เดิน รถ 

เงิน เดือน  ๙, ๔© ๐ บาท 

©๔  มี ก.  ๒๕® ๗ น้วห นำ กอง จํดิ การ เดิน รถ  เขฅ  ๔ (ชุมพร) 

,8  มก.  ๒๕๑๗  ปรบ เงิน เดือน 

เงิน เดือน  ๖, ๕๙๕  บาท 

๑ ฅก.  ๒๕® ๗ น้วห น้า กอง จํดิ การ เดิน รถ  เฃฅ  ๔ 

เงิน เดือน  ๖, ๙๗๕  บาท 

๑ เม. ย.  ๒๕๑๘  หวห นำ กอง ประจำ ผาย เดิน รถ 

เงิน เดือน  ๖, ๙๗๕  บาท 
ปลค เกษียณ อาย วน ที่  ๙ มี ย.  ๒๕® ๘ 


กา หน ด สวด ษร ะอภ ธรรม สษ 


นาย วิ โร จน  ส นทรา นุ สร 


คุกร์ 

๒๑ 

ก ค. 

๒® 

สว ไ, (คิก าร  ผอก.  การ ไฟ พา ส่วน 

/ 

ภมิ ภาค  - 

เสาร์ 

๒๒ 

กก. 

๒๑ 

พล โท นวล  ห่ญชี ระ น นทน์ และ 

ภรรยา 

- 

อา ฑคย่ 

๒๓ 

กก. 

๒® 

เพ อนผ๊ กหค ครู สวน สน น ทา  {ร, น 

แรก)  พ ศ.  ๒๔๘0 

จน ทร์ 

๒๔ 

กก. 

๒๑ 

แผนก ขน สิน ค่า  กส ค.  การ รถไฟ 
แห่ง ประ เท ค ไทย 

องการ 

๒๕ 

กก. 

๒๑ 

กอง โรง จ ‘กร  การ ไฟ พา ส่วน ภมั 

ภา ก และ คุณ กรุณา-เรือง อุไร 

คุ ศ ลา ส ไ)  ทำ บุญ  ๗ วน 


พุธ  ๒๖  ก ค.  ๒0  ผาย การ เกิน’ รถ  การ รถไฟ แห่ง 

ประเทศ ไทย  และ  กอง งบ ประ- 
มาณ  การ เก หะ  ๆ 

พฤห สบกิ  ๒๗  กก.  ๒®  แขวง  สาร ว กร รถ จ กร  สาร วไา ร 

เกิน รถ  แขวง ธนบุ ร 

*๘. ๓๐  แสดง พระ ธรรม เทศนา 

® ๙. ๓ 0 ลวด พระ อภิธรรม 

สวด พระ อภิธรรม จบ  ทำ การ บรรจุ ศพ  เวลา ประมาณ 

เอ  ๑. 0 0 ใ4เ. 


ไป อบรม  และ ดู งานที เมือง ลา ฮอร์  ประเทศ ปาก สถาน 

๑๐  โ) ใ 4 า? ป ใ 4 ๒ (^๑๐ 


* 


1 


* 


* .* 


; ; ‘ ไ- 


-,:.*,.' 


รุ่น ท ๒ พ. ศ. 


ระ ด บผบ งคํ บ บ ญชใ 
1®ป็ (^๑! ๑) 


- 

' , ' - 

อบรม อาสา ร'1 กษา ดิน แดน รถไฟ 
ระ ด บผู้บ ไค บบ่ญ ชา 


*8?  ^ ะ*?-*^  •.เ  .**'**  .^**'  •-  '*  **  -'* 


ภรรยา  และ  บฅร ธ ดา 


ภรรยา  บุตร  ธ ดา  และ หลาน  ๆ 


คำ ไว้ อา ลย 

- ' * 

แด่  คุณ วโร จน  สุนทร านุ สร 

ความ เกิด  แก'  เจ็บ  ตาย  เบ็น์ ธรรม ชา คิที่ชี วิฅ ทุก ชีวิฅ 
ใน โลก ฅไ) ง คำ เนิน ไป ตาม ขน ตอน จน ถึง สุด ทาย เมื่อ ตาย  แม้ จะ รู้ ชด 
เช่น นํ้  แฅ่ก รน ได้ รบ โทร ศพ ท จาก เพื่อ นของ วิ โรจน์  ขอ ให้ ข่า พ เจ่า 
ไป อาบ นา ศพ วิ โรจน์  ใน ตอน บ่าย  ณ ว ดร ะฆํง โฆสิ ตา ราม  ก็ ทำ 
ให้ ขา พ เจน ก็คก วาม งง ง' น ประหลาด ใจ และ คิด ว่า ไม่ น่า จะ เบน ไป ตาม 
ข่าว ที่ ได้ จาก โทร ศพ ท,'  แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม ข่าว น์กลํ บฒ็1 นความ จริง 

โดย วิ โรจน์ ถึง แก่ กรรม โดยกระ ทน หน คํว์ย โรค ห, วใจ วาย  ใน ฐานะ 
ที่ ข่า พ เจ่า เกย เบึน ครู ประจำ ชน ของ วิ โรจน์  ใน สม ไ] ที่ เขา เรียน อยู่ ใน 
ชน มธย มบที่  ๕ แห่ง โรงเรียน โ ฆสิฅ สโมสร  ข่า พ เจ่า จึง มี ความ ชอบ 
พอ สนิท สนม รู้นิส ไ] ใจ กอ ของ  วิ โรจน์  เบ็1 นอ ย่าง ดี  ใน สม ไ] เบ็1 นนไ ๅ 
เรียน จด ว่า  วิ โรจน์  เบน เด็ก ดีมี ก' วาม ขยน หม่น เพียร  ศึกษา เล่า 
เรียน อยู่ ใน ระคํ บดี  มี ความ ประพฤติ  นิส ไ] ใจ คอ สุขุม  เรียบ รอย 

ชอบ ใน ทาง ศิลปะ  ได้ เกย แสดง เบน ต่วเ อก ของ สะ คอน ใน งาน รื่น  1, 


เรีง ของ โรงเรียน ที่ ศึกษา เล่า เรียน อยู่ นนเ บ็นํป ระ จำ  มี มิด รส หาย ท 
รก ใคร่ กน เบน จำนวน มาก  เมื่อ  ไ} โรจน์  จบ การ ศึกษา สาม* ญแล ว 
ก็ ไค้เ ขำ ทำ งาน อาชีพ ที่ กรม รถไฟ  เนื่อง จาก มีพั้น เดิม คีอยู่ แล ว 

การ งาน อาชีพ จึง รุ่งโรจน์  กำ ว หนำ อยู่ เรื่อย  ๆ ฅลอ คระ ยะ เวลา ที่ รีบ 
ราชการ  นบ ว่า มี ชีวิฅ ราบ รื่น ทาง ราชการ  จน ด ราบ ถึง วาระ เกษียณ 
อายุ ราชการ  เบน ที่ ประ จํกษ์ ว่า  วิ โรจน์  ไค้ บำเพ็ญ ความ ดีด ลอด มา 
ดง แฅ่ว่ ย การ ศึกษา จนฅ ลอด ถึง ว* ยที่มี กรอบ กรี’ ว และ อาชีพ  ถึง แม้ จะ 
จาก ไป แล วก็ยํ งก งที่ง ไว้ ซึ่ง กวา มดี  ที่ ควร เบ็นํ เยี่ยง อย่าง ต่อ ญาดิ 

มิฅร สืบ ต่อ ไป  เปรียบ ไค้ ก' บ บท ประ พน ธ์ฅ่อ ไปนื่ 

“พฤษภ กา สร อก กุญชร อนป ลด ปลง 
โท ทนต์ เส น่ง คง สำ ค'1 ญ หมาย' ใน กา ยม 
นร ชาติ วาง วาย มลาย สน ทง อิน ทรย์ 
สถิต ท' วแฅ่ ชั่ว ด ประ ดํบํ ไว้ ใน โลกา’, 

ใน วาระ สด ท้าย น ข้าพเจ้า ขอ ตง จิต อธิ น ฐาน ให้ กรร นด้ 
ข อา วิ โรจน์  จง ดล ท้น ดาล ให้ วิ ญญา ถา ของ วิ โรจน์ ได้ โป จติ  ถ! 

สถาน ทด  ๆ ใน สัน ปราย กะ ภพ พอง ห ท้า โ ท้น เทอญ 

อา ส์า  สุภ ระ มงคล 

(นาย อาสา  ศุภ ระ มงคล) 


อา ลน  “าโ รจนํ่  สุนทร านุส ร” 

อยู่  ๆ ก็ ไค้ ร* บแจ ไ ทาง โทร ศ* พที่มี ใจ ความ ว่า  ว โรจ น์ 
ถีงแก' กรรม เสีย แล่ วิ ที่ จ' ง หร้ค ยะลา  และ จะ นำ ศพ กล* บก รง เทพ  ๆ 
เพื่อ บำเพ็ญ กุศล ที่ ว* คระ ฆ ไ) โฆสิ ดา ราม  กวา ม รู้สึก ซอง ข่า พ เร่า ใน 

ขณะ นน วาบ หวิว  ใจ หาย  หมด เรี่ยว แรง  ทื่จู่  ๆ ก็ ทราบ ข่าว การ 
สูญ เสีย หลาน ซา ยที่ร้ ก ไป อีก กน หนึ่ง 

วิ โรจน์ เบน คน ที่มีค วาม กด่ญ ญด่อ ผ้ที่มี พระ คุณ ดํงแด่ เยา ว 
ว ไ)  ไค้ กำ พรำ บิดา-มารดา  จึง ไค้ อยู่ ใน ความ อุปการะ ของ คุณ รู่]- 
คุณ ย่า  โค ยก ลาง วน ไป โรงเรียน  ดอน เช่า-เย็น และ ใน วน หยุด 

ก็ ไค้ ช่วย เหลือ คุณ รู่]- คุณ ย่า ทำ สวน โดย ไม่ด่ อง มี การ ฃอรํ อง แด่ 
อย่าง ใด  วิ โรจน์ เบน กน ที่มีค วาม วิริยะ-อด สา หะ  อด ทน ด่อค วาม 
ยาก ลำบาก โดย ไม่ มี การ ทอ ถอย  ไค้ สร้าง ดวส รำ งซี วิด ซอง ด* ว เอง มา 
ดล อด  จน ใน ที่ สุด ก็ ไค้ สำเร็จ ใน หนำ ที่ การ งาน  วิ' โรจน์ เมื่อ ย ไ) มี 

ชี วิด อยู่ ไค้ ห มน มา เยี่ยม เยียน ช่าพ เจ ไ ซึ่ง เบน อาว อยู่ เสมอ  ๆ จึง เบน' ที่ 
รก ใคร1 ของ ญาดิ มีด รท กก น 


ฉะ น1, น ใน การ จาก ไป โดย ไย่ ม โอกาส จะ กลบ มา อก 
ของ วิ โรจน์ ใ นคร งน์  จง ถือ เสมือน ว่า  ฃไพ เจา ได้ สูญ เสย 

ญาติ ทด ไป อก คน ห นง  แต่ อย่าง ไร ก็่ดวิ โรจน์ ก็ยไ ทิงค วา มด 

เพือ เบน อนุสรณ์ ให้ ญาติ สนิท มิตร สหาย ทุก คน ได้ รำ ลกถื งอ ยู' 
เสมอ  แต่ถื งอ ย่าง ไร เรา ก็ หน ความ ตาย ไย่ พน  ฃาพ เจา จง ขอ 
อ1 ญ เชิญ ดวง วิญญาณ ของ วิ โรจน์  จง ไป สู่ สุคติ ส0 ม ปราย ภพ 

เทอญ. 

ด โวย ความ อา ล' โย ร*' ก จาก อาว์ 
เรอ เอก  ว ชริน ทรํ  หน ธ วิชิต 


อา ลยเ พือน 


ผม กล* บ จาก ไป ธุระ ที่จ ไหว คน กร สวรรค์  เมื่อ ว, โน ที่  ๒๕ 
กรกฎ ากม  ๒๕๒๑  ก็ พบ บ* นทึก รบ ทาง โทร ศ* พท์ วางอยู่ บน โต๊ะ 

หน ไสือ มี ข่อ ความ ว่า ด ไน  “คุณ วิ โรจน์  สุนทร านุ สร  เสีย แล่ ว ตง 
ศพ สวด ที่ ว* คระ ฆ ไ ฯ วน ที่  ๒๑- ๒๗ ว* นที่  ๒๗ บรรจุ  จำ ร* สล่ก ษณ์ 
ภรรยา  โทร  ๆ มา”  ผม รู้สึก ใจ หาย เพราะ ไม่ กาด คิด ว่า  เพื่อน จะ 
จาก ไป รวด เร็ว เช่น น ผม ไค้ ไป ร่วม พื่งส วคพ ระ อภิธรรม และ บรรจุ 
ศพ เพื่อน ใน วน ที่  ๒๗  กรกฎ ากม  ๒๕๒๑  จึง ทราบ ว่า เพื่อน ล่ม 

บ่1 ว ยอ ย่าง กระ ท' นหน  และ ถึง แก' กรรม  ณ โรง พยาบาล ประจำ จ ไหว' ค 
ยะลา  เมื่อ วน ที่  ๑*  กรกฎาคม  ๒๕๒®  ฅรง ก* บวน อาสา ท’ หนู' ชา 

นนเ อง 

* * ■ ใ* 

วิ โรจน์  เบ็1 นชึ่อ ใหม่ เดิม ชือ  “สำอาง”  เกย เรียน โรง เรียน 

ม' ธ ยม! ฆสิฅ สโมสร ซึ่ง ดง อยู่ ที่วด ระ ฆไโ ฆ สิฅา ราม มา ควย กน  (โรง- 
เรียน ยุบ เลิก ไป แล่ วแฅ่ บี1  พ. ศ.  ๒๔๗๘)  วิ โรจน์  เรียน ดา กว่า ผม  ' 
ชน หนึ่ง  ยุ กน นน' ก เรียน ไม่ มาก จึง รู้ จก มก คุ้น  ร* กใก ร' สนิท สนม ก* น 


เสมือน เรียน ร่วม ซน เดียว กน  วิ โรจน์  เบน กน เฉย  ๆ สงบ เสงี่ยม 
เรียบ รอย  เยือก เย็น  รูปร่าง ขาว สวย  ฉะ น์ นก รง ห นึ่ง  ทาง โรงเรียน 
จด งาน รื่นเริง ปลาย บ การ ศึกษา  มื การ แส คง ละคร รำ เรื่อง  “ส่ง ข ทอง’' 
วิ โรจน์  จึง ไค้ ถูก คุณ ครู ขุน พา ท พิทยา กร  ซึ่ง พวก เรา เรียก ท่าน ว่า 
“คุณ ย่า”  ผ้ผึก หด ละคร ดีด เลือก ให้ รบ บท เบน นาง รจนา  ส่วน พระ 
ส่ง ข์นน ได้แก่  เพื่อน ร่วม ชน ชื่อ  อรุณ  สอน สม สุข  (บ' จ' จุบ* น คือ 
พล. ท.  วิชิต  สอน สม สุข  อดีต รอง เจิา กรม ข่าว ทหาร)  ต่อ จา กน น 
มา เพื่อน  ๆ จึง เรียก วิ โรจน์ ว่า  “สำอาง รจนา”  ติด ปาก  มา จน 
ทุกวน น์  เมิ่อ จบ ชน เรียน สูง สุด ของ โรงเรียน แส่ ว เรา ก็ ต่าง แยก ไป 
เรียน ต่อ สำ นก เรียน อื่น ที่ สูงก ว่า  และ ประกอบ อาชีพ การ งาน ตาม 

ถนด ของ แต่ ละ กน  ผม เรียน จบ ชน ผีก หด ครู ก็เฃิ าร่บ ราชการ  เบน  '-- 
กรู สง กด กระทรวง ศึกษาธิการ  วิ โรจน์  จบ มัธยม บ็่ที่  ๘ เรียน จบ 
ขน ปริญญา ได้ ธรรม ศาสตร์ บ ไแ ทิต ด1 วย.  ได้ เข่า ท่า งาน การ รถ ไฬ ซึ่ง 
เบน' รำ!' วิสาหกิจ  เรา ที่งส อง ก็ ยง กงมื การ ติดต่อ ก่น และ ก่น เสมอ  สิง 
ที่ ประ ทบ ใจ ใน ต่ววิ โรจน์ ก็ศึอ ความ เบน ผ้เส มอ ฅนเ สมอ ปลาย  เคย 
อย่าง ไร ก็ อย่า งนน ไม่ เห่อ เหิม  ถึอฅั ว ที่งยื คม น ต่อ ผมิพ ระ กณ 


คง จะ เห็น ไค้ จาก เมื่อ พวก เรา จด งาน บูชา ครู  อาทิ  กุ ณ กรู อาสา 

ศุภ ระ มงคล  และ กุณ กรู เจิม  เมียง มฺกด์  วิ โรจน์ จะ ไป ร่วม งาน ทุก กรง 
ใ' ' ฟ่ *'^ ’ 

นบ วา เบน ผู้ ท ควร สรรเสริญ ยง 

แม้ วิ โร จน จะ ไม่ ไค้ ทำ งาน อาชีพ ร่วม ก่น ก จริง  แด่ ผม ก็ พอ 

จะ ทราบ อุป นิสส ย ใจ กอ ของ เพ อนผู้ นิ' จาก ผู้ใค้ บง ดํบ บ* ญชๅ แล*; เพื่อน 

ร่วม งาน ที่ คุ้น เคย กบ ผม เล่า ให้ พื่ง ว่า  “สา รวด รวิ โรจน์ ท่าน เบ็่น คน 

เข ม แข็ง ใน การ งาน  เยือก เย็น  สุขุม  รอบคอบ  รก ความ  สน โด ษ 

ยก มน ใน ความ ซอส ฅยสุ จริฅ  ท งม ใจ โอบ ออม อารี ไม่ เบน พิบเ บน 

ภ่ยแ ก' ผู้ ใด  เบน' ที่' นิยม ชม ชอบ ของ ผู้ใค้ บ่ งก' เบบํ ญ ซาด ลอด เพื่อน 

ร่วม งาน”  ประ จก ษ พยาน น์เห็ น ไค้ ชด ก็กึอ  วิ โรจน์  เรีม เข่า' ทำ งาน 

เพียง ดำแหน่ง เสมียน ดวย ความ ซื่อ สฅย์  ฃยน ห มน เพียร น น เอง 

จึง ได้ เลือน ดำแหน่ง สูง ถึง ขน สาร ว ดร เดิน รถ  ห’ ว หนำ กอง จํค การ 

เดิน รถ  เฃฅ  ๔ และ หวห นำ กอง ประจำ ผาย  ดาม ล่า คบ  และ ออก 
จาก งาน ดาม วาร ะกือ  ฅรบ เกษียณ อายุ 

เม อ ว X 5 จน  ตอง จาก ไป รวด เร็ว เช่น น์จง รู้ลก (ศร* ๅล [ล ศ1' 
ใจ ยิง  วิ โรจน์ น่า จะ น่? ชวิฅ ยิน ยาว ใน ตอน บน ปลาย นาน กว่า น์ 


ก็ มา ด่วน จาก ไป เสย แล ว บุญ กุศล ทีวิ โรจน์ สะสมมา จง ซน ดาล 
ให้ วิ โรจ นํ จาก โลก น ไป ด่วย ความ สงบ  โดย มิ ได้ ทรมาน ฅนุ 

เอง และ คน อ น ทำ ให้ ผม มน ใจ ว่า กุศล ผล บุญ และ ความ ด้ท 

วิ โรจน์ ได้ ประกอบ ใน ขณะ ทํย ไม ชวิต อยู่ คง จะ ได้ นำ ดวง- 
วิญญาณ ของ วิ โรจน์  สุนทร านุ สร  เพ อนรํ กไป สู, สุคติ ใน 

ส'' ม ปราย ภ V เท- นำ เบน แน่ แท้ 

ไฬ โร จน  เส์ ลาน นท 

" 1'เ  ..ไ  . 

๓๕๘  ถนน อร ถ! อมรินทร์  เขต บางกอกน้อย 

'ป’*/'!.',.  * , ‘'-1'  . ••มิ..  * •'.ะ'.  * 1*'-,  V - -'  ''มิ  ‘*^" 


กรง เทพ มหา นคร 


รก-อา ลยเ ฬอน 


ฃาพ เจา เรีม เจ ไาคุ ณวิ โรจ นิ  (สำอาง)  เบน กรง แรก 

เมื่อ บ พ. ศ.  ๒๔๗๙  ทาง เกรื่ อง โทร เลข สาย  พ. บ.- ห. ห.  ค่วย 
กวา ม สนิท สนม  เพราะ เรา ค่าง ได้ ร' บ การ บรรจุ ให้ เข่า รีบ ราชการ ใน 
กรม รถไฟ พร, อม กน  โดย เบ็่น นก เรียน การ เดิน รถ รุ่น  ๒ / ๒๔๗๙ 

ส่วน สำอาง ประจำ อยู่ ที่ สารบรรณ ประ วฅเ ดิน รถ กรุงเทพ  ๆ ส่วน 
ข่า พเ จำ ถก ส่ง ไป ประจำ ส่วน ภูมิ ภา ก คลอ ค กาล  สำอาง ทำ งาน ควย 

เรียน ธรรม ศาส ฅร็ข่ วย จน สำเร็จ ได้ ปริญญา  และ แค่ งง านมี ลูก แล่ ว 
จึง ได้ ออก มา ส่วน ภูมิภาค  โดย มิ ค่า แหน' งเบ็่ น สด ร.  จด ข.  และ 
กร บ เกษียน อาย ควย ก* นจึง อำลา ชีวิค รถไฟ มา อยู่ บ่า นที่ ธนบุ ริ  ส่วน 
ข่า พ เจ่า อยู่ ที่ เชียงใหม่  การ ฅิคค่ อ ของ เรา ทงส อง มิ อยู่ เสมอ มิ ได้ ขาด 
เรา ข่อ ง มา พบ กน  เที่ยว  กิน  นอน  ควย กน ที่ เชียงใหม่  ไม' กิ' 

กรุง เทพ  'ฯ  แทบ ทุก เดือน 

ข ไพเ จำ รก และ เคารพ นับถือ สำอาง มาก ที่ สุก  ใน บรรดา' 
เพ อน  ๆ ควย กน  เสมือน ญา ค่อน สนิท สนม  กร ะ ง สุคทำยเ รา พบ กน 


หล* ง จาก กลบ จาก เผา ศพ  จ.  ธำรง  ที่ พิษณุโลก  และ วน ที่  ๒๙  เม. ย. 
๒®  ก็ เดิน ทาง กล, บก รง เทพ  ๆ พร อม กุน 

ฅ่อ มา ข่า พ เจ้า ไค้ ร* บ จ. ม.  ฉบบ สุคท ไย ของ สำอาง ลง วน ที่ 
©๗  ก. ก.  ๒๑  ว่า จะ เดิน ทาง ไป ยะลา ไป ร* บ คุณ จำ ร* ส ภรรยา ที่ ร* ก 
ซึ่ง ไค้ ไป ถือ ศีล อยู่ ทีย  ะ ลา  และ จะ กล* บ ก. ท.  วน ที่  ๒®  ก. ก.  ๒© 
เมื่อ รบ บำนาญ แล วจึง จะ ขน มา หา ข่า พ เจ้า ที่ เชียงใหม่  ไม่ ไค้ คิด เลย 
ว่า จคห มาย ฉบ* บน นจะ เบน ฉบบ สุด ท ไย ของ เพื่อน  ข่า พ เจ้า ไค้ ร* บ 

ว* นที่  ๑๙  ก. ก.  ๒๑  ฅอน เซา  ฅอน กา เพื่อน ก็ ถึง แก' กรรม  ดอน 
เข่า วน ที่  ๒๒  ก. ก.  ๒©  คุณ อุ ท* ย เนียม แสง  ผู้ ช่วย นาย สถานี 

พิษณุโลก มา หา ที่ บ่า น เรียก ข่า พ เจ้า ควย เสียง สน เก รือ  "พี่ เดิม 

รู้ ไหม?  จ.  วิ โรจน์  ฅาย เสีย แล ว ทาง ใต้  ไค้  ๒- ๓ วน มา แล ว ศพ อยู่ 
ที่ว คระ ฆ ไ 'ๆ”  คง แฅ่วิ นาที น นม าฃ' าพเ จ้า คิด ถึง สำอาง เพื่อน รก 

ไม่ ว่า เวลา กิน  นอน  และ ดื่ม  นา ฅาไ หล พราก เพราะ เรา เกย อยู่ กิน 
นอน มา ควย กิน เสมอ มา 

สำอาง ไค้ จาก ข่า พ เจ้า และ ลูก เมีย ญาดิ พื่นํอ งด ลอด ชุน 
เพื่อน ฝูง โดย ไม่ มี วน จะ ไค้ พบ ก่น อีก  นบ ว่า รวด เร็ว เกิน กวา มนีก คิด 


อา ง,  เพื่อน ร* กฒ็่ นผู้มี ใจ บุญ ประกอบ การ กุศล ทำนุ บ้า รุง 
พระ พุทธ ศาสนา พร อม ก* บบร ร คา เพื่อน ฝูง และ ญาฅิ อยู่ เบน นิจ  และ 
เบน เพื่อน' ที่ ขำ พ เจ่า, ร* ก์ที่สุ ค เสมอ, ซี' วิด  กี เพราะ สำอาง ทำ หนำ ที่ 

เพื่อน ใน ยาม สุข และ ทุกข์ ใต้ สมบูรณ์  และ คียิ1 งก รบ ถ วน ทุก ประการ 
สำอาง เบ็่น เพื่อน ร’ กก นม าฅง แด่  ๗๙- ๒®  รวม เบน เวลา ถึง  ๙๒  บ 
ควย ดี ยง 

ขำ พ เจ่า จึง มี กวา มเศ ร่า โศก มาก  ๔๒  บี' แห่ง ความ ห ล่ง 
ที่ งร่' กที่ง์ อา ล ไ) ยี' ง ขอ อานิสงส์ แห่ง คุณธรรม และ กวา มดี ที่ สำอาง 

ไค้ บ้า เพ็ญ มา คลอด อายุ ข' ย และ บุญ กุศล ที่ ภรรยา และ ลูก คลอ ค จน 
ญาคิ มิฅร ไค้ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ แด่ สำอาง  จง คล บน ดาล ให้ ควง วิญญาณ 
ของ สำอาง  จง ไป สู่ สุคฅิ ใน ส' ม ปราย ภพ โนน เทอญ 

ทอง เติม  ฬาต ะนน ทน 

(อด ต ผด ร.  โท  อาวุโส  ล้า ปาง) 

๕๔  [จร ญ เมือ!  ต.  ทำ ศาลา  อ.  เมือง  เข อง ใหม่ 


แด่ ฒึ๋อน ผู้ เสมือน พี่ 

เม อวน ที่  ๒®  กรกฎาคม บน เวลา  ๑ 0 น.  เศษ  คุณ วิน ย- 
บูรณ์  สุนทร านุ สร  ได้ มา พบฃ ไพ เจ่า ที่ คณะ  ๑๘  ว' คม หา ธาตุ  ๆ 
และ ถาม ว่า  ข่า พ เจ ไท ราบ ข่าว แล่ ว หรือ ย' ง ข ไพ เจ่า จึง ถาม ว่า  ข่าว 
อะไร  คุณ' วิ น' ย บูรณ์  จึง แจ่ง ว่า คุณ พ่อ  (หมาย ถึง คุณ วิ โรจน์ 

สุนทร านุส ร)  ได้ ถึง แก่ กรรม ที่ โรง พยาบาล จ่งห จ่ดย ะ ลา หล ไ! จาก ลง 
จาก สถานี รถไฟ เพียง  ๓๕  นาที  และ ญากิ ได้ นำ ศพ มา โดย ทาง รถ ย นก 
จะ มารค นีา ศพ' ใน เย็น, วน, น นที' วิ ดร ะ รวิ ง โฆษิ กา ราม  ข ไพ เจ่า รู้สึก 

สลด ใจ ท, นที ที่ ทราบ ข่าว 

ข่า พ เจ่า ได้ รู้จ่ก คุ้น เคย ก' บ คุณ วิ โรจน์  มา กง แก่  พ. ศ. 

๒๔๘๙  ข่นฒ็่ นบ ที่ ข่า พ เจ่า  เรืม เข่า รบรา ชกา ร ใน กรม รถไฟ 

คุณ วิ โรจน์ มี อายุ แก' กว่า ข่า พ เจ่า ราว  ๙ บ ข่า พ เจ่า มี ความ รู้สึก ว่า 
คุณ วิ โรจน์ รู้จ่ก กบ ข่า พ เจ่า ฉน์ เพื่อน ก็ จริง  แก่ ก็ เหมือน หนึ่ง เบน 

พื่ข่ ไพ เจ่า  เพราะ กล อด เวลา ที่เจ่ กก บ หาก น มา  คุณ วิ โรจน์  มี ไจ 
เออ เท เอ โอบ ข่อ ม อารี  เพื่อน ผู้ ใด มีก็จ ธุระ จะ ข่อ ง ไหว้ วาน ให้ ช่วย 

เหลือ แล ว คุณ วิ โรจน์ จะ รบ เอา เบน ธุระ ให้ ควย ความ เต็ม ใจ และ 


ฅง ใจ ช่วย ประกอบ กิจ นน จน สำเร็จ  กุ ณ ว โรจน์ มก แ นะ นำ เพื่อน 

ผไ ให้ รู้ จ* กระ ม คระ ว ไร ไษา สุขภาพ ซอง ฅนฅ ามที่ ได้ รไา กำ ช แจง แนะ- 
นำ จาก นาย แพ ทย็ อยู่ เนือง  ๆ เมื่อ มี เวลา ว่าง จาก งาน บ่า น ม, ก จะ หา 
โอกาส เดิน ทาง ไป เยี่ยม เยือน เพื่อน ฝูง ซึ่ง ได้ ออก จาก งาน ไป แล้ว เพราะ 
อายุ ครบ เกษียณ  ไม่ ว่า เพื่อน ผู้นน จะ อยู่ เหนือ หรือ ใต้  ใกล้ หรือ ไกล 
เพียง ใค  โค ย ไม่ เห็น แก่ กวา ม เห นืค เหนื่อย  เบ็่น คน มี อารมณ์ เย็น 
ไม' เบ็่น คน ม ก โกรธ  เพื่อน ฝูง จะ พูด จา เย* าแห ย่อ ย่าง ไร ก็ ไม่ เคย เห็น 
แส คง อาการ โกรธ เคือง  นบ ฒ็่นผู้ มือ* ธยา ศํยไ มฅรี อนค้ เยี่ยม ที่ หา ไค้ 
ยาก ผู้ หนึ่ง 

ใน คราว ท คล) ว โรจน์  ต้อง จาก โลก น์ไป  ผู ใกล้ ชิด สนิท 
สนม จง ฅ่า งม ความ อาลัย ใน การ จาก โป อย่าง ยง  ข้าพเจ้า ขอ อาราธนา 
ค ถ) พระ ศร รัต น ตรัย โปรด ดล บันดาล ให้ ดวง วิ ญญา นของ คปี โรจน์ 
ได้ ประสบ แต่ ลัน ติสข ใน สัมปรายภพ เทอญ 

ถก ล มา ณะวิ ท 

๓®  สิงหาคม  ๒๕๒® 

คณะ  ® ๙ ว คม หา ธาฅุ ยุว รา ชร ไส ฤษคิ้  กรุงเทพ มหา นคร 


กา ล้ยห ถ! นา โไ๚ นิ' 


โอ้  ! อา ล ใ) ไป ยะลา นิจ จา เอ่ย 
ร ไว ร* น์ทค สลด จิฅไ ม, คิด เลย 
ทุกกร^ เคย เที่ยว ทศ นา จร 
สนาน สนุก สุข สม อารมณ์ หมาย 
แสน เสีย คาย  “วิ โรจน์  สุนทร านุ สร 
หวน รำลึก นึก หน ไ ยึง อาวรณ์ 
รอย กรอง กลอน พรรณนา ควย อา ล ใ)'' 
ก่อน มา เบีน หลาน เขย เคย รู้ จ* ก 
เธอ น่า รใา กิริยา อ่ชฌ าศ ใ) 

เห็น กน มา แด่ กรง ยไเ ยาว ว ใ) 

วิ โรจน์ อายุ ได้ สโเ สิบ บี 
คุ้น เกย กน ฉนท์ ญาคิ ที่ สนิท 
ความ ใกล้ ชิด จืงรู้ อยู่ ถ1 วน ถี่ 
หลาน วิ โรจน์ ประ พฤฅิ ฅนเ บี นก นคี 
เบี นผ้มี  “ม ชฌิ มา ปฏิปทา’’ 


เสมอ ฅนเ สมอ ปลาย ไม่ แปร เปลี่ยน 
จวบ อายุ เกิน เกษียณ สาม ปี1 กว่า 
หไ สิบ บ เศษ ที่ร้จ กมา 
ใน 3' านะ ญาดี กา เกี่ยว ข่อ งก* น 
เธอ เกา รพ รก ใกร่ เอาใจ น่า 
อนิจ จา  ! จาก ไป ไม่ นึก ผ่น 
ชวิด กน พน ผ่าน ไม่ นาน ว* น 
อนาถ กรน น่า ขาม หนอก วาม กาย 
เธอ กบ น่า ค่าง สน ฑ่ค  “ถ นก ศอ” 
จึง ถูก กอ ดี เหลือ ไม่ เบึ๋อ หน่าย 
ชวน กน เที่ยว  กิน  เล่น  ไม่ เวน วาย 
กิดค ลบ คลำ ย เหมือน วน นนกื น มา 
จะ ไป สาร ทิศ ใด ซวน ไป ควย 
เออ อำนวย ความ สะดวก ให้ นก หนา 
ว่า อะไร กาม กน ไม่ฉ น ทา 
เที่ยว ซอ หา สิ1 ง ของ ที่ฅ อง ใจ 
ที่ สิบ เก่า กรกฎ าน่า อนาถ 
แรม นิราศ ยะลา นา ฅาไ หล 


นึก ถึง วน พล ค พราก กน จาก ไกล 
ขน รถไฟ สถาน บางกอก นอ ย 
หลาน จำ รส นด ไว้ ให้ ไป ร, บ 
จำ ประ ทน ใจ เรา แสน เศรำส รอย 
น่า สมเพช เวทนา น่า ตาย อย 
สงสาร เมีย เผา กอย ผิว ไป ร' บ 
พร อม ลูก หลาน พี่ นอง ญาติ ผู้ใหญ่ 
โอ้  ! กระไร ไป พบ เบน ศพ กลบ 
หวน ถวิล สน สุข กวา ม ทุกข์ ทบ 
กิ คลำ คบ เหฅุ การณ์ พี่ ผ่าน มา 
เรา อยู่ ใน รถ นอน คอน ตีสี่ 
ยาม ราตรี น่า ตื่น ขน ล่าง หนำ 
จวน จะ ถึง ชุมพร หลาน ลืม ตา 
ลุก ขน มาน งอ ยู่ ดู' ท่า ที 
น่า ปุย ถาม เธอ ตอบ ว่า อึคอั ค 
แน่ น หน, าอ ก เบน หวค กระมัง นึ 
น่า แนะ นำ เห้น ว่า ท่า ไม่ ตี 
ลง เสีย พี่ ชุมพร ก่อน เบน ไร 


ไป พบ แพทย์ ไห้ เซา ศร ว จร* กษา 1 
ฉีด หยูกยา ศ แน่' ช่วย แก้ไข 
แค่ หลาน ไม่ ศก ลง ยอม บ่ ลง ใจ 
พอ รถไฟ ถึง สุรา ษ่ฎร ‘นาก าด่ กน 
ให้ แวะ ลง พูด จา ปรึกษา หมอ 
ไม่ ควร รอ แค่ หลาน ศอ บ แข็ง ชิน 
ว่า มี หมอ ชอบ ชิด สนิท กน 
กง ไป ทน พบปะ ลี ยะลา 

นำ ส่ง เกศ อาการ หลาน วิ โรจน์ 
เปรม ปราโมทย์ ยินดี ใน สี หนำ 
ย ไล่ อ เลียน พูด เล่น เจรจา 
ก' บ ลูก หลาน' นํ อง นำ ศ ลอด ทาง 

ถึง หาดใหญ่ หลาน จำ รส มาร อร, บ 
วิ โรจน์ กบ ลูก เมีย ไม่ หม่น หมาง 
ยไยํ้ ม แยม ส, พ ยอก หยอก เอิน พลาง 
ไม่ มี ลาง ส ไห รณ์บ อก ก่อน เลย 
ว่า วิ โร' จน' จํะฅ่ องศา ย สลาย ลบ 
มี ไค้, กล่น^ น มา นิจ จา เอย 


หวน คิด ถึง ความ หล’ ง เมื่อ กรง เคย 
เที่ยว ชม เชย บา เขา ลำเนา ไพร 
ใน ประเทศ ท งอ อก นอก ประเทศ 
เที่ยว ประ เวศ ชม มหา ช ลา ไหล 
ซวน ญาติ วงศ์ พงศา พาก น ไป 
มีน ใกล้ ไกล เที่ยว ท* ศนา จร 

แมน แฅง เบน กลอน นิรา ศวา ค ภาพ ไว้ 
บรรยาย ไป ฅาม หล* กศา สฅร์ อ* โ) ษร 
มี เรื่อง เล่า ท’ ว ประเทศ เฃฅ นก ร 
ผา ดง ดอน ลด เลย' วทง เที่ยว  กิน 
อาหาร ทุก ภาค ล้ม ลอง ชิม หมด 
ส* มผ’ สร ส สม หว่ง ไป ที่ งสน 
ภา กอิ สา ณ เหนือ ใฅ้ ไม่ รา อิน 
กร่อย ล้น เอม โอ ซ โภช นา 

ดู เหมือน ว่า พวก เรา เผา จะ กล ะ 
หลง ใน รส  “อาย ฅ น'’  ส' ม่ผ* ส, ห่า 
ใคร จะ นืกดู หมี นพูค นินทา 
ใคร จะ ว่า เรา บ่า งก ช่าง ใ กร 


0 


เกิด มา เบ็่น ปุถุชน ย่อมวน หลง 
ผูก พะวง ความ สุข ทุก สม ไ) 

ท ง ฅา'  หู  จมูก'  ลน และ กาย ใจ 
ลุ่ม หลงใหล แสวง สุข ใน ทุก ทาง 

แต่ เรา คอย ระ วง ระ ไว ไม่ เบียน เบียด 
ไม1 ส่อเสียด พูด มาก เที่ยว ถาก ถาง 
จะ เที่ยว  กิน หรือ เล่น ต่อ งเบ็่ นก ลาง 
รู้ลค หย่อน ผ่อน บ่าง ฅาม ฐานะ 
ไม่ เกย ทำ ให้ ใคร ได้ ลำบาก 
ไม่ กิน มูมมาม มาก ถึง จะ กล ะ 
แบ่ง ทำ บุญ วุ่นวาย ถวาย พระ 
เที่ยว กิน เล่น เบ็่น ระยะ รู้ ละวาง 
ถึง ยะลา จำ รส พา ไป หา หมอ 
น่า ปุ ยก๊แ ยก ไป ใจ ห มน หมาง 
คอย พง ข่าว กบ ลูก นิด คิด ระ กาง 
นึก อ่าง ว่าง หวน ถวิล จฺนฅ นา 

พอ ได้ รบ โทร ศพ ทํเจี ยนด บ จิค 
ไม่ กาด คิด ชา ชืด มึน มืด ห น่า 


หลาน วิ โรจน์ สูญ ลบ คบ ชีวา 
ใน อ่อม แขน สูกย าฅ่อ หน้า เม ย 

อนิจ จา  ! น้า สงสาร หลาน ที่ รก 
เสีย คาย น้ก 1 เม ว่า ประ คา เสีย 
น้า คา ร่วง ทรวง สะ ทอน ช่าง อ่อน เพลีย 
กะปลก กะ เปล ย อ่อน ไป ท* ง ใจ กาย 
หก อารมณ์ ข่ม จิฅคิ คทา ง พระ 
จำ ค อง ละ ทุกข์ รอน ให้ ผ่อน หาย 
มี ภาระ หลาย หลาก อีก มาก มาย 
จ* ก บรรยาย ยาว ไป เห็น ไม่ ควร 

เชิญ วิญญาณ หลาน วิ โรจน์ สู่ สุคติ 
ย็งคำรียี ง วิโยค โศก กำ สรวล 
จำ เรียง ถอย รอย ร่า เบน สำนวน 
ค, วย ใจ หวน ถวิล หา จาก “น้า ป ย’’ 

นา ปย 

“พฃ อม  นา? เรํต น์, 


/ 


) 


ท็่โร จนํ่ฅู้ ไป คีแลํ ว 

* ^ 

พ โร จน  เบน ที่ฉัก และ นบ ถือ ของ ดิฉัน มา  แต่ เยาว์ ว' ย 
การ จาก ไป ของ พี่ โรจน์ ใน กรง น น' บว่า กระ ทน หน  และ เบน ที่ น่า แปลก 
ประ หลา ค มาก  ดิฉัน ไม่ ได้ มี โอกาส พบ พี่ โรจน์ มา นาน แล ว แต่ ไอ้ 
ทราบ' จาก ญาดิ ทาง บ่า น' ว่า พี่, โรจน์ ก ผ่าน แวะ มา หา คิฉน์ ที่ บ่า นสี่แ ยก 
พราน นก  (แต่ ไม่ ไอ้ พบ ก่บดิ ฉัน เอง)  เมื่อ พี่ โรจน์' จะ ไป ยะลา คราว 
สุก ทำ ยน์  ปรากฏ ว่า พี่ โรจน์ ไป แวะ หา ไกร  ๆ หลาย คน  เมื่อ ดิฉัน 
ไอ้ รบ โทร สพทํ ข่าว การ จาก ไป ของ พี่ โรจน์ ใน เช่า มืกว น ที่  ๒0 
กรกฎาคม  จึง ไอ้ มา ใคร่ ครวญ ดู ว่า  ออ  ! พี่ โรจน์ ไป ลา ใคร  ๆ นน 
เอง  ! กาม วสย กนกี เช่น พี่ โรจน์ ที่ จะ ลา จาก ไป ไกล  ลา เพี่อ จะ ไป อยู่ 
ยะลา-ลา ไป ยะลา  ! 

แต่ เพราะ พี่ โรจน์ เบน ชาว ธนบุรี  ร่าง ของ พี่ โรจน์ จึง ถก 
พาก ลบ มา สู่ ธนบุรี ใหม่ และ พำ นก อยู่ ใน ว' คระ ฆ' งโฆ สิ กา ราม-  สำ ฉัก 
ศึกษา เก่า ของ พวก เรา ลูก ธนบุรี  รอ ฉับ พระ ราช ทาน เพ สิง  ณ วก 
น์เ อง  ! 


พี่ โรจน์ ที่ รก  ! ใน ฐานะ ที่เบ็่ น เด็ก ตรอก ฉาง เกลือ มา กบ 
พี่ โรจน์ ฅงแฅ่เ ลืกแฅ่น่ อย  ดิฉัน อด จะ ใจ หาย เสีย ไม่ ไค้ เลย  เรา ไค้ มา 

I " -*1  *'1 

เกีย วค อง เบน ญาดิ สนิท1 ซา อีก เล่า  กล่าว คืธพี่ โรจน์ ไค้ มา เบ็1 นที เขย 
ดิฉไ นบึน เวลา นาน นไา หนา แล่ ว พี่' โรจน์ ก็ดิต่ อดิฉั น์ เสมอ มา ม้ไค้ 

เส อม คลาย  หวน นึก ถึง การ เดิน ทาง โดย รถไฟ  หรือ พี่ โรจน์ จะ ไป 
ไหน แท่ ละ กรง  โยก ยาย แท่ ละ หน  พอ จะ พา ดิฉน ไป ไหน ควย ไค้ 
บาง ที่ก็พ รอม กีบ ลูก  ๆ ท ะ ง ของ พี่ โรจน์ และ ของ ดิฉัน เอง  พี่ โรจ น็กี 
พา ไป ควย เสมอ  ' บาง ที่ก็ ไป ค่าง กน หลาย  ๆ วน ตาม สถาน ที่ ต่าง  ๆ 
ภ่าพ เหล่า นคร อบ กริว ของ เรา ยิง จำ ไค้คี  สุราษฎร์ ธานี  ลพบุรี 

เชียง  โหม่  อุฅร ดิฅถึ  น์าฅ ก กาญจนบุรี  หิว หิน  สงขลา  ๆลๆ 
ความ มี, ใจ เม ฅฅา ของ พี่ โรจน์  เบึน ที่ ซา บซํ้ง ตรึง ใจ แก่ ดิฉัน และ 

ลุก  ๆ อยู่ เสมอ 

กรง หน์ง ที่คิฉ นลม บ่1 วยเ น สฅ ไป  ๓ วน  ก็ ไค้ ที โรจน์ 
นี่ แหละ เบน คน คอย ดูแล ให้  เพราะ กร1 งก ระ นนที่ บ’ านดิ ฉนใ ม่มีใ กร 
ลุกๆ  ก็ ยง เล็ก โม่ เคียง สา  สามี ก็' โป ปฏิบํ ต งานอยู่ ต่าง ประเทศ 

พี่ โรจน์ ท่อง มา ดูแ ล ความ เบ็1 นอ ยู่ ของ ดิฉัน กีบ ลุก  ๆ จน ดิฉัน ถุกส่ ง 
ค่วเ ขำ โรง พยาบาล ไป 


พี โรจน์ ที่ รก  ; ทุก ลิ! ง' ทุก ประ การที่ กล่าว มาน์  ดิฉัน ลีม ไม่ ได้  เพราะ 
นอก จาก คุณูปการ ต่าง  ๆ ที่ที่ โรจน์ ได้ กระทำ ให้ แก1 ดิฉัน และ ลูก  ๆ 
ที่ โรจน์ ย* งไค้ กระทำ ต่อ กน อื่น. ๆ อีก คิว ย โค ยทํว หนำ ก*1 น มิ ใช่ แต่ 
เฉพาะ วงศา คณา ญาติ เท่า นน 

คุณ งาม กวา มดี ของ ที่ โรจน์ ย่อม จะ ตรึง ตรา อยู่ ใน ความ 
ทรง จำ ของ เรา ทุก กน  เพราะ ฉะ นน  ใน วน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
อนมี เกียรติ กรง น์  ดิฉัน' จึง ขอ ต1 ง จิต อธิษฐาน  หาก ที่ โรจน์ จะ มี ญาณ 
วลี ทาง ใค  ได้ ทราบ ลี งก วาม อา ล ไ) รก น* บลีอ และ รำลึก ถึง ของ พวก 

เรา ทุก กน ที่ ต^ใจ มา ชุมนุม รวม กน เพื่อ ทำ เพีญ กุศล อุทิศ แด่ ที่ โรจน์ 
และ ส่ง ที่ โรจน์ เบน กรง สุด ท่า ย ณ จิตกาธาน ใน วน, น์  ขอ กุศล น น จง 
เบน บจจํ ย เสริม ส่ง ให้ ที่ โรจน์ ไค้ ประสบ แต่ อิฐ คุณ มนุ ญ ผล ในส่ ม ปราย- 

ภพ โนน เถิด 


เรอ งอ ไร  กศล าชย 


อะไร  ๆ ใน โลก ล รน ไม่ เท ยง แท้ แน่ นอน 
ทใ ดม ร โ)  ทน นม ทุก' ช 


เม อ หลด หรา ก จาก อิง ทด นรก กเบึ น ทกฃ 


คำ ส่ง สอน ของ พ่ระ บรม. ศาสดา เบน ความ จร ง แท้ 

แน่ นอน 

คํฉํน่ รู้จไ าพี่ อา งม าฅง แคุ่ ดิฉน อายุ  ๑๒  พี่ อา ง อายุ 1 ©๔ 
- พี่ อา งเบ็่ นก น ถึนอึ่ น มา  เบน1 ชาว ผืงธ นๆ เหมือน กน  แต่ อยู่ ทาง 

บาง ลำพู ล่าง  ส่วน ดิฉน อยู่ ตรอก ฉาง เกลือ  (พราน นก)  ข่า งศริ ราช 
พี่ อา ง มา เล่า ภาย หลํง์ ว่า  เห็น ดิฉนั เบ็่ นคร1 ง แรก  ก็ คอน พี่. ดิฉน เดิน 
กะลา มะ พร่า ว เล่น อยู่ สาน กลาง น่าน  (คือ เอา กะลา ช่าง มีร  ร่อย ด้วย 
เชือก กระสอบ ให้ ยาว ถึง เกือบ หนำ อก  แล่ ว ยืน บน' หลง กะลา  มือ กือ 
เชือก  แล่ ว เดิน บน กะ ลาน น)  ก็ สนใจ  จึง! ป ถาม แม่ ของ เธอ ว่า  “แม่ 
เด็ก ผู้หญิง นุ่ง ผ้า ซน ใส่ เสํ้อ กอก ระ เช่า ถึแ คง  อยู่ หนำ บาน นนเ บ็่น 

ใคร  แม่ ก็ หาม ว่า  “แก อย่า ไป ยุ่ง กะ เขา ไม่ได้นะ  เขา เบน ลุก คุณ 
พระ”  ต่อม าพี่อ างก็ คิด ต่อ มา ทาง รคห มาย  ดิฉน ก็ฅ อบ เธอ ไป 

(ลม ไ) นน ใช้ เด็ก  ๆ ด้วย ก่น ให้ ถือ ไป ให้)  ดิฉนั เบ็่น นัก เรียน! รง 

เรียน?! ฅรีว คระ ร-ไ  พี่ อา ง เบน นัก เรียน โ ฆสิฅ สโมสร  เบ็1 น โรงเรียน 


รเ บาล ท’ 3 คู  ตง อยูเ นบ รเว ณ ว คระ ฆ งด วย กน  เม อ จบ ชน มธ ยม บ 
ที่  ๕ สตรี ว* คระ ฆ' ง แล่ ว คุณ พ่อ สไดิ ฉน ไป อยู่ ประจำ โรงเรียน ว*, ต]- 
นา วิทยา ล ไ)  บาง กะ บิ1  ตอง ไป เรียน ซา ชน  เสีย เวลา เสีย  ๒ บี1  เพ้ รา ะ 
ภาษา อ' งก ฤษ อ่อน  บี! ที่  ๓ จึง จบ ชน ม่ธย มบ่ที่  ๖ เสีย เวลา ไป ตง  ๒ 
บ ระหว่าง อยู่ โรงเรียน วิฌ นาๆ น พี่ อา ง เล่า ว่า  “ได้ ขี่ จ' กร ยาน 

ไป หา ไน ว* น เสาร์ อาทิตย์  แต่ ก็ ไค้ เห็น แต่ สนาม หนำ โรงเรียน และ 

หล' ง์ศา ตึก อยู่ ลิบ  ๆ เท่า น น แต่ก็ พอ ใจ แล่ ว”  สม' ย' นนเ รา' ไค้ แต่ 
เขียน จดหมาย ฅิคต่ อก น เรื่อย มา  พบ กน ก็ ไม่ ไค้ พูด ก' นก ล*, วก น อื่น 

เห็น  ไค้ แต่ มอง ตาก น ประ เดี๋ยว ประ ต่าว ใจ ก็ เต น ตูมตาม เบน ร' กที่ 
ซอน เรน  ที แรก ใคร  ๆ ก็ ไม่ รู้  เพราะ อายุ เรา ย ไนํอ ย นิด  แต่ เรา 
ก็ ซื่อ ตรง ต่อ กน ร* ก เดียว ใจ เทียว ตลอด มา  เขียน จดหมาย ติดต่อ กน 

เสมอ มา  ภาย หล ไพี่อ างก็ ย้าย ม่าน มา อยู่ บ่า น ติด กน รวติ ดก น ทิน 

ไม่ ตอง วาน เทีก แล่ วิ  กอย ร่อน จดหมาย ชำ มรว ตึง กน  ต่อ มา เรา 

ต่าง เบน ผู้ใหญ่  มี งาน มี การทำ ก็นํด พุ บ่ ไป่ เที่ยว กน บ่าง ใน ว' น หยุด 
ไป ต่าง จ' ง หวด ใกล้  ๆ บาง  ไป กลบ ภาย ใน วน เคียว บ่าง  และ เลือก 
ไป ทาง รถ ไพ่ และ บอก ทาง บาน ว่า ไป เทียว ก* บ เพี่อ น ความ ร ไ) ของ 
เรา มี อุป สรร ก บ่' ไง  แต่ สุด ท้าย เรา ก็ ไค้ แต่ง งาน ก* นเมึ่ อบ  พ. ศ. ๒๔๘๕ 
ติฉน อาย  ๒๕  พี่ อา ง อายุ  ๒๙  เรา ชอบ พอ ร* กก นมา  ๑๓  บ่  ตึง ไค้ 


มา อยู่ ร่วม กน อีก  ๓ 3 บ็่  รวม เวลา  ๔๙  บี1  ที เรา ไค้ คุ้น เคย กน มา 
พี่ อา ง เบ็่น ค นคี  รก ลูก  รก เมีย  ร* ก เค้ก  ชวิฅ แต่ง งาน 
ของ ดิฉน จึง มี แต่ กวา ม สุข  และ ราบ รื่น ตลอด มา  เธอ มี ความ ซอส ฅย์ 
ไป ไหน ทำ อะไร ไม่ เกย บดบ ไ)  กลบ! ก้น ฅรง เวลา  จะ ไป ไหน ผิด 

เวลา ก็ บอก ให้ ทราบ  ทำ ให้ ดิฉน สบาย ใจ  ไม่ สูบ บุหรี  ไม ดม เหลา 
นอก จาก เข่า ส่ง คม  แต่ กอ นแ ก' ต่วน มี สบ บุหรี่ บ่าง  ดื่ม เบียร์ บาง 

ชอบ เบียร์ มากกว่า เห ส่า 

เมื่อ พี่ อา ง ต่อ งอ อก ไป เบีน สาร ว่ฅร เดิน รถ ที่ สุราษฎร์ ธานี 
พี่ อา งก็ ไป กน เดียว  เพราะ เรา มี หนี าที่ที่ จะ ต่อ งปฏิ บก ก็ นก น ละ ทาง 
กิฉน ก็' ทำ งาน ซอง คิฉ* นไป  ขณะ เดียว ก็นก็ ดูแล ควบ กุม ลูก  และ 
ให้ เล่า เรียน ไป ควย  พร อม ก็ บ ควบ กุม ดูแล บ่า น ไป ส่วย  บีด เทอม ที 
ก็ หอบ ลูก ไป หา  ไป ซอก* บ ข่าว ทำ อาหาร ร* บ ประทาน กน อย่าง มี 

ความ สุข สด' รี่ น พอ ใกล้ เบีด เทอม ก็ หอบ กล* บ เบ็่น เซ่น' นอ ยู่ ประมาณ 
๕- ๖ บี  น ไม่ ว่า เบีน เวลา นอ ยที่ ได้ ออก หิว เมือง  เมื่อ พี่ อา ง มา อยู่ 
กรุงเทพ  ๆ เบีน สาร ว* กร ธนบุรี  แต่ ก็ กอง ออก ต่าง จ* งหว ‘กก รวจ งาน 
อยู่ อย่าง นีอีก หลาย บี  จน มา  พ. ศ.  ๒๕๑๗  พี่ อา ง ไป เบีน จด ข.  เขก 
๔ •อ' ยู่ ชุมพร  ก็ ไป อยู่ กน เดียว อีก  แต่ ก็ ไป อยู่ เพียง บี เดียว เท่า นน  ก็ 
กร บ เกษียณ 


/ 

* ' * { ' 

ระหว่าง ที่ ออก มา อยู่ บ่า นนี  ก็ ไม่ ได้ ทำ งาน อะไร  มี หนำ ท 
ช่วย เผ่า บาน ป้า ง ไป เที่ยว ต่าง วิง หวิด หา เพื่อน บ่าง  ญ าฅิพื่ นอง ซาง 
ดิฉัน ว ไง ก็ดิด ดาม ไป ดวย  เมื่อ  ๓๐  ก. ย.  ๒0  ดิฉัน ก็ ปลด เกษียณ 
อีก คน  ก็ เลย ได้ มา เผ่า บ ไน ดวย กน  วน หยุด  เสาร์  อาทิ ฅย์  เรา 
พร เอม ลูก  ๆ ก็ ม* ก็ จะ' ไป เที่ยว คิว ย ก' น ดาม' วิง หฉั ค, ใกล้ เคียง  ไป กล* บ่ 
วิ น เดียว  หา อะไร แปลก  ๆ อร่อย  ๆ ร* บ่ ประทาน กิน  รวม ความ ว่า 

เรา อยู่ คิว ยก' นอ ย่าง มี ความ สุข  เพราะ เรา ต่าง ก็ เอา อก เอาใจ กน 

เพราะ เวลา ที่ เรา จะ อยู่ ด ไย กิน มีน อย แล ว ต่อ มา สุขภาพ ข ยง ดิฉัน ไม่ 
ดี เลย  เนื่อง จาก  เมื่อ บี1  ๒๕๑๖  ดิฉัน ดอง เข่า, โรง พยาบาล ผ่า ด ด 
ใหญ่  สุขภาพ ทรุด โท ร่ม เร่อ ย มา  พื่อา งคิ อง คอย ดูแล และ ประ ก* บ่ 
ประคอง ดิฉน ดล อด มา เหมือน กิน  ดิฉัน งด เวน ไป งาน ต่าง  ๆ ให้พื่ 
อ่าง ไป แทน กน เดียว 


การ จาก ไป ของ พี่ อา งก รงนื่ จะ ว่า ดิฉัน เบน คินเ หด ดี ได้ เพราะ 
เห ดุ ว่า ระยะ  ๒ เดือน หล* งนี่  ดิฉัน ไป ถือ ศีล อยู่ ที่ บ่า น น, อง ที่ วิง ห วิด 

ยะลา  เพื่อ แก้ บน กราว ที่ ผ่า ด' ดคร ไน น ไม่ ได้ ดูแล เรื่อง การ กิน อยู่ 
ของ พี่ อา งอ ยู่  ๒ เดือน  สุขภาพ พี่ อา งก0' เสื่อม ไป อีก คน  แล วดี ไม่ 
ไป หา หมอ  ดีด ว่า คิว เอง แข็ง แรง  เมื่อ จะ ไป ร* บ่ ดิฉัน กล* บ่ มา อยู่ คิว์ 1 โ! 


กน  เมื่อ ว* นที่  ๑๘  ก. ค.  ๒®  น น พี่ อา ง มิ' อาการ เหนื่อย และ เบน 
หวด เมื่อ ชํ้นร ถ เร็ว ธนบุรี-สุ ไห งโ กล ก จึง ไป ไม่ สบาย บน รถไฟ 

มิ อาการ แน่น หน ไอ ก เจ็บ หน ไอ ก ข่า งซ ไย  และ สุด ท ไย ก็ หอบ  ญาคิ 
ผู้ใหญ่ ที่ ไป ควย  ชวน ให้ ลง หา หมอ ที่ ชุมพร  สุรา บฏ รี ฯ ก็ ไม่ ยอม ลง 
บอกว่า ไป ถึง ยะลา เลย  คิฉน อยู่ ยะลา ก็ฃํ้น รถไฟ มาร บ พี่ อา งที่ หาด 

ใหญ่ เพี่อ' ไป ยะลา ด่วย ก่น  เมื่อ เรา พบ กน ที่ หาดใหญ่  พี่ อา งก็ แสดง 
ความ ดี อก ดีใจ  พูด  กุย  ห*, ว เราะ ดี  จน ดิฉ* น ดอง ห้าม ว่า อย่า ห* ว เราะ มาก 
น* ก เดี่ยว จะ เหนื่อย  ดิฉีน ส*, ง เก ฅคูพี่ อา ง หน ไ ซีด  เหลือง  เหนื่อย 
และ หายใจ หอบ  แด่ ดู, พี่ อา ง สด' ชื่น  พูด กุย ดี  คิฉํน่ ก็ ไม่ เฉลียว ใจ 
อะไร เลย  เพราะ ไม่ เกย มิ ประสพ การณ์ เรื่อง เจ็บ ไข้ อย่าง นื่มา ก่อน 

ถไคิ ฉ* น เส* ก นิด  ดิฉน คงด่ อง เอา ลง หา หมอ ที่ หาดใหญ่ แล ว พี่ อา ง 
เอง ก็ ไม่ เฉลียว ใจ เหมือน ก่น  คิด ว่าด่ ว เอง เบีน หืด  คง จะ คิด คิฉน 
เพราะ อยู่ ควย กน มา นาน  เพราะ ดิฉน เบน, หืด  เวลา เบน มากๆ หายใจ 

I 

ไม่ ออก  จะ ดาย เลีย ให้ ได้  กิน ยา ก็ ไม่ ลง  ด ไ] ง รีบ ไป หา หมอ  ฉีด ยา 
เข็ม หนึ่ง ก็ สบาย หาย เบน ธรรมดา  พี่ อา งก ง คิด' ว่า ถึง ยะลา  ให้ หมอ 
ฉีด ยา เข็ม หนึ่ง กง หาย  อุตส่าห์ ทน ไป ถึง ยะลา  รณ วก็ช ไ เลีย เวลา รี 


01  ชว โมง กว่า  ถึง ยะลา  ทุ่ม  ๕ นาที  ว นที  ๑๙  ก, ค.  ๒๑  ที อา ง 
ลง จาก รถไฟ ได้ เอง  คิฉน ไป นไ กอย อยู่ ก่อน แล วทีม ไห้ น ซาน ช ลา 

พอ ที อา ง ลง มา แล ว ด้ฉ* นที บลูก ชาย กน โก ทีประ กอง เธอ ขน รถ ไป ที 
คลี นิค ใกล้ สถานี ก่อน  หมอ ย* งไม่ ว่าง  คอย หมอ นิด หน่อย  เมื่อ หมอ 
กร วจค วาม คน  ตรวจ ไม' ได้ เสีย แลีว่  หมอบอก ให้ รีบ ไป โรง พยาบาล 
เพราะ กน ไข้ จะ ชอค  เมื่อ ไป ถึง โรง พยาบาล  ไม่ ท’ นจะ ได้' ขน รถ 

เฃี นที โรง พยาบาล จด มา รีบ ทีสีน ใจ เลีย ก่อน  หมอ ที โรง พยาบาล ที 

พยายาม ช่วย  ปัมห่ ว ใจ  ให้ ออกซิเจน  ฉีด ยา เข ไห* วใจ  ที ไม' ^เน 
หมอบอก ว่า  กล ไม เนอ ห* วใจ ตาย 

ที อา ง จาก ด้ฉีน่ ไป แล่ วอ ย่าง กระ ทน หน  เวลา  ทุ่ม  ๔0  นาที 
เบน เวลา รวด เรีว เหลือ เกิน  จาก สถานี มา จน ถึง สนใจ  ช" ว เวลา  ๓๕ 
นาที เท่า น น ที อา ง ไป อย่าง สงบ  ไม่ มี อาการ อะไร เลย  ปุบ บ บ, ไป 
ดิฉน จึง มีแฅ่ ความ เศร ไส ลด ใจ  ไม, สามารถ จะ บรรยาย ความ รู้สึก ได้ 
เกย ได้ รีบ ข่าว จาก เพื่อนที สามี กาย  ภรรยา ตาย  คิฉ* นทีเ ศร ไส ลด ใจ 
ไป ที บ เขา ควย  สงสาร เขา  แฅ่ที ไม่ ชํ้ง เหมือน ต* ว เอง ได้ พบ ด ไย ดว 
เอง  พูด ไม’ ออก บอก่ ไม่ ถูกว่า เบน อย่าง ไร  รู้ แก่' ว่า แสง สว่าง ทีมี อยู่1 ที บ 
มีด ลง  ความ สุข ที มีอย่ กลาย เบน ความ ทุกข์  และ คง ทุกข์ ดล อด ชีจึก 


ของ ฅิฉํน  หากว่า ชาติ หนิา มี จริง  ขอ ให้ เรา ได้ พมและ ไค้ อยู่ ร่วม 

กน ทุก ชาติ ไป 

ควย บุญ กุศล ที่พี่ อา ง ได้ สร่าง สมมา  ประกอบ กบ เบน ผุ้ทมี 
คุณธรรม สูง  และ มี ความ คี ควย ประ การท ง ปวง  ขอ ให้ ดวง วิญญาณ 
อ นบ ริสุท ธ ของ พี่ อา ง จง ส่ส คติ ใน ส ไง ปราย ภพ  เทอญ 

* 

อำ รส สสษ ณ สน หรา นุฟ้ร 


๓๘’ ๔ ถนน พราน นก  ก. ท.  ๗ 


\ 


พี่ อา ง จา 

เห็น กน อยุ่ห ลด หลด มา พล ค พราก 

มา ด่วน จาก คิด ไป แล วใใ หาย 
ไม่ ไค้ นึก ไม่ ไค้ ผนพ ลน วาง วาย 

เมื่อ กํ้ยไ ทา* ก ทาย จำนรรจา 
ไย รวด เร็ว เช่น นึพี่ อา งเอํ ย 

มิ ไค้ เอย ลา ส่ก นอ ยล ะ หอย หา 
ขาด พี่ อา ง เหมือน ขาด ส่วน กา ยา 

ทุก เวลา นอง เศ รำ เผา ระทม 
ไม่ มืจิฅ ไม่ มืใจ ไร้?! อด ร* ก 

ทุกข์ ระทม ดร ม หน ก แสน ขึ่น ขม 
เห็น อะไร ไม่ เบน ที่ ชื่น, ชม 

พระยา ยม ท่าน ไซร้ ไม่ ป รานึ 
ที กน เลว ทรยศ คิด กด หลาย 

กลบ ปล่อย ให้ เขา สบาย แสน สุขี 


I 


V 


ส่วน พี' อา งฃ อง ข่า  ๆ ยอด คน ดี 

ท่าน ช่าง ไม' ปรานี พราก เขา ไป 
ขอ วิญญาณ สถิต สวรรค์ ชน พร ห เม ศ 

เสวย สุข แสน วิเศษ  ณ ชน, ไหน 
นอง และ ลูก ผูก จิต จอด ตลอด ไป 

ให้, พ ได้ ลู่ สวรรค์ ชน' นน เทอญ  ฯ 


ระทด ระทวย จิฅ ทอ 

หมด แรง 

นีา ตา หยด หยาด แซง 

อาบ แก่ ม 

สุด ระ งบ ฤา' ขืน แข็ง 

ใจ เหี่ยว 

แสน โศก ไม่ ยม แยม 

แทบ มวย ม รณา 

ขอ วิญญ ๆพี่สู่ ท่อง 

เหม ล ไ) 

เดียร ฅิยศ ระบือ ไกล 

ท ว พา 

สู่ สวรรค์ ชน อม ไต ย 

โสฬส 

เสวย สุข ทุก แหล่ง หลา 

เลิศ ควย บารมี 

วิ ญญา  ณ พี่ อย่า รำ ง 

อยู่ หอ ง เหม นา 

ปก บืกรํ กษา นอง 

ปลอด ไข้ 

กง ชีพ เพื่อ ปก บอ ง 

กุลบุตร  เรา แอ 

ตลอด ช่ว้ ลูก หลาน ได้ 

เพื่อ ให้ เติบ โต 

หมค 

อา ล ไ) ทุก สง แล่ ว 

โหย หา 

พ่อ เอย 

พ่อ 

รก ลูก ลูก บูชา 

แม่น แล ว 

วา 

- วุ่น เรึ่ อง บิดา 

มา พราก 

ไป นา 

เหว1 

ริก กิค ไม่ แกล ว 

คลา ค คล ไย- 

- คะนึง ถึง 

เงียบ 

สงบอยู่ ว่าง ว่าง 

ใ นวด  นะ พ่อ 

เหงา 

เงียบ สงบ สง ค 

ท ว หลา 

เศฺ รำ 

แสน, โศก สุด1 ชก 

เห็น ง, าย 

นา พ่อ 

ใจ 

ริก แทบ แก ก อำ 

มอด มวย ล่ง ฃาร 

ท่อ จา  ท่อ ที่ รก ฃอง ลูก 

พ่อ ไป ใก้  ไป ย ะ ลา  ไป รบ แม่  ขน รถ กาว นอ, ง การที่  ๑๘ 
กรกฎาคม  ๒๕๒®  คืน วน พุธ ที่  ๑๙  กรง กบ วน อาสา ฬหบู ชา  ฃํ้น 
๑๕  กา  ประมาณ  ๒ ทุ่ม กว่า  มี โทร ศพ ที่ ทาง ไกล จาก ยะลา บอก 

มา ว่า  พ่อ เสีย เสีย แล่ ว่ที่โ รง พยาบาล ยะลา  เมื่อ เวลา ทุ่ม ครึ่ง  ควย 
โรค ก ล่าม เนอ หว ใจ ไม1 ทำ งาน  ลูก ได้ รบ โทร ศพ ที่ แล วก กก ะลีง  หู 
อํ้อ  ก ว' ชา  กา ลาย  บอก ไป ทาง โนน ให้ พูด ใหม่ อีก ที  เพราะ ไม่ 

แน่ ใจ กวเ อง  พ่อ เพ่ง ไป เมื่อ วาน น เอง นี่  พ่อ จา  ทำไม พ่อ กา^ 


รวค เร็ว นัก  กอ น พ่อ ไป พ่อ ก็ ย' งก  ๆ อยู่  เบน แก่ พ่อ รู้สึก เห นอ ย 

และ เบน ห วก เล็ก นอ ย เท่า นน  นอง  ๆ รอง ไห้ กนก ระ จอ งอแง  ญาติ 
พี่ นอง  รู่)  ย่า  มา กน เล็ม บำน  บ่น เสีย คาย อา ล ไ) รก พ่อ ก* นท งนน ทาง 
ยะลา บอกว่า จะ เชิ ญ ศพ ขน รถ ยนล็  ออก จาก ยะลา ฅอน เช่า วน รุ่ง ขน 
คือ' วน' พฤห่ ไ (บก' พี่  ๒0  กร กฏา คม  ๒๕๒๑  และ จะ มา ถึง ว คระ ฆ* ง ๆ 
ใน ว* น ศุกร์ พี่  ๒®  กรกฎ ากม  ๒๕๒๑  เวลา ล็  ๕ รู่] จ* ด เตรียม ทาง 
วก ไว้ เรียบ รอย แล* ว และ กะ จะ รก นา พ่อ ฅอน เล็น  เวลา  ๕ โมง 

คุณ ฅา ซึ่ง อายุ  ๙๔  บี แล่ว่ และ คุณ ยาย ไป คอย รบ พ่อ พี่ นัด ตอน เช่า 
มก  รถ ก็ ไม่ มา ตาม เวลา  ตอน สาย พี่ เ!] ยก  (พี่ กน โต ไป ยะลา นับ 
พ่อ และ ก็ พา พ่อ กลบ มา)  โทร ศพ พี่ มา จาก นัว หิน ว่า รถเ สึยนั อง 

แก้ไข กน อยู่ นาน  พ่อ มา ถึง ว* ดเบี น เวลา บ่าย  ๓ โมง  ไค้ จ* ค การ 

เตรียม นัว รด นา ไค้ ทน เวลา  มี ญาติ พี่ นอง  เพี่อ น ฝูง  เพี่อ นบ* านพี่ 
ทราบ มา เคารพ ศพ กน มาก เกิน คาด 

พ่อ จำ  ลูก ไม่ เค่ย กาด คิด มา ก่อน เลย ว่า  พ่อ จะ อายุ สน 

อย่าง น พ่อ แข็ง แรง ไม่ เกย เจ๊บ ไข้ ถึง ต* อง เช่า โรง พยาบาล เลย  พ่อ 
เบีน กน อด ทน  ข ย' น มี ความ เมตตา  ปรานี  มี คุณ ธรรม สูง  ลูก เสีย 
ใจ เหลือ เกิน พี่ ลูก ตอง เสีย พ่อ ไป ค ร็งน  นบ เบีน การส ญ เสีย คร็ งล็ง 

/,, ป.-.:  - . -.  - 


ใหญ่ ใน ชีวํฅ  ลูก? โง มิ ได้ ทด แทน บุญ คุณ พ่อ ให้ ชึ๋น ใจ เลย  พ่อกึ มา 
ด่วน จาก ไปเ สี?] ก่อน 

I 

ขอ วิญญาณ ของ พ่อ ที่ เกา รพ บูชา ของ ลูก  จง ได้ ไป ลู่ สรวง 
สวร รก, ซน พา เถิด  เจ่า พระ คุณ ของ ลูก 

กราบ เทา พ่อ ด2 วยด วาม เคารพ รก อย่าง สูง 

2" ๆ 

๖ 8.? ?.  ^๕ ' ไ® ๑ 
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ธ* มมจ กก*! เปา ตตน สต ร เท ส นา 

!'  1 ,ฃ  , 

.'■'■■.1..'  .■,1  } 1 

ธรรม เท ส นา  นอ ร สม เด จผ ระ สา สน โสก น 

อด ตเจ็ าอา วา สวด มงกุฎ กษํฅ รยา ราม 


ใน ธม ม รก ก'!] ปวฅ ฅนสู ฅรน น ทรง แสดง ก่ง นว่า  เทฺว  เม 
ภิกฺฃ เว  อ นฺฅา  ป พุ พ' ชิ เคน  น เส วิด พุ พา  เบ็่ นฅน  กวา มสง์ เซ ป ใน 
ธม ม จ* กก!] ป วฅฅ นสูฅ รน น สมเด็จ พระ ผู้ ม พระ ภาค เจ่า ทรง ประกาศ 
ทํสุด  ๒ อย่าง  คอ  กาม สุข ลลิก่ านุ โย ค และ อ ต ฅกิล 

ม ถาน โย ค ว่า บรรพชิต ไม่ ควร เสพ  เพราะ ไม่ ทำ ให้ ตริ สรู้  ทรง 
แสด งม ชฌิ มา ปฏิปทา  คอ อริยมรรค  ๘ ว่า บรรพชิต ควร เสพ 
เพราะ  เบน ไป เพ  อ ความ ตริ ส รู้  แล่ ว ทรง แสดง อริ ย สจจ่  ๔ ด็อ 

ทุกข์  ศมุท่ ย นิโรธ  ม รรก้  ประกาศ กวา มรู้ก วาม เห็น ของ พระ องด็ 
ใน อริ ย ล่ จ่จ์น นํ้  ๆ พริอ์ มด็ว ย ปริ ว่ฏ  ะ ก''  อาการ  ๑๒  บริส ทธี้ห มด 
จด ไม่ กำเริบ ก่อ ไป  ยืน ย' นพ ระ อง ก์ว่า เบน พระ พุทธะ ผู้ ดร* สร้แลว 


ก่ง น 


มี อธิบาย เบน ลำ ดิบ ไป  ที่ เรียก ว่า ธรรม จก รน น แปล ว' 

จ กร คือ ธรรม  ไม่ ไช จ กรอย่าง อื่น  ๆ พระ เจ ไ บรม จก รพ ร รติ มี อำ นา'5 
อํน ยง ใหญ่ เบน ไป ใน มนุษย์ ทง ปวง  เพรา ะมีจ่ กร แก่ วที่ เรียก ว่า จ ไาไ 
รด นะ เกิด ขน  พระ องดิ ปราบ ศฅรู หมู่ บจ จา มีฅร ให้ ป ราช ย เบ็่น เอ โ 
บรม กษฅ ริย์ฉ นใด  พระ ผู้ มี พ, ระ ภาค เจ่า มีจ่ก่ ร คือ ธรรม  ปราบ กิเ ล? 
มาร ใหญ่ น ไ) ย โค ย ประการ ที่งํ้ป วง ให้ ป ราช ใ]  เบน เอก พุทธะ  ฉนน นั้ 

การ ประพฤติ ที่ ประกอบ ควย กาม สุข  จด เบน กาม สุข0 ล 
ลิ กาน โย ค การ ทรมาน ตน จน เกิน ส่วน  จด เบน อฅฅ กิ ลม ถา นุ โยก  , 

อนุ โยก  ๒ อย่าง น กาม สุซํล์ ลิ กา นุ โยก  เบน ไป ทาง เกย ช่ค ราน  : 

1'? ไ.  “ ไ ? 11?  1 1 ไ ไ.  .?  ไ 

อฅฅ กลม ถา นุ ๒ ก เบน ฌทา งเ รง รบ จน เก นพ อด  ทางกลาง กอ 

ไม่ ข เกียจ จน เกิน ไป  ไม่ เร่ง รีบ จน เกิน ไป  การทำ อะไร ท, ง หมด  ลำ 

เอา' ฃํ้เกิ ยจ่เ ข่า' ไป ใส่  เบน ไม่ สำเร็จ ลำ เอา เร่ง รีบ เกิน ไป เฃำ ไป ใส่ 

กีก ลาย เบน, นุง  ร่าง กาย ก็ ทน ไม่ ไหว  เลยกลาย เบ็! น คน ทุพพลภาพ 

เสย สติ วิกล จริต ไป ก็มี  เพราะ ฉะ นน สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า จึง 

ทรง สอน ให้ เดิน ทางกลาง  ทางกลาง ที่ เดิน น1 นจะ ผิด ถูก ประการ ใด 

มือ รย มรรค เบน เคร อง วน จฉย  คือ1 ไม, เบน' ไป ผิาย มิจฉา เบน' ไป  I 

ผิาย สมมา โดย ส่วน เคียว  เพราะ ฉะ นน  สมเด็จ พระ ผู้ นพ ระ ภาค 

เจา จง ได้ ฅร่ส มรรค  ๘ เบน ม่ขฌิ มา ปฏิปทา ทางกลาง  การที่ 


๓ 


พระ อง ค ทรง ยก ทาง  ๒ อย่าง ชํ้นแ สด ง ก่อน น น เพราะ ใน คราว กรํ้ง 
นนนิ ยม นบ ถือ กน มาก  มี ตำรา ของ พวก พราหมณ์ กล่าว ไว้ ว่า  ใคร 


ไม่ มีบุฅ ร ฅาย แล วฅอ งฅก นรก  ถ’ ามีบ ฅรแลว ไม่ตํ องฅ กน รก 

ดงนี  เพราะ ฉะ น น พวก นไา พรฅ ใน คราว ค ร8 งนน  จึง นิยม มี ลูก 

มี เมีย กนฒ็่ น พน  ส่วน อไ ยฅกิ ลม ถาน โยก ก็เ บี1 นที่นิ ยม น* บ ถือ กน 

ใ กร ประพฤติ ฅป ธรรม แรง กล่า จน ริม ดาย ก็ นิยม น ไง ถือุผู้ นน  ท่าน 


เบญจ วก คีย์ ก็ เช่น นน  เพราะ ฉะ1 น น เมื่อ พระ ผู้ มี พระ ภา ก เล่า ทรง 

กระทำ ทุก กร กิริยา  จึง ไค้ เลื่ ธม ใส ป ฏิบํฅ พระองค์ โดย เคารพ  ค' รน 
พระองค์ เลิก ละ ทุก กร กิริยา เลีย  ท่าน เบญจ วก คีย์ ก็ หมด เลื่อมใส 

จึง พ ากน ละ พระองค์ ไป อยู่ ที่ บา อิสิ ปฅน มฤค ทาย นิ น ค รน พระองค์ 
ได้ ดร ไ) รู้ แล่ ว เสด็จ มา ประสงค์ จะ เทศนา ส่ง สอน  ท่าน เบญจ นิค คีย์ ไม่ 
เชื่อ ตํอค วาม ฅนิส รู้ ของ พระองค์  เพราะ ฉะ น น,  พระองค์ จึง ไค้ ทรง 
ประกาศ, ทาง กาม สุข' ลด ก- านุโ ยก และ นิตฅ กิ ลม ถา นุ' โยก  ว่า บรรพ ชิฅ 
ไม่ กวร เสพ  ทรง แสด งม’ ซฌิ มา ปฏิปทา ว่า เบ็, น ทา งอน บรรพ ชิฅ ควร 
เสพ  ด ไน แล่ ว จง ทรง ประกาศ อริ ย ส0 จข์  ๔ คอ  ทุกข์  สมุท่ ย 
นิโรธ  มรรค  เบน ลำ คบ ไป 


ทุกข์ น น ทรง แสด งด ไ นิ ว่า  ชาติ บิ,  ทุก ขา  แม้ กวา ม 
เกิด เบน ทุกข์  ทุกข์ เพราะ ความ เกิด  ชรา บิ1  ทุ กุ. ขา  แม้ ความ แก่ 
เบน ทุกข์  ทุกข์ เพราะ กวา มแก่  ม รณ มฺบื่  ทุกฺขํ  แม้ ความ ฅาย เบ็น 


ทุกข์  ทุกข์ เพราะ กวา ม ดาย.  โสก ปริ เท' วทุกฺ ข โท มน สฺสุ ปา ยา สาบ 
ทุโ เขา  แม้ ความ โศก กวา ม รา ไร รำ พน  ความ ไม่ สบาย กาย  ความ 
ไม' สบาย ไร  กวา มก* บ แก, น่ที่งํ้ หลาย  แค่ ละ อย่าง  ๆ เบน ทุกฃ  ทุก ข 
เพราะ ความ โศก เบน ตน.  อ!] บ เยหิ  สมุป โย โก  ทุกฺ' โข  ความ 

ประสพ สิง ที ไม่ ชอบ ใจ ทงห ลาย ณ็่บน ทุกข์  ทุกข์ เพราะ กวา ม 
ประสพ สึงที่ ไม่ ชอบ ใจ. บิ1 เยหิ  วิปฺป โย โก  ทุ กฺโฃ  ความ พล ด พราก 
จาก สิง เบน ที รก ใคร, พอ ใจ ไป  ก็ เบน ทุกข์  ทุกข์ เพราะ ความ พล ก 
พราก จาก สิ' ง เบน ที่ รก ไกร' พอ ใจ ไป  ย มุบ จฺฉ  ลภฅิ  ฅมุบ  ทุกฺขํ 
ปรารถนา อยู่  เมือ ไม่ ได้ สม ประสงค์  เพ้อ นใด แม้ อนน นก็่เ บน 


ทุกฃ็  ทุกข์ เพราะ กวา ม ไม' สม ปรารถนา.  สงฺขิ ฅฺเฅ น ปญฺจุ ปา ทา น- 
ก ข นฺธา  ทุก. ขา  โดย ย่อ  อุปาทาน ขน ธ ความ เข ไ ไป ยด คือ ขน ธ & 
เบน ทุกฃ  ทุกข์ เพราะ กวา มเ1 ขำ ไป ยืคถื อข์ นธ์  ๕’  ดงนึ่ 


ชาติ นน  ได้แก่ ความ ปราก ฎมืเ บน แท่ง ขํนธ์  เมื่อ กล่าว  โค ย 
กำ เนด เบน  ๔ คอ  ชล าพุ ชะ  เกิด เบ็่น ก่พภ เสย ยก สิกข์' นอน' ใน ครรภ์ 
มารดา เช่น มนุษย์ และ สิฅว์ บาง จำพวก  ๑,  อณฑ ชะ  เกิด เม่น ฟอง 
ข็้น ก่อน ก่ง ไก่ กา  ๑. ส่ง เส ท ชะ  เกิด ใน ของ บูด ของ เน่า  เช่น กิมิช าฅิ 
๑.  อุป ปาฅิ กะ  มืร่า ง กาย โต ใหญ่ เร็ว พล น เช่น  เทวดา และ 
ลด วน รก  ๑.  อนึ่ง  เมื่อ กล่าว โดย คฅิฌ็ น & คือ  อบาย ภมิ  ๔ 


พวก  ๑ มนุษย์ พวก  ๑ เทวดา พวก  ๑ รูป พรหม พวก  ๑ อรูป 
พรหม พวก  ๑ อนึ่ง เมื่อ กล่าว โดย โว การ เบน  ๓ อือ  บญจ โว การ 
มีฃน ธ ๕ ครบ บริบูรณ์  เช่น มนุษย์  ๑.  เอก โว การ  มี ฃนธ์  ๑ อือ 
รูป  ไค้ แก่ อ สญญี พรหม  ๑.  จตุ โว การ  มืช่น่ ธ์  ๔ ยก รูป เสีย มี แท่ นาม 
ไค้ แก่ อรูป พรหม  ๑.  ชาอื  ชึ่อ ว่า เบ็่น ทุกข์ น น เพราะ เบ็่น อาการ 

ของ ทุก ข ท ง หลาย อื่น  ๆ ความ เกิด อย์า ง อื่น เบน' ทุกข์  แล ไม่ เห็น จง 
ยก ไว้  จง คู ความ เกิด ของ หมู่ มนุษย์  เบ็่ นภํย ใหญ่ น่า กล* ว เมื่อ ยง เบน, 
ทารก กิ ง์ไม่ รู้ จ* ก ภาษา  ได้ เสวย ทุกขเวทนา มี รอน เย็น น’ ณบ็่น ตน  ไม่ 
รู้ ว่า จะ พูด ให้ เขา เช่า ใจ อย่าง ไร  ไค้ แด่ รอง ไห้ เบน เบ อง หนำ  กรน 
ค่อย ว' ฒนา โดย ล่า ดบก็ เบ็่น ทุกข์  ใน การที่ ระ ตอง ผืกห 'ด ภาษา และ 
กิริยา มรรยาท และ ศิลปวิทยา โดย ลำก่ บ เมื่อ เติบ โฅขํ้ น จะ อยู่ ลำ พิง 


แฅ่ผู้ เคียว ก็ ไม่ ได้  ดอง ประ กอ ป ไป ควย หมวด หมู่ ระ วิง ถนอม ร' กษา 
น่า ใจ กน และ กน  เมื่อ แยก เคหสถาน ออก ไป  ทุกข์ ต่าง  ๆ ตาม 

ห น่า ที่ ของ ผู้ กรอง เรือน ก็ เกิด ขน โดย ลำ ดบ  เมือ มืลูป ก็เบ็่ นทุภ ฃที 

ระ ตอง เลย งดู บริหาร ร' กษา  หา ให้ บริโภค เข้ สอย  ลูก คีก พอ ทำเนา 
ปะ ลูก แก่ วก็ ซา รำ ย ไหน ลูก ย ง์จะ มี ลูก มา อีก  ครา' ว' แค อง เบน' ทุกฃ ถึง 
หลาน  ไ หา เหลา นยํง จะ มืลูก มา อีก คราว นึ่ตอ งเบ็ 'น ทุกข์ ถึง เหลน  มี 
อายุ มาก ก็เบ็่ น ทุก ข, กง ลูก หลาน เหลน ไม่ มืที่ทุ ด ไม่ มี ลูก หลาน เหลน 


๖ 


ก็ เบน ทุกข์ ใน การที่ ทุพพลภาพ สํ้นค วาม สามารถ ลง  ม่ง้ม์ 'ก็ เนน 

ทุกข์ ใน การที่ จะ บริหาร ร่กษ า ยาก จน ก็ ซา ร่าย  เก็ค มา แล วสา รพ ค 
ที่ จะ เบ็1 น ทุกข์ ออกรอบ ทิศ  เพราะ ฉะ นํ้ชา คิก วาม เกิด จึง เบน ทุกข์.  - 

ชรา น น ได้แก่ ความ วิกล วิการ แห่ง ร่าง กาย ต่าง  ๆ 

มี พน หลุด  ผม หงอก เบน ก่น  ที่ แล เห็น ได้ โค ย ง่าย  ชรา ชื่อ ว่า เบ็่น 
ทุกข์ นน เพราะ ร่าง กาย ที่ วิกล วิการ ไป จะ เดิน นุ' งก็ ไม่ สะดวก  ก่อ งม 
ไม้ เทา อา ศ ย บาง  ผู้ อื่น จูง นำ ไป บ่,  าง  แก่ฅ น เอง จะ นำก่ วขอ งก่ว 

[ป เอ งก เบน การ ลำบาก  มี พน พอ อาค^ บด เคย ว อาหาร พอ บริโภค 

เอ้ โดย สะดวก ก มา ร่วง หล คไป เส1 ย ส่อน ที่ จะ ร่วง หลุด ก็ ไอ้ เสวย 

ทุกขเวทนา เจ บ ปวด เบน สาหัส.  ค ร0 น ร่วง หลุด โป แล ว จะ บริโภค 
อาหาร ก เม เบน โป ฅาม ประ สง ค ฅาก็ ไม่ เบน ปกติ ดาม อย่าง เดิม 

จะ มอง คู อะไร ก พิกุล ไป ด่าง  ทุ  ห เคย ได้ ยิน อะไร ก็ ไม่ เบน ปกุติ  พูด 
กุบ เขา  เขา พูด ดวย ไม, [ด ยิน กลบ หา ว่า เข ๅหห นก] ๅ จมูก เคย ดม อะไร 
เคก ลน เห มน หอม  ก ยก ยาย เบน ไป ด่าง  ทุ  ลน เคย ริ, รส ก็ วิกล วิการ 
เป  กาย กวป รด แปร ผน ไป  ล วน  [จ เกย ก0 ๅหน ดจํๅ อะไร  ทุ  โอ้ ก็ 

กลบ กลาย ไป  การที่ ร ส่ง กาย วิปร ฅปร วนแปร ไป อย่า งน  เบน ทุกข์ 
มี ใช่ หรือ  เพราะ ฉฺะน ใ ฬ รา' จึง เบน ทุกข์.  เ 


มรณะ นน  ได้แก่ การท สต ว้ท่งั หลาย มาทอด ทัง ท ราก 
เฬว ระ ไว้  ชวิฅิ นทร ย์ฃา ดดํบ ไป  มรณะ ชื่อ ว่า เบ็๋น ทุกข์ น น 

จร าะส ฅวท ง หลาย ย่อม หวาด กล*' วม รณ ภ ไ] ดวย กน ท1 งํ้สัน  พระ 

าส คา ก็ ไค้ ทรง แสดง ไว้ ว่า  สพฺ เพ  ฅสนฺ ติ  ทณฺฑ สฺส  สํฅว่ ฑงํ้ 

เลา ยทํ้งํ๋ สํ้นย่ อม สะดุ้ง ฅ่อ อาชญา  สพฺ เพ  ภาย นฺติ  มจฺจ โน  สฅว 
|*ห ลาย ทง สน ย่อม กล ว' ต่อ ความ ตาย  สพฺเ พสํ  ชี วิด  บื่ยํ 

เท ต เบน .ที รก ของ สตร์' ท1 งํ้ หลาย  ทีง สัน  ด*' งนั้  ก็แฅ่ สดว์ ท ไม' 

แล*' ว ตาย มี  ๓ จำพวก  คือ  หต ถา ชา ไน ย อ*' ส สวา ชา ไน ย อุ สภา ชา ไน ย 
ฌพ ระ ขีณาสพ ฒ็1 น ๔ เพราะ สฅว์  ๓ จำพวก นน ไม่ เห็น ส*' ฅว์ที จะ 
บ็่นป ฏิบก ษ์แก 'ก*' น เพราะ เบ็่น สฅ่ว์ มี สก กาย ทิฏ 5 แรง กลา.  ส่วน 
จร ะ ขีณาสพ ท่าน เบน ผู้ พน ทุก ฃแลว  เห น สต วที เกิด มา แล ว ตอง 

ฑยคื ว ยก*' นท่ง หมด  เพราะ ท่าน ไม่ มี สก กาย ทิฏ 5'  สต รอน ท เหลอ 
าาก นํ้ชือ ว่า ก ล* ร ตาย ด้วย กน ที งสิน  ได้ ยิน ว่า  สตร์ ใน นรก 

ารู้สื ก ตน ร่า ตน ตาย แล* ว', จะ). กิดเ บน มนุ ษย์ห รอ เทวดา ก็ ยง กล' ว 
าาย  ขอน' พระ นาก เสน เถร เจ่า ก็ใด้ ถวาย' พระ พร แก่, พระ เจำ มี ลินท์ 
ว่า  ส* ตว์ ใน นรก น น ย่อม กล ว ตาย เหมือน กน  ดง บุรุษ ทีมี ศีรษะ ผ่ใน 
าๆย ถึง จะ รู้สึก ว่า ผ่า แล วหา ย เจ็บ ได้  ก ยง มี ความ หวาด สะดุ้ง อยู่. 

อก อย่าง หนึ่ง  เหมือน บุรุษ อ นอ สร พิษ กด  ถา. จะ มผุวิ เศษ เรียก 


อสรพิษ นน ให้ ดูด พิษ ออก ได้  เมึ๋อ ได้ เห็น อสรพิษ นนเ ขา ก็' ไม่ วาย 

หวา ค สะดุ้ง กล ว.  อีกอ ย่าง หนึ่ง  .เหมือน บุรุษ ที กระทำ ผิคฅ่ อผ้พื่ มี 
อำนาจ  ผ้มิ อำนาจ จะ เรียก บุรุษ น นมา เพื่อ:] ก โพ ษ ให้  ถึง จะ รู้เมึ่ อ 
ได้ เห็น ผ้มื อำนาจ เช่า ถึไม่ วาย หวาด สะดุ้ง  ช่อ เหล่ ไนฉํ นใด  ส่ฅว์ 
นรก แม้ ถึง ระ รู้สึก ว่า ฅาย ไป แล่ วัเกิ ค เบน มนุษย์ หรือ เทวดา  ถึไม่ 

วาย หวาด สะดุ้ง ฉนน น.  ม รณ ภไแช่น นึ่เบ็่ น ทุกข์ มิ ใช่ หรือ  เพราะ 

ะ ๙ 

ฉะ น น มรณะ จง เบน ทุก ข. 

* ' 1 •-  . - 

กวา ม โศก น น ได้แก่ ความ ดร อม ใจ ใน เวลา ประสพ ความ 
พินาศ  หรือ ทุก ขอน ใด อนห นึงฑ รอบ งำ ถูก ฅอ. ใ ปริเทวะ น น ได้แก่ 
ความ รา ไร รืา พน เพ อ เจอ ควย วาจา  ใน เวลา ประสพ ความ พินาศ 

หรือ ทุก ขอน ใ ดอน หนึง ครอบ งำ ถูก ด ปง เหมือน ก่น.  ทุกๆ] น น ได้ 
แก ด วาม ไม สบาย กาย  ใน เวลา ร่าง กาย ไม่ ผาสุก ดวย เย็น นก รือน 
นก หรือ โรคา พัาธ ด่าง  ๆ เบียด เมีย ฬ.  โท มนํ สน น ได้แก่ ความ ไม่ 
สบาย ใจ ระทม ใจ ความ ไม่ ผาสุก ของ ใจ ต่าง  ทุ.  อุ ปา ย-. ลน น 

1ด้ แก1 กวา ม คบ แกน ขด ของ อึด อด ไม่ ปลอด โปร่ง.  เหล่า นํ้แต่ ละ 

อย่าง  ๆ ปราก ฎ ชด' ว' าเ บน ทุกข์ อยู่ แ' ล ๆ.  กวา ม ประสพ สิง ที่’ ไม่ ช 0 บ 

โจน น โด่ แก การ พบ เห็น สฅว และ สง ฃาร 0 V เม่ฒี นที่ร ด้าที่ ชอบ ใจ 

ไม่ ปรารถนา ความ พล ด พราก จาก ถึง เบ็1 น พื่ดุ้ฤ โดร่ พ 0 ใจุไ ป^  ไ^ 


๙ 
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แก การ ไม พบ เห นสกํ ว และ สง ขา รอน เบน ที่รํก ที่ๆ!® ป! จ ปรารถนา กรง 

กน ขาม.  อิจฺฉ ฅา ลาภ  คือ กว่า ม ปรารถนา ไม่ สม ประ สง คืน น ได้แก่, 
การ หมาย มุ่ง ประ สง ก จง ใจ ใก  ๆ หา ได้ อย่าง  ๆ นนไ ม'.  เหล่ ๅนก 

ปรากฏ ชด ว่า เบน ทุกข์ เหมือน ก่น  ท^) เบน ของ ซึ่ง เคย ประสพ ร้สึก 

' : 2 - 1'  ’ ?!  * V. \ 'เ^ 

อยุ ทุก กน  ทุก ขทก ลาว นยน สง เบน  ๒ คอ  นยฅ ทุกฃ่  ทุกฃ 

เที่ยง ทุกข์ จำ เบน  ๑ ปก่ณ ณก ทุกข์  ทุกข์ เก ลอน กล่น ไม่ จำ เบน  ®. 

ชาติ  ชรา  มรณะ  เรียก นิยฅ ทุกข์  เพราะ เกิด มา แล่ ว ก็' จำ เบน 

กอง มี แก่ กาย เบน ธรรมดา.  กง แก่ โสก ะ ไป เบน ป่กิณ ณก ทุกข์ 

เพราะ จะ มี บาง กราว บาง สม ไแเ ละ เฉพาะ บุก กล ไม่ เบน สา ธาร ณ์จำ 

เบน.  ใน อริ ย สจจํ น เมือ จะ กล่าว ทุกข์ โดย ย่อ แล, ว ก็ ได้แก่ 

อุปาทาน ที่ เบน ไป ใน ขน ธ์ท่งั  ๕ คอ  ความ ที่ เข2 าไป ยดฃํ นธ์ ว่า 

เบน ของ  ๆ เรา  หริ อ เบน เรา  หริ อ เบน ฅ่วฃ องเรา  กรน' ขน ธ์ 

๓ ด แก่ กาย  จึง กลาย เบน เรา เกิด แก่ กาย ไป  เม อ ไม่ เขา ไป ยึด่ข์ นข์ 
ก็ เหมือน เรา ไม, เกิด แก่ ดาย  ฃนธ์ เกิด แก่ กาย ด่าง หาก  ทุกข์ ก็' ใ' ม่มื 
ชื่อ ว่า เบน ผู้ พน ทุกข์  ส่วน ป กิณเ แกะ ก็ เกิด ดวย อุปาทาน เหมือน กน 

กรน สิกข์ และ ส่ง ขา ร ที' พอ ใจ เ' ม นอน' ด' ราย ไป  จ ง เด เกิด โสก ะเ บ่น กน 

เพราะ เห กุน  พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา เมื่อ จะ ทรงย่น ทุอข์  จึง ได้ กร* 'ส ว่า 

, * 
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สงฺฃิ ฅฺเฅ น ปญฺ  จุ ปาทาน กฺชนฺ ธา  ทุก ขา  โดย ย่อ อุปาทาน ขน ธ 
ทง  ๕ เบ็่น ทุกข์.  ด ไนํ้. 

ทุกข์' น เบน ปริ ผฌา กิจ  ควร กำหนด ร้วกํ เบน ทุกข์ จริง 

' ! - ' ฬ.  1,  0 ข์ '11' .1 

อย่า สาก ญ วา เบน สุข ใป  การ กา หน ดรู ทุก ขม อุปการะ มาก ทง ปาง 
โลก และ ทาง ธรรม  บุคคล ที่หม น ฃยํน ประกอบ กิจการ งาน ดาม 

ธุระ หนำ' ทึ๋ฃอ งฅน ก็ เพราะ เห็น' ทุกข์ ยาก' ข่า ง, หนำ.  ผู้ใหญ่ จะ ทรมาน 
ทารก ที่ ซุก ซสีซ นก็ฅ อง เอา ทุกข์ มา ขู่  หรือ ทรมาน เฆี่ยน ดี ให้ เจ็บ- 

ปวด  เพื่อ ให้ เห็น ทุกข์ จะ ไค้ ละ ความ ชวน น เสีย.  ผู้ที่ป ฏิบํฅ ดี 

ปฏิบ ฅชอ บ ควย กายวาจา ใจ  ดี เพราะ เห็น โทษ ทุกข์ ของ ทุ จริฅ  พระ 
โยก าพจ รบู บำเพ็ญ เพียร ไม V ค้อ ถอย ดี เพราะ เห็น ทุกข์  จึง มุ่ง ที่ จะ พน 

ทุกข์.  การ เห็น ทุกข์ มี อุปการะ  ฉะ น เพราะ ฉะ น น จึง ไค้ ทรง 
แส คง ทุกข์ โดย ปริยาย ค่าง  ๆ.  การที่ จะ กำหนด รู้ ทุกข์  ควร จะ 

กำหนด รู้ เสีย ก่อน  จ ะ' ได้' ไม่ เซ็น การ1 ขด' ข องฃ ลุก' ฃลํก  ค รน ทุกข์ 
เกิค ขน แล ว จึง รู้ลก  เบ่น การ แก้ไข ยาก.  อนึง มาก0 าหน คร้ ทุกข์ ใน 

เวลา ที่ ทุพพลภาพ เกิน กาล  ดี ไม่ เบน โอกาส ที่ จะ บำเพ็ญ เพียร ไค้ เดีม ที่ 
อนึ่ง  มา เห็น ทุกข์ ใน เวลา ที่สํ้น เนึ่อ ประ คาด' วดี สู้ เห็น ใน เวลา ที่ 

บริบูรณ์ ไม่ ไค้ เพราะ จะ ไค้ อา ศ ค้า โภคะ อนน น เบน บน ได บำเพ็ญ กุศล 
อ* นเบ็่ น ทาง สน ทุกข์ ไค้ โดย สะดวก.  เพราะ ฉะ น น ทุกข์ ชิง เบืน กิจ 


ดว 1 รบ กา หน ดร.  เม อ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก ทรง ย่อ ทุกข์ ลง ใน อุปาทาน 
แล' ร ไค้ฅ รส ฅณ หา ว่า เบน เหตุ ๆ] อง นุ อๆ]  เพราะ ฅ่ณ หา เบน บจจํ ย * 

ของ อุปาทาน  จึง ทรง แสดง สมุทํ ยเ, บ็่นลำติป ไป. 

V , 1 ~ 1 

สมุท ยนน  ทรง แส คง ดง นี' ว่า  ยๆยํ  อณุ ทา  ตณ หาน! ด 
โป 1น พฺภวิ กา  กระทำ ใหม ภพ ขน อก  คือ จะ ให้ เกิค อีก ท่อ ไป 

นนฑิ รา คสห คฅา  คลุก ระคน ไป นัว ย นันทิ ราคะ  คือ คราม เพลิน  , 

กำหนด  ฅฅ. รฅฅฺ รา ภินนฺ ทินี  เพ ลด เพ ลน ใน อารมณ์ น น ๆ.  ' 

มี อธิบาย ว่า  ความ ปรารถนา ท8 ง หลาย ท5 ง ปวง  จะ มี 

ประเภท สูง ท่า นัอย ใหญ่ ประการ ใด ก็ ตาม  ถ ไค วาม ปรารถนา อนน น 
กระทำ ให้ มี ภพ มี ชาติ ต่อ ไป อีก จึง นัณ์นั ณ หา  ถไ ไม่ ไค้ มุ่ง เช่น นน ไม่ 
เบน ติณ หา  ท่าน ผู สำเร็จ พระ อร หฅฅ์  เบน พระ อร หนุ นั  พ ไ เจา ก 
ติณ หา แล ว ท่าน นังป รา รถ นา ให้ ส' ตา ท' ง ปวง เบ็่น เช่น ท่าน  เพราะ  -'  - 
ฉะ นน  จึง ไค้ เที่ยว สํญ่ จร จาริก ไป โป รคส ตว์  ขอนึ่ เบน เครื่อง ชํ้ให้ 
เห็น ชด ว่า  ความ ปรารถนา ที่ เบน โป โน พฺภวิ กา  จึง เบน ติณ หา. 

อนึ่ง  ความ ปรารถนา ที่ ประกอบ ไป ควย ความ ยินดี และ กำหนด  อน 
เบน ทาง แห่ง กาม สุข* ลลิ กา' นุ โย ก ก็ ชื่อ ว่า ฅณ หา  อนึ่ง  ความ 

ปรารถนา ที่ กระทำ ให้ ยินดี! .พลิ คเ' ท1 ลิ' น นก' ใน อา' รม ณ์1 ท่า ง ๆ จะ เบน 


I 
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รุบ่  เสียง  ก ลน  รส  โผฏฐัพพะ ธม มาร มณ์ ใด  ๆ หรือ ใน ภพ พน 

ภูมิประเทศ ใด  ๆ ยินดี เพ ลน นก ใน อารมณ์ นน  ๆ ชอฅ ณ หา สิน. 

■ข  1 . ' ' ' 

คำ ว่า  ต ณ หา  คือ ความ ปรารถนา  กิน กวา มก ว่าง 

มาก  สมเด็จ พระ ผ้มีพ ระ ภาค ชะรอย จะ  ทรง กน ใม่ใ ห้เ ขำ ใจ ผิด  จึง ใค้ 

* ",1'"”  ' ' 4 

ตรัส นิทเ ทสฃ อง่คํ ณหา ว่า  โป โน พฺภวิ กา  นนฺทิ ราก ส หก ตา 

ฅฅฺร ฅฤร าภิน นฺทินี  ดไ ได้ อธิบาย แล ว. 

เสยฺ ยถีทํ  ต่ณ หา นึ่อะ ไร บ ไง  กาม ตณ หา  คือ คํณ์ หา ใน 
กาม  ภวต ณ หา  คือฅ 'ณ หา ใน กวา มมีก วาม เบ็่น  วภว ฅณ หา  คือ 
ต* ณ หา ใน กวา ม ไม่ มี ไม่ เบน  ค ไน. 

มี อธิบาย ว่า  ความ ปรารถนา รูป  เส ยง  กลิน  รส 
โผ ฏฐพ พะ  ที' นา ใคร พอ ใจ  แม้ แต่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หรือ ท8 ง 
หมด  เรย กว่า กาม ฅณ หา.  เม อ ได้ อารมณ์ ที่ น่า ใคร่ พอ ใจ รัน นึ่น, 
มา ฒ็1 นของ ตน  ก หวง กวา ม ดำรง คง ทน ให้ มี ให้ เบน อยู่ เช่น นึ่น 

เรียก ว่า  ภวฅ ณ หา,  กรน เกิด ความ ไม่ ชอบ ใจ  ปรารถนา ให้ พินาศ 
รัน ฅรธ าน ไป เสีย  เรียก ว่า วิภว ตณ หา.  เช่น ปรารถนา รูป ที่ พอ ใจ 
รัด เบน กาม ตณ หา  ปรารถนา รูป นน ให้ กง ทน อยู่1  รัด เบน ภวรั ณ หา 
กรน ไม่ ชอบ  ใจ อยาก จะ ทำลาย รูป อนน น! ม่  ให้ มี อยู่ รัด เบน วิภว รัณ หา 


! 


กวา ม ปรารถนา มี อาการ ด่าง  ๆ ก้น  โดย เบ็่น กา มด ไน หา  ภวฅ ไน หา 
วิภว ฅไน หา  ฉะ น.  ' 1 ] 

อนึ่ง  ต' ณ หาน3 นึ่  เนึ่อ กล่าว ฅาม บ่อ เกิด  จด เบน  ๖ จำพวก 
ฅไน หา ที่เกิ คฃํ้น เพราะ รูป มากระ ทบ ฅา  เรียก รูป ฅณ หา  ๑ เกิด ขน 
เพราะ เสียง มากระ ทบ หู  เรียก ส* ททก้ ณหา ๑ เกิด ขน เพราะ ก กิน 
กระทบ จมูก เรียก ก้น ธฤณ หา  ๑ เกิด' ขน เพราะ รสกระ ทบ ลํ้น  เรียก 
รสฅํ ณหา  ๑ เกิด ฃน่ เพราะ สม ผสม า กระทบ กาย เรียก โผ ฎฐํพ ท- 

ด ณ หา  ๑1 เกิด ขน เพราะ ธรรม มากระ ทบ ใจ เรียก ธํมม ด่ณ หา  ๑ รวม 
เบน ต* ณหา  ๖ จำพวก  ดวย ประการ ฉะ นี, 

พระ โป รา ณาจ ารย์  I ได แจก จาระไน ตณห าถง  ๑๐๘ 

บ่ ระ การ  ก้า หน ดอย' างนี  คือ  ฅณ หา  ๓ จำพวก นน  เกิด เพราะ 
อายตนะ ภาย ในท่ งั  ๖ สาม ค ไน หา  เบ็1 น สาม  ๖ รวม เบน  ๑๘. 
เกิค ฃึน เพราะ อาย ฅใ 4 ายใ 4 อก  ๖ สาม ตณห ไ เบน สาม  ๖ รวน 
เบ็่น  ©๘.  ๑๘  ส. อง หน รวม เบ็่น  ๓๖.  จด เบน อด ต ๓๖  บชจุ บน 
๓๖  อ นาด ต ๓๖  สิริ, รวม เบน ก้ณ' หา  ®๐ ๘ ประ กา ร- 

ด ไน หา ซึ่ง ท่าน พร ร ณ น'1 คืง  ๑๐๘  ประ ก'1 รนี  กล่าว โดย 
อา ศ' ย อายตนะ ภาย ใน ภาย' น' อก' ป' ระ กอบ ดวย กาก ท็ง  0*  จึง ได้ มาก ตง 

© 0 ^ ป7*โ1 าโ  ^เ^า มา) 7 จึ) เบใ า] ^) ส โเ] โ)' า โ1 ม6 ไ [า^ ใบ น ห^า เใา า นฺน 

ฟ้^ 


ด็ติณ หา เบน เจตสิก ธรรม ชาติ อนห นึ่ง น ย่อม มี ศก ดา เค ชานุ ภาพ 

มาก  สามารถ อาจ ย ไ) ส* ฅว์ที่ ง ปวง  1ห้ เบน ไป ฅาม อำนาจ' 'เด' ทุก 

ประการ  สฅว่ บุคคล อ' เนต ไ ณ' หาบ' งก' บแลว  ย่อม ไม่ มี อิด เออ น จะ 

ร่อน เย็น ประการ ใด ไม่ ว่า  ติณ หาส์ ง้แลว เบน ดอง ทำ  เพราะ ฉะ นน 

สมเด็จ พระ ผู้ มี พระ ภาค จึง ไค้ฅ รส ว่า  ตณฺ หา ทา โส  สฅว โลก เบน 

ทาส แห่ง ติณ หา  ถา จะ เหาะ ขน ไป คู หมู่ มนุษย์ ที่ ติณ หาบ 'งก* บใช้ ให้ 

กระทำ กิจการ งาน ด่าง  ๆ คูขว ค ไขว่ ไป มา ไม่ ขาด สาย  ดง มนุ ษย 

มอง ดู หมู่ มคที่ เดิน ไป เดิน มา ฉะ น น.  นึก ไป ซวน ให้ น่า เกิด ส' ง เวช 

ติณ หา ไน ใช่ แต่ เบน นาย ใช้ ให้ ทห่แต' กิจการ งาน เท' านน  ยง 

กระทำ สฅว โลก ให้ ยาก จน ไป ตาม กน.  ความ บกพร่อง ไม' พอ 

แก' ความ ติ องการ เพ ยง ใด  ก็ช้อ ว่า เบน ผู้ ยาก จน อยู่ เพ ยง นน 

แม้ ภาย นอก จะ ม' งค่ง  มี เหลือ ลน ส* ก เท่าใด  แต่ ภาย ใน คอ ใจ ยิง 

ไม' พอ  กชอ ว่า ใจ ยาก จน  เบน ทุคค ตะ.  ติณ หากระ ทำ ส* ฅว์ ให้ ยาก 

จน เบ็่น ทุก กฅะ  เพราะ ไม่ มี เวลา เต็ม เวลา พอ ฉะ นึ่.  เพราะ ฉะ นน 
กิ  ’ ว่,  ไ กิ,  กิ" 
สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภา ค่เ จำ จึง ได้ ฅรัส ว่า  อุนฺ' โน  โล โก  สต ว โลก 

เบน ผู้ พร่อง  คอ ไม่ ม้อิม ไม' ม้เต็ ม อยาก มาก จน มาก  อยาก 

นอ ย จน นอ ย หมด อยาก ฌนเ ศร ษฐม หา ศาล  ขอน เบน กวา ม 
จริง  ติ วอ ย่าง เช่น  •สมเด็จ พระ ผู้มี พ' ระ ภา กเ' จำ  เมื่อย ไ) ไม่ ได้ เสด็จ 


ออก บรรพชา  พระ อง ก เบน ก ษ? V ริยฃ ฅฅิ ยม ห าศา ล สมบูรณ์ ดิวย 

สม บฅ โค ย อเนก ประการ เหลือ ล่น  ทรง สละ สิริ' ราช สม บ่ดเ สก็จ ออก 
บรรพ ซา  กระทำ ฅนเ บน กน อนาถา  เที่ยว ภิกขา จา, 5 เลย ง1 ชีพ  ถูก 
ปรามาส ว่า เบน กน ฃคุ ทาน  ผล ที สุด ก็กล่ บณ์ 3 มียึง กว่า เศร บฐีม หา ศาล 
ถา พระ อง ก จะ เสวย รา ซ สม บํฅิ กล ก ดร เน เบึ' น พ' 5ะเ จ1 าบ' 3 ม จ* กร พ ร. รคิ 
จะ เบน ฃฅฅิ ยม หา ศาล ก็ เพียง ซิว พระ องศ์  หรือ อย่าง ย็งก็ เพียง ซิว 


ศาก ยวง ศ ศร นพ ระ องศ์ ไม่ ทรง ประ สง ศ์เซิ นนน  กล* บท รงม่ งศ์ง้ 

สม บูร ณ ทุกอย่าง ทุก ประการ ไม่! เก พร่อง  และ ไม่ เฉพาะ ซิว พระ องศ์ 
หรือ เพียง ศาก ย วงศ์  ล่น เหลือ' จน ถึง บ* 'คน  เหลือ ที่ จะ นบ คณนา, 

เรื่อง นีเบึ น เกรึ่ อง สาธก ให้ เห็น' ว่า  หมด อยาก หมด ฅฺอง การ  เบน 
เศรษฐี มหาศาล  นี่ เบน ส่วน ขาง นอก  ยิง ส่วน ข้าง ใน  ประ สงค์ 
กวา มสฃ ละเอียด ลึก, I ง นี่ น่า กิดช วน ให้ ระลึก ถึง พระ คุณ อีก มาก. 

ความ ใส ภ มากอยาก ใหญ่ ใคร่ ไม' พอ  กระทำ ให้ ยาก จน  ตรง 
กน ข าม  ติณ หา เบน เจตสิก ธรรมชาติ อ ไ-! ห- นง  ก็ ม อำนาจ 

กระทำ สต ว ใลก ให้1 ได้ ทุกข์ เ บน ทาส ทา สา  ยาก จน ติง แสดง มา. 

เพราะ ฉะ นน  สม เก็จ พระ บรม ศาสดา จึง ใด้ฑ รง แสดง 

ฅไน หาว' าพืน ทุกฃ  สม ท ย เหตุ ให้ เกด ตุหข  จะ ดม ทุกข์  ตอง 


I 


๑๖ 
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ด ไเฅ ไ! เหา อ น เบน ต' ไ) เห ตุ  ทุกข์ จง จะ ด0 ฆ เรื ยก ง่า นิโรธ  จึง ไค้ 

ทรง แสดง นิโรธ เบ็่น ลำ ด้บไ ป. 

นิโรธ' น น,  ทรง แสด งด ไ) นิ ว่า  โย  ฅสฺ สา เย ว ฅณฺ หาย 

อเส สวิ ราก นิ โร โธ  ความ ที่ฅณ หาด บ หมด สันเ ชัง  ไม่ มี ส่วน อน จะ 
พึง เหลือ อยู่  จา โค  การ สละ ละ ทงติ ณ หา  ไม่ ให้ เหลือ ติด อยู่ กไบ ใจ 

ประดุจ สละ ละ ทํ้งข อง ปฏิกูล น่า เกลียด ให้ ห่าง ไกล ตน  ปฏินิ สฺสกฺ โก 
กวา ม ปล่อย ติณ หา เสีย  ไม่ ให้ กล* บกืน มา ไค้ อีก  มุฅฺติ  ความ หลุด 
- พน จาก ติณ หา  อ นา ล โย  กวา ม ไม' มีเยึ่ อ ใย เกี่ยว ของ ด้วย ติณ หา 


^ น 


คง น 


■1  I 

ด้น อา การท ง ๕ อย่าง นิ  เมี่อ เพ่ง ถึง ผล  ย่อม รวม ลง ใน 
กวา มท็่ติ ณ หาด บอ ย่าง เดียว  เพราะ เห ดุ ฉะ นน  น่า จะ ลง กวา ม 

ล่น นิ ษ^า น ไค้ ว่า  อา การท ง ๕ อย่าง นิ  1 เบน ไว พจน่ แห่ง อาการ 
ปราศจาก ติณ หา  โดย ด ราม ได้แก่ อา การท ง่า ง ใจ  โปร่ง ใจ  ดวย 
ไม่ ม คราม ปรารถนา อ* น เกิน กว่า เหตุ  หรือ ปรารถนา ในเ รอ งอน 
นิ สมควร  ซงเ บน ทาง ให้ ได้ ร0 บ ทุกข์ เม อ ปลาย มอ  ซอ ง่า 

ทกฃ นิโรธ  ' 


กวา ม' จริง ซุก คล ผู้ ไค้ อฅฅ ภาพ มา  ก็ จำ ดอง มี ภารธุระ  อ' น 
เบน กรณีย์ ประจำ ฅน  ดง ด้น แด่ ดอง ประกอบ การ งาน หา เลํ้ ยง ชีพ 


* 


\ 


) 


* , 
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และ อุป ฒัภ์ บำรุง ท่าน ผู้ ควร ไค้ ร* บอุบ่ ถ” มภ์ บำรุง  และ ท่า ประโยชน์ 
ให้ แก่ หมู่ คณะ ที่ คน อยู่ อา ศ ใ)  เบน คน  เหล่ านึ่ล วน เบน กรณีย์: ที่ ควร 
ประกอบ กระทำ ทุก สถาน  ไม ไบ็่น ข ออ นจะ พึง ทำ ให้ ผู้ปฏิ บํฅ ใน อริ ย 
สจจ ธรรม เสีย ความ ประ พฤค แม้ แค่ เพียง เล็ก นํอย  เพราะ การ ปล่อย 

I การ หลุด พน ใน ส* ใจ ธร รมน์  ไม่ ไค้ เพ่ง ถึง การ ปล่อย วาง เลิก เวน ภารธุระ 
อนเ บน หนำ ที่  ถ* าห มาย ถึง อาการ เช่น นึ่  ผู้ปฏิ บฅ ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
คง ค* อง ทำ อะไร ไม่ ไค้  นอก จากบริโภค แล วล็นํ ง ๆ นอน  ๆ ความ 
จริง ไม่ เบ็่น เช่น น น แม้ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า  ซึ่ง ทราบ กน 
ว่า พระองค์ ทรง จบ กิจ แล’ ว์  ถึง ดง์น นล็ย ไค อง ทรง บำเพ็ญ พุทธ กิจ 
เกี่ยว ข่อ งก* บผู้อึ๋ น เริม คน แค่ เสด็จ เที่ยว บิ ณ' ท บา ค และ ทรง โอวาท 
พุทธ บริ ษ* ทใน ทาง ธรรม ปฏิบ ค่กว ร แก, อ* ธยา ศ ใ)  ทํ้งย ไค อง ทรง เอา 
เบ็่น พระ พุทธ ธุระ ใน หนำ ที่ ของ ผู้ เบน ประธาน ใน การ บริหาร คณะ สงฆ์ 
ค่ อง ทรง แค' งฅง สิกขาบท บ* ญญค่  และ เลิก ถอน ผ่อน ปรน ฃนบ ธรรม 
เนียม บ่าง บาง ข’ อ บาง ประการ  เพึ่อ ให้ เหมาะ แก 'ภูมิสถาน และ กาล 

นิยม  เหล่า นีล วน ปรากฏ ว่า เบ็่น พุทธ กิจ ทุก ประการ  เพราะ ฉะ นน 
คำ ว่า ปล่อย วาง ใน อรรถ วิกป ปน  จึง มิ ไค้ เพ่ง ถึง อาการ คไ แสดง แล่ ว 

ใน ทาง โลก  ผู้ที่ป ระ กอบ กระทำ ธุระ อนห นก หรือ ยุ่ง ยาก 
เมื่อ เปล อง ให้ หมค ไป ไค้ ใน กราว หนึ่ง  ๆ ย่อม รู้สึก กวา ม ปลอด โปร่ง 


/ 


ว่าง ใจ ฉัน ใค  อนุ ผู้ปฎิ นํฅ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เม อปฎิ บ่ฅ ผก 
หด ใจ จน รู้ สก ว่า ประดุจ ไม่ ม่เค รอง ก่ง วลข อง ใจ  แม้ มี กิจ ธุระ! 

อน ใด  ซึ่ง ควร ประกอบ กระทำ  ก็ ประกอบ กระทำ ไป คาม หนา ที่อน 
นน  ไม ไ งำ ความ ปรารถนา ให้ เกิน ไป กว่า ที จะ มจะ  เบน ไห้  กล่าว- 
คือ ปรารถนา แค่ เพียง เท่า ที' ควร  เช่น นีใจ ก็! ย่อม ปลอด โปร่ง สบาย 
ปราศจาก ทุก ขอน เบึน ส่วน เจ ฅสิก เสีย ได้  ประดุจ บุก คลผู้ ประกอบ 
ธุระ สำเร็จ แล ว ย่อม ได้ ความ โปร่ง ความ ว่าง ใจ ฉะ นน  สรุป ความ ว่า 
อา การที่ ใจ ปลอด โปร่ง  เพราะ ปราศจาก ค* ณ หา  ความ ปรารถนา! 
คน รน  ชึ่อ' ว่า ทุก ขน โรธ  ททุฃ นิโรธ นื่นบ เนื่อ นินค คิธร รม ดา- 

ประการ หนึ่ง  ท่าน จึง จ' ค เบน ส' จฉิ กา ตพพ ธรรม  อนผู้ คืกษ าปฎิ บ ต, 
ควร กระทำ ให้ แจง  กล่าว คือ ให้ รู้  ให้ เช้า ใจ ไว้  จะ ได้ เบน บจจ ไ) 
เกั้อ หนุน แก่ ความ สำเร็จ ผล ค' ง แสดง แล่ วิ  เห ดุดํ งนน  การ หย่ง 

ทราบ ผล ซงคู่ กบ การ รู้ เหตุ  จง เบน ทํนิ ยม ใน ทาง พระ พุทธ-  I' 

ศาสนา  จน ถง จด เบน อง ค คุณ ของ ท่าน ผู้ เบน สต บุรุษ  เบ็่น คุณ 
สม บฅฃ อง ภิกษุ ผู้ ควร ทกษิ ณา  และ เบน วิชา ของ พระ ส* ม' มาส* ม พุทธ-  I- 
เจา  ก็ดว ย การ หย่ง ทราบ คติ แห่ง ธรรม คาน  เบน เครื่อง บน บุคคล 
จะ เบ็่น ผู้ ประเสริ^ และ ย็่งห ย่อ นก ว่า กน ใน ทาง ความ รู้ ความ สามารถ 
อน เอกชน ก็ ดี  หรือ ชม นม ชน ก็คี  จะ ดำรง คน และ คำ รง หม่อ ย่ได้ 


/ 


าดว ย อา ศ* ยก ารห ย* ง รู้คฅิ แห่ง ธรรมดา สบ สม ใ)  สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก 

แะ ได้ ดร* สรู้เ บ็่นพ ระ สม มาส ไง พุทธ เจก่  ก็ คิว ย ท ร! 3 หย่ง ทราบ กฅิ ธรรม 

าา ได้ กร บก รน  ซึ่ง ไม่ มิ^ ใคผู้ หนึ่ง จะ เทียม เท่า  การ หยํง้ เกฅิ แห่ง 

รร รม คา  เบน วิชา อน ประเสริ^  ด* งวิสํ ช ชนา มา ฉะนึ่  เห ตุ ค* ง นน 

ฌ เด็จ พระ บรม ศาสดา จาร ย์จง ได้ ทรง นิยม ความ รู้ท ประกอบ 

ไว ยเห ตุ ผล  ท^ ได้ ทรง ช' กนำ พุทธ ศา สนิก ชน ใน ทาง นึ่โด ย ประการ 

เก่งๆ ฃอนึ่ มีนิที สสน อา คด สถาน ที่ มา โดย อเนก น ใ!  ด* ง เช่น  เมื่อ พระ 

ไ ม่  II  กุ. 1 1;  ใ 

นิสส ชิ เถร เจา ผ้อุป สม บท ใหม่  จะ แสดง ธรรม แก'  อ ปติ สส มาณพ 

• '"1  กุ.,  I , 1.  ' 1 

ได้ เพ่ง อรรถ น'  แล้, ว กล่าว ว่า 


เย  ธมฺ มา  เห ฅุปฺป ภ วา  เฅสํ  เหตุ0  ฅถา ค โด 

เด สญฺจ  โย'  นิ โร โธ  จ เอวํ  วาที  มหา สม โ ณ. 

'วาม ว่า  ธรรม เหล่า ใด มี เหตุ เบ็่นึ่ แดน เกิด ขน  พระ ด ถาก ฅเ จำ ทรง 
สด ง เหตุ เกิด และ เหตุ ด* บ ของ ธรรม เหล่า นน  พระ มหา สมณะ มี ปกฅิ 
ส เช่น น ด, งนึ่. 


0^ 

‘ๆ, 


การ ห ย' ง้ท ราบ ผล ผาย ดี  ก็เบึ น ประเภท อ น หนึ่ง แห่ง กฅิ 
ร รม ดา  นิโรธ ความ ดิบ  ต่ณ หา เบน ผล มา แต่ เหตุ  คือ ความ 


เะพ โ) ติดีป ระ พ โ] ติ ชอบ  กวา ม ประ พ โ] ฅิเช่ นนึ่  สมเด็จ พระ มหา มุนิ 
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ทรง แล คง ว่า  เบน มรรคา ของ พระ อริยะ  คือ อริยมรรค  เพราะ ฉะ' น! 
เมื่อ ทรง แสดง นิโรธ อ* นเบ็่ น ผล แล, ว จึง ทรง แส คง อริยมรรค อนเ บ! 
เหตุ ด่อไ ป.  I 

มรร กน น,  ทรง แสดง ค ไ) น' ว่า  อย เม ว อริ โย  อ ฏฐงฺ คืโเ 
มกฺโ ก นํ้แห ละ มรรค มี  องคื  ๘ เบึน อริยะ  คืงน แล ว จึง ได้ ทรเ 
แจก อริยมรรค  ๘ นนเ บน ลำ คืบ ไป  สมมา ทิฏฐิ  บญญ าเห็ แช อบ  |; 
ส* ม มาลํ งก ไ] ปะ  ความ ดำริ ชอบ  ๑ ส ไ) ม วาจา  วาจา ชอบ  I 

ส ไ มาก ม มน ตะ  การ งาน ชอบ  ๑ ส ไ มา อาชีวะ  เลํ้ ยง ชีพ ชอบ  ( 

ส ไ มา วายามะ  เพียร พยายาม ชอบ  ๑ สมมา สติ ระลึก ชอบ  ๑ ส ไม 
สมาธิ  ฅํ้งจิ ฅคืม่ นิ, ชอบ  ๑ รวม  ๘ ประการ ฉะ น.  1 

มี อธิบาย เบ็1 น ลำ คืบ ไป  คำ ว่า  มรรค  แปล ว่า ทาง  ทา 
นนจ ดเบ็่ น ๒ อย่าง  คือ  ทาง ของ กายอย่าง  ๑ ทาง ของ ใ, 

อย่าง  ๑ ทาง ชอง กาย นน  ได แก่ สถลมารค  ๑ ชลมารค  I 
เติม อากาศ มารค อีก  ๑ รวม เบ็่น  ๓ ทาง.  สถลมารค นน  ได้ แแ 
ทาง บก  บุคคล จะ พึง ไป ได้ คืวย เท่า หรือ ยาน พาหนะ ด่าง  ๆ ชล มาร! 
นน ได้แก่ ทาง นา  บุก คล จะ พึง ไป ได้ ควย ยาน นาวา ด่าง  ๆ อา กาก  1 
มาร กน น บุคคล จะ พึง ไป ได้ คืวย เครื่อง บิน  น เบน ทาง ของ กาย 

ทาง ของ ใจ น น ได้แก่ ทาง อบาย  ๑ ทาง สวรรค์  ๑ ทา- 


เอ  ๑ 

รหม โลก  ๑ ทาง นิพพาน  ๑ ทา งอ ซา ยนน บุคคล จะ  พง ไป 
ได* ร่ย บาป  ทาง สาร รค์นิ นั้  บุคคล จะ พิง ไป ได ด ไย บุญ  ทาง 
รหม โลก นน  บุคคล จะ พิง ไป ได้ ด ไย ฌาน  ทาง พระ นิพพาน 
น บุล คล จะ พิง ไป ได้ ด ไย คราม ชอบ  ๘ ประการ  มี สมมา- 

ฒึนฅ น มี สมมา สมาธิ เบน ปริโยสาน.  มรรค  ๘ ประ การฺ 

ท่าน เริย กว่า  อริยมรรค  แปล ว่า ทาง ของ พระ อริ ย.  คอ ผู้พิ 
ะ สำเร็จ มรรค  ผล  นิพพาน  ตอง ไป ทาง น แต่ มิ ได้ มี ข่อ 

ามไ ม' ให้ ปุถุชน ไป  ใคร จะ ไป ก็ ไป ได้  ดํง ถนน พระ ราช ดำเนิน 

เปล, ว่า ถนน พระ ราชา เส ก็จ  ใ กร จะ ไป ก็ใด้ ไม่ มี ข่อ ห่าม ฉะ น น. 

สมมา ทิฎฐิ  'บญ ญาอ น เห็น ชอบ ข่อ ดํนน น คือ ญาณ 
: รี ชา ที่รู้ช คใน อริ ยส่จ จ ธรรม ทไ  ๔ ว่า  นี่ ทุกข์  นี่ เห ทุ ให้ เกิด, ทุกข์ 
กวา มดํบ โดย ไม่ เหลือ แห่ง ทุกข์  นี่ ปฏิปทา ให้ ก็ งก วาม ดํบ ทุกข์ 

■ซอ, ว่า  สมมา ทฏ  5* 

สมมา สง ก!] ปะ  คราม ดำริ ชอบ  ข่อ  ๒ น น คือ กวา ม 
าริ จะ ออก จาก กามารมณ์  ดำริ ใน อ, น ไม' พยาบาท เขา  และ ดำริ ใ นอน 
ม่เบี ยดเ บียฬ เขา  นี่ ซื่อ ว่า สมมา ส ไก่!] ปะ. 

สมมา วาจา  เจรจา ชอบ ขอ  ๓ นน  คือ เวน จาก กล่าว ดำ 
ก็จ  เวน จาก กล่าว ดำ ส่อเสียด  เวน จาก กล่าว ดำ หยาบ  เวน จาก 

ล่า ว กำ เพ อ เจอ โปรย ประ โยชน์ เสีย  นี่ ชื่อ ว่า ล่ม มา วาจา. 


สม มาก ม มน ตะ  การ งาน ชอบ ขอ  ๔ นน  คอ เวน จาก 
ปา ณาฅิ บาฅ  ทำ ชีวิฅ ล่ฑว์ ให้ ดก ล่วง ไป  เวน จาก อทินนาทาน  การ 
ถือ เอา สง ของ ที่ เจ ไข อง เขา ไม่ ให้  และ เวน จา กอ พรหมจรรย์  นชึ่อ 
ว่า ล่ม มาก ม มน ดะ.  1-  . 
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สมมา อา ชวะ  เลย งชพ ชอบ ข่อ  ๕ นน  คือ เวน จาก. 
การ เลย งชี วิด ใน ทาง ที' ผิด  โดย อุบาย ทุ จริฅ หลอก ลวง บีบ กน ผู้ อื่น 

เสีย  สำเร็จ การ เลย ง ชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ  นึ่ซึ่ อุ' ว่า สมมา อาชีวะ. 

- สมมา วายามะ  เพ ย รพ ยา ยาม ชอบ ข่อ  ๖ นน  คือ!' 

1 เพียร, ระ ว* ง ไม่, ให้ บาป เกิด ขํ้นใ น สน คาน  เพียร ละ บาปอกุศล ที่ เกิด  I 

ขน แล ไ)  เพียร ย* ง์บุญ กุศล ที่ ยง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขน  และ เพียร ร* กษา  I 

บุญ กุศล ที่ เกิด* น แล วไม่ ให้ เสี่อ มหา ย ไป เสีย  นชี๋อ ว่า ล่ม มา วายามะ.  I 

สมมา สต  ระ ลกช อบ ข่อ  ๗ น น คือ ระลึก' ใน ส ดิบ ฏ^' าน  เ 
ที่ง์  ๔ คือ มีสฅิ กำหนด พิจารณา กาย  เวทนา  จิฅฅ์  และ ธรรม ให้ 
เห็น เบ็่น แด่ ส* กิ ว่า กาย  เวทนา  จิฅทํ  และ ธรรม ส่วน หนึ่ง  ๆ เท่า น1 น, 
ไม่' ใช่ สํตว์  บุก คล  ด* ว. ดม,  เรา  เขา  ถอน เสีย ซึ่ง อภิ ซ พา โท มน ส 
ใน โลก  นึ่ชึ่ อ' ว่า สมมา สติ. 


๒๓ 

สมมา สมาธิ  ต" ง จิตต์ ไว้ ชอบ ขอ  ๘ นน  คือ ทำ จิตต์ 
ส้ส งบ จาก กามารมณ์ และ ธรรม ทงห ลาย ทเบ นอ กุสล  ดํ้วย 

นเ จร ญ ฌาน ท่ง  ๔ ให้ เกด มิ  ฌาน  6 นน  คือ  ป^มฌาน 
วาม เพ่ง ที่  ๑ มี องค์  ๕ คือ  วิฅก  วิจาร  บี1 ติ  สุข  และ เอก' คก คา 
ติย ฌาน  กวา ม เพ่ง ที่  ๒ มี องค์  ๓ คือ  บติ  สุข  และ เอก ค คฅา 
ติย ฌาน  ค วา มี เพ่ง ที่  ๓ มี องค์  ๒ คือ  สุข  และ เอก ค กฅา 
อุค ถ ฌาน  ความ เพ่ง ที่  ๔ มี องค์  ๒ คือ อุเบกขา  และ เอก คค คา 
งํ่ชึ๋ อ' ว่า สมมา สมาธิ  รวม เบน อริยมรรค  ๘ ประการ ฉะ น. 

! ^ ^ * ' ' 
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อริยมรรค ท1 ง ๘ ประการ นํ้  ต่าง เบน บจจ ใ] อุค หนุน กน 

ละ กน  เมื่อ บุก กล มีบญ ญา เห็น ชอบ ถูกต่ อง คาม สภา ว ธรรม ที่เบึ น 
ริ งอ ย่าง ไร  ไม' เห็น วิ ปริฅ จาก ความ เบน จริง ของ ธรรม อ" น เรียก ว่า 
มี มาทิ ฏเ. เลว  แต่ นน จะ คำ ริ อะไร  ย่อ, มเบ็่ น ไป ใน ทาง ที่คืที่ ซ อุบ 
ชน ส’ มี มาส งก ไ-เ ปะ.  เมื่อ เห็น ชอบ คำ ริ ชอบ แล ว จะ ประพฤติ หรือ 
ท อะไร  ๆ ย่อม คีย่ อม ชอบ ไป คาม ก่น  เมื่อ เบน ไป ทาง วาจา  ก็ เบน 
มี มา วาจา  เมื่อ เบน ทาง กาย ก็เบ น สมี มาก' มี มี นฅะ  ผ้ที่มี ความ เห็น 
อบ คำ ริ ซ' อบ เบน อ นคี  ทงมี ความ ประพฤติ เบน ไป ทาง วาจา ทาง 

ายเ บ็่นสุ จริค เซ่น น น อน จะ แสวง หา เครือ ง เลียง ชีพ ใน ทาง ทีผิค ย่อม 

I •1;  - 

0 I 
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๒๔ 

ไม' มี  ความ เลย ง ชีพ ของ ผ้นน จึง เบน สมมา อาชีวะ  แค่น นํ้จ 

ปรารภ ความ เพียร อน ใด ย่อม เบน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  เบน ไป เพื่อ ละ 

ธรรม ที่ฅว ร ละ  เจริญ ธรรม ที่ ควร เจริญ  เบ็่น ส* ม์มา วายามะ  เม อ 
มี สมมา วายามะ แล ว แก่น นอ สม โมหะ ความ ไม่ หลงใหล มีสฅิ 

ส* มปชํ ญญะ ก็ จะ เกิด ฃํ้นฌึ น ส* ม มาส กิ  เมื่อ มี ส' ม มาส กิ แล, ว แค่น, นใจ 
ก็ จะ ไม่ พล่าน  จิฅฅ์ ก็ จะ เบน ฌาน สมาธิ  เบน ส* มมา สมาธิ  มรรค  ๘ 
ประการ อุด หนุน กน และ ก่น ฉะ นํ้. 

มรรค ที่ ง ๘ น เมื่อ พร อม เพรียง ก่น เบึน เอก สมี งกิ รวม' 
ก่น เช่า แล่ ว ก็มีก่ าลไ เข จ* ก่ กิเลส อ* น เบน ขำ ศึก ให้ อ' ฅรธ าน ไป  คน ละ 
กิเลส ส้ม ร รก ละ ไม่ ได้  กา รพ ดก็กิ  การ เขียน หน' งสือ ก็กิ  ก็ก่ อง 

เรียง เบ็่น ลำ คบ ไป' ว่า  สมมา ทิฏเ  จน สมมา สมาธิ  แก่ เมื่อ เกิด ขน 
แก' ผ้ปฏิ บด  อาจ พร อม ก่น ได้ ที่ง  ๙ ประการ  อย่าง ควง ฅาที่ เห็น 
ธรรม ของ พระ สาว กว่า  ยง กิญฺจิ  สม ทยธ มฺมี  สพฺพ นฺฅํ  นิโรธ ธม มี 
ส้งใ ดส้ง หนึ่ง มอน เกิด ขน เบ็1 น ธรรม คา  สังที่ งํ๋ปว งนน ก็มีอ นดํบ ไป 
เบ็' น ธรรมดา  ดํงน  มรรค เบน เอก สมี งกี รวม กน แล ว เพราะ การ 
เห็น เช่น นน  ชื่อ ว่า เห็น ถูก  ไม่ ผิด  เบ็่น สมมา ทิฎเ  ดำริ เช่น นน 
ชื่อ ว่า ดำริ ถูก  ไม่ ผิด  เบึน ส* ม มาส* งก่ป ปะ  พูด เช่น นน ชื่อ ว่า พด 
ถูก  ไม่ ผิด  เบน สมมา วาจา  การ งาน ของ ใจ เช่น นน  ชื่อ ว่า ถูก  I 


๒๕ 

ไม ผล  เบน สม มาก' ม่ม' นิ คะ  เบ็่น อยู่ ควย ความ รู้สึก เช่น นน  ก็ชึ๋อ 

ว1 าเบ็่ นอ ย่ถฺก  ไม่ ผิด  เบน ส'' ม่มา อาชีวะ  เพียร พยายาม ให้ร้ เห็น 

" 1™  ฟ่  รู้  ” ^ 
เซ่น น นก ซอ ว่า เพียร พยายาม ถูก  ไม' ผิด  เบน สํ ม มา, วา ยะ  ระ สึก 

เช่น นน  ห็ซึ๋อ ว่า ระ สึก ถูก  ไม' ผิด  เบ็่น สมมา สดิ  จิฅฅ์ ฅงม่ น เช่น 

น น ก็ ชื่อ' ว่า ถูก  ไม่ ผิด  เบ็่น สมมา สมาธิ  ควง ดา ที่ เห็น ธร่ รม ของ 

พระ สาว กว่า  ยงฺก็ ญจิ  สมุท ย ธมฺมํ  สพฺพ นฺคํ  นิโรธ ธมมํ  ดง น 
ชื่อ ว่า มรรค  ๘ ประการ  เบ็่น เอก สม ได้ รวม กน ฉะ น. 

* 

มรรค  ๘ ประ กา รน  สํม มาท ฎฐ  สํมม าสํง ก็!] ปะ 
๒ นเบ็่ นบ ญญา  ส ไ! มา วาจา  สมมา ก็ ม มน ตะ  สมมา อา ชวะ 
๓ น เบน ศล  สมมา วายามะ  ส' ม : มา สติ  ส ไ! มา สมาธิ'  ๓ น 
เบ็่น สมาชิก  มรรค  ๘ ประการ*  เมือ ย่น' ช่อ ป ฎิบํฅ เบน  ๓ คอ 
ศล  สมาธิ  บ ญญา  ฉะ น.  เมื่อ จะ ยก ยอด ของอริยมรรค แสดง 

แล ว ก็ ได้แก่ ความ ไม่ ประมาท  สมเด็จ พระ บรม โลกนาถ ก็ ทรง 

แสดง ไว้ ว่า  เย เกจิ  กุ สลา  ธมฺ นา  บรรดา กุศล ธรรม ทงห ลาย เหล่า 
ใด เหล่า หนึ่ง  สพฺ เพ  เด  อปฺป มาท  มูล กา  กุศล ธรรม ทงห ลาย ท ง 
ปวง นน  มี ความ ไม' ประมาท เบ็่น มูล รวม ชุมนุม อยู่ ใน ความ ไม่ ประ- 

มาท  บ ณฑิฅ กล่าว ความ ไม’ ประมาท' ว่า  เบ็่น ยอด ของ กุศล ธรรม 
ฑํ้งห ลาย ด ไน 


๒๖ 

ความ ไม่ ประ มา ทน น กล่าว โค ยส ไ) เซ ป เบน  ๒ อย่าง  คือ 
ไม่ ประมาท, ใน อ* น ละ ดัด ปหาน ะ อย่าง หนึ่ง  ไม' ประมาท ใ นอน เจริญ 
จด เบ็น ภาวนา อย่าง หนึ่ง  เมื่อ แสดง ให้ กลม เกลียว กน ไป แล่ ว ก็ คือ 
ไม่ ประมาท ใน อ โ), ที่ จะ ละ มิจฉา ทิฎเ  ทำ สมมา ทํฏเ ให้ เกิด มี  ไม่ 
ประมาท ใ นอน ที่ จะ ละ มิจฉา ส่ง ก็!) ปะ  ทำ ส โ) มา ส่ง ก็ ป ปะ ให้ เกิด มี 

ไม่ ประมาท ใน อโเ ที่ จะ ละ มิจฉา วาจา  ทำ สมมา วาจา ให้ เกิด มี  ไม่ 
ประ มาท ไน อนที่ จะ ละ มิจฉา ก โ) มน ดะ  ทำ ส โ) มาก โ) มน ดะ ให้ เกิด มี 

ไม่ ประมาท ใ นอน ที่ จะ ละ มิจฉา อาชีวะ  ทำ ส โ) มา อาชีวะ ให้ เกิด มี  ไม่ 
ประมาท ใ นอน ที่ จะ ละ มิจฉา วายามะ  ทำ ล่ม มา วายามะ ให้ เกิด มี  ไม่ 
ประมาท ใน อโเ ที่ จะ ละ มิจฉา สดิ  ทำ ล่ม มาส ฅิให้ เกิด มี  ไม่ ปร  ะ มาท 

ใ นอน ที่ จะ ละ มิจฉา สมาธิ  ทำ ส โ เมา สมาธิ ให้ เกิด มี.  ความ ไม่ ประมาท 
เบน ไป ใน อริยมรรค ฉะนึ่  เพราะ ฉะ นุ น สมเด็จ พระ มหา มุนี จึง ได้ 
ดร โ! ว่า  อ ป. ปม าใท่  อมฅํ  ปทํ  ความ ไม่ ประมาท เบน ทา งอ มด ธรรม 
คือ พระ นิพพาน  และ ทรง พ รา สอน นัก ในอั ปป มาท ธรรม โดย เอ นก 
ประการ  จน ถึง วน ที่ จะ ทรง เสด็จ ดับ ฃนธ ปรินิพพาน  ก็ ดัง ทรง โปรด 
ประทาน เบน บจฉิ ม วาท ภา ษิฅ ไว้ ดัง นึ่ว่า  หนฺท ทา นิ  ภิกฺซ เว 

อาม นฺฅ ยา มิ  โว  ด ก่อน ภิกษุ ฑงห ลาย  ! เรา ขอ เดือน ท่าน ที่ ง หลาย 


} 
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ว ยธมฺ มา  สงฺ ขา รา  สไ ขา รท* ง หลาย มี ความ เสื่อม ไป เบ็1 น ธรรมดา 

อปฺป มา เท น สมฺ ปา เท ถ ท่าน ที่งห ลาย จง ย ไค วาม ไม่ ประมาท ให้ ถึง 
พร อม เถิด  ด ไน  อนน เบน อธิบาย ใน อริ ยส ไจ์. 


๓ 0าโ1า1เ  ๑๒ 


ปริ ว" ฏ 


ถา  ใใ5 โห็) 


ที่''  ใน อริ ย สจจ์ นม ปริว่ ฎ 

กุอสํ จ, จ ญาณ  กิจ ร ญาณ  กด ญาณ.  รู้ ว่าน ทุก ข นสมุ ทย  นิน โรธ 
น มรรค  เริ ยก ส ไ) จ ญาณ.  รู้ ว่า ทุกข์  ควร กำหนด รู้  สม ท1 ย ควร 
ละ  นิโรธ ควร ทำ ให้ แจง  มรรค ควร ให้ เจริญ  เร ยก กิจ จ ญาณ 
รู้’ ว่า ทุกข์  เรา ได้ กำหนด รู้ แล2 ว สมุท ย เรา ได้ ละ แล ว นิ' โรธุ เรา 
ได้ กระทำ ให้ แจ ไ แล, ว มรรค!, รา ได้ เจริญ แล ว เริย กกฅ ญาณ. 
ปริ ว' ฏ ๓ ’ นน  เบน ไป ใน อริ ยสจ จ ๔ จึง เบ็๋น อาการ  ©'๒  ค ไย 
ประการ ฉะ ทุ. 


สมเด็จ พระ ผ้มีพ ระ ภา ก เจ’ วัด ริ ส รู้, ใน อริ ย สจจ์ พร้ อม ดวย 

ปริ ว ฎ ๓ อาการ  ® ๒ บริส ทธี้ หมด จด ไม กำเริบ จึง ได้ ทรง ยืน ย น 
พระ องค์ ว’ าเบ็่ นพ ระ พุทธะ  ผู้ฅรํ สรู้ แล่ ว ดวย ประการ ฉะ น. 

ใน ขณะ ที่ พระองค์ ทรง แสดง ธรรม อยู่ นน  ดวง ดา เห็น ธรรม 
ได้ เกิด ขน แก่ ท่าน โกณ ฑญญ ะ ว่า  ยงฺกิ ผฺจิ  สมุท 0 ธมฺมํ  สพพ นฺดํ 
น โรธ ธมฺมํ  ส์งใ ดสื่ง หนึ่ง มีอน เกิด ขํ้นเ บี1 น ธรรมดา  สื่งที่ ง ปวง นนกิ มี 
อน คบ ไป เบน ธรรม คา  พระ อง ณ์าพ รง รับรอง จึง ไค้ ฅริส ว่า  อผฺญฺ าสิ 


/ 


วค  โภ  โก ณฺฑฌุ โญ  โกณ ฑไชฺ ญะไ ค้ร้แลว หนอ  ก่ง์นํ้ ถึง  ๒ กรง 
ท่าน โกณ ฑญญ ะ จึงมื นาม ว่า อ’ ญญา โกณ ฑํญญ ะฅง แก่น น มา. 

ใน กา ลน น ท่า นอ ไ บญา โกณ, ท* ญญะ จึง ทูล ขอ อุปสมบท 

ใน พระ ธรรม วินย ขอ  ง พระ สมมา สม พุทธ เจ* า.  พระองค์ ทรง อนุ ญาฅ 
ให้ ท่าน โกณ ท ใบ ฌะเ บน ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินย น คํว่ย เอห้ ภิกขุ อป- 
สม ป ทา.  จำ เค็ม แก่ กา ลน นมา  พระ อง ก่เส ด็จ จำ พรรษา อยู่  ณ 

อิสิ ปฅน ม โ] ก ทาย' ว' น ทรง ส่ง สอน, ท่านท^  ๔ ที่ เหลือ นน  ควย 

พระ ธรรม เทศนา เม็ด เฅล็ ค คาม สมควร แก่ อ่ธ ยา ศ' ย.  ท่าน ว ไ] ปะ 
และ ท่าน ภิท ฑิยะ ได้ เห็น ธรรม อย่าง พระ อ* ญญา โกณ ท* ญญะ แล ว ทูล 
ขอ อุปสมบท  พระ ศาส คา ก็ ประทาน อุปสมบท แก' ท่าน ที่ ง ๒ นน 

เหมือน อย่าง ประทาน แก่' พระ อ* ญญา โกณ' ท ญญ ะ.  กรง น, น สาวก 
ทง  ๓ เที่ยว บิณฑบาต เอา อาหาร มา เลํ้ ยง ก* นทง  ๖ องค์.  ภาย หล ไ) 
ท่านมหา นาม และ ท่าน อ* สสชิ ไค้ เห็น ธรรม เหมือน สาวก  ๓ องค์ แล ว 
ทูล ขอ อุปสมบท  พระ ศาสดา ก็ ทรง อนุ ญาก อุปสมบท แก่ ท่าน ที่งํ้  ๒ 
เหมือน อย่าง ทรง อนุ ญาค แก่ สาวก ที่ง  ๓. 

เมื่อ ภิกษุ เบญจ วก กีย์ที่ งอ ยู่ ใน ที่ แห่ง สาวก แล ว มือิน ฑริย 
มืศร่ ท่ธา  เบ็่น ก่น  แก่ กล ไ ควร เจริญ วิบส ส นา เพี่อ วิมฅ ค็แลํ ว จึง 
ทรง แสด งอน* คฅลํ กขณ สฅร  เบน ลำ ค* บิ ไป 
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ฃอน อน พร ะดฺฌ  พล โน สมาน  ว ระ ไาท ยะ  และ 
๙ '/  * * 

สา ส 9 เรา อา ร ย นา อ แพน อเส นอ  อนน รสุฃ สร 

น อนุญาต ให้ คฉน พมพ เรอ า "เนอ นา พ เสา สา อ 

แล่ าเห้ ค ใน น"  และ  'เอน น่า ใ®’’ 


จำ รสล่ กษฌ  ส์นท ราน สร 


- ' 

/ 

‘ 


เมือ ขาน เจา ตาย แล8 วี เกิด' ใ หม่ 

1';*  — า 

พล โท สมาน  วีร ะ ไว ท ยะ 

I' : ^ \ * 

1 / บท นำ 

- I 

ทำไม จง ต่อ ง ตาย-ทำ อย่าง ไร จิง จะ ไม' ตาย 

เมื่อ พูด ถึง ความ ตา?)  ทุก กนถึ ตอง รู้ดีและ มไา ระ รด้) งอีอ 

ไป ตาม  ๆ ก่น  แต่ ท่าน แน่ ใจ แล ว หรือ ว่า ท่าน รู้จํก ดี  มีน อย กน ที่ 
จะ รู้จไ าดี  ที่วต่ รู้ จก ดี ใน ที่นห มาย ถึง รู้ โดย ตลอด อย่าง แน่ ชด ว่า 

ความ ตาย ถึอ อะไร  ตายอย่าง ไร  และ ตาย แล วใป ไหน  ตลอด จน 
ราย ละเอียด อื่น  ๆ ที่ เกี่ยว กบ กวา ม ตาย อีก มาก หลาย  บาง คน อาจ 
รู้ ดี  แต่ บาง กน อาจ ไม่ เกย รู้ เลย  คนที จะ รู้ ได้ ดี  ระ มี ถึแต่ เฉพาะ คน' ที่ 
เคย ตาย มา แล ว เท่า นน  ส่วน คนที ยง ไม่ เกย ตาย มา ก่อน  ไฉน จะ 

มา อวด ว่า ฅนรู้  ขอน กง ไม่ มี ใคร เชอ  บาง กน สามารถ อธ๊ บาย ได้ 

กล่อง แกล' ว ราว กบ นา ไหล ไฟ ดบใ นเรึ่ อง กวา ม ตาย  และ ใน ที่สุค 

ถึสรุ ปลง เอย เอา อย่าง ง่าย  ๆ ’ ตาม ภาษา ที่คิ ค' ว่า ตน รู้1 ดี  คือ ว่า การ 
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นอก 


ตาย นนเ บน การ สลบ ไป นนเ อง ไม1 แตก ต่าง อะไร กน มาก น, ก 
จาก จะ กลบ!! นฃํ้น่ มา อีก หรือ ไม่ เท่า น น ซึ่ง ผิด กบ ความ เบน จริง  I 

อย่าง สน เชิง'  ที่ฃ ไพ เจ ไกล ไพูค เช่น นีก็ เพราะ ข ไพ เจา เคย ทง ตาย 

และ สลบ มา แล่, ว กน ที่ ไม่ เกย ทง ตาย และ ไม่ เคย ท8 ง สลบ  จะ รู้ ไค 

อย่าง ไร ว่า ตาย นน คือ อะไร  และ สลบ คือ อะไร  ขืน พูด ไป ก็ เปล่า 

ประโยชน์ ไร้ สาระ  แต่ สำ หรบ ข ไพ เจ่า รู้ ไค้ ดี  เพราะ ใน ชีวิต ข ไพ เจ ไ 
เอง ไค้ เคย ผ่าน การ ตาย  และ การ สลบ อย่าง แท้ จริง  มา แล่ ว ข ไพ เจ ไ 


จึง กล่า ยืน ย่น ไค้ ว่า  “ตาย”  กบ  “สลบ”  ต่าง กน  (สำ หร้ บฅ่ว  I’ 


ผู้ ตาย หรือ ผู้ สลบ)  เพราะ เมื่อ ตาย  วิญญาณ ไค้ ออก จากร่าง ไป ลอย' 

อยู่ ใน อากาศ  และ ย ไม อง เห็น ร่าง กาย ของ ตน อยู่ ใน ล' ทษณ ะ เติม  I 

แต่ ไม่ สามารถ พูด จา ให้ ใคร ไค้ ยิน ไค้  ส่วน ภาร สลบ  วิญญาณ ไม่ ไค้  แ 
ออก จากร่าง  คง เบน แต่ เพียง มืค์ ทึบ มอง อะไร ไม่ เห็น  หรือ บาง  I 


) 

กรง รู้สึก เหมือน ก็บผ นเค ลํ้ม  ๆ ไป ก็ อาจ เบน ไค้  แต่ ไม' เหมือน ก็ บ 
การ ตาย แน่ นอน  เพราะ ข ไพ เจ ไ ไค้ ตาย ไป แล ว เมื่อ ว* นที่  ©๖ 

สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๘๕  เวลา  ๑๘. 00  น.  เศษ  ควย โรค  (ห) 
มาเลเรีย ขน สู่สม อง  ณ ศูนย์ พยาบาล หน ไ เมือง พ ยาก ใน เข ฅสห ร*^ 
ไทย เติม  (แคว น ฉาน ใต้ รแชียง ตุง)  ซึ่ง จะ ไค้ เล่า ราย ละเอียด ให้ 
ที่' ง ต่อ ไป 


1 


ส่วน การ สลบ น น ข่า พ เจ่า' ได้ สลบ' ไป โดย ประสบ อุบ ค เหตุ 
เนึ่ อง จาก ภูเขา พ* งทํบ ลง มา  เมื่อ ว* นที่' ๑®  มีน ากม  พ. ศ.  ๒๔๘๖ 
เวลา ประมาณ  ๑®. ๓0  น.  เศษ  (โค ย เห อุ ถูก ภูเขา พ ไ ลง มาท* บ 

และ ผง ไว้ แก1 คอ  ผู้รุ้ เห็น เบึน พยาน ที่ย่ง อยู่ ขณะ นึ่กือ  นาวา อากาศ 


เอก แข ม กุญชร  ห็วห น่า กอง ส่ง กำ ส่ง บำรุง  กอ งบ ญชา การท หาร 
สง สุค  นาย สิบ และ พล ทหาร  อีก ประมาณ  ๓0 -๔๐  คน)  ที่ 
ตำบล ท่า เจียว  อำเภอ เมือง พ ยาก  ส ห ร* 3 ไทย เดิม  (เชียง อุ ง) 


และ จะ ได้ นำ มา เล่า ให้ พง ภาย หล* งส่า มี เวลา พอ 

แต่ ไม่ วา จะ เบน การ คาย หรือ สลบ ก็ คาม  มี สิ' งที่ น่า ส่ง เกฅ 
อยู่ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง น* บ ว่า เหมือน กน ก็ กอ  “การ พน จาก ความ เจีบ 

ปวด ทน ทุกข์ ทรมาน”  ใน ระหว่าง ที่ ดาย หรือ สลบ ไป  บาง ท่าน 

ได้ สอน เรื่อง การ ฅาย คาม ตำรา พระ อภิธรรม  หรือ ทาง พระ ปร มค- 

ธ ร รม อย่า งยืค ยาว  ซึ่ง ส่วน ใหญ่ ท่าน ก็ สอน ไป คาม ตำรา ที่ ท่าน เกย 

ศึกษา เล่า เรียน มา  แค ไน ที สุด ก็ ไม่ อาจ ชชค ลง ไป อย่าง แน่ นอน ว่า 

การ คาย จริง  ๆ คือ อย่าง ไร  และ ต่าง กบ การ สลบ ไป อย่าง ไร  จึง 
ทำ ให้ นไา ศึกษา หรือ ผู้ พง บาง ท่าน ไม่ เขา ใจ แจ่ม แจง ใน เรื่อง ความ 
คาย และ การ คาย ซึ่ง ผิด ไป จาก ความ เบน จริง  ที่งนึ่ จะ ไป โทษ ท่าน 

ผู้ สอน ก็ ไม่ ได้  เพราะ ท่าน มี หนำ ที่ สอน ก็ สอน ไป  จะ เบ็1 น เพราะ 

ควย ใจ รก การ สอ' น'  รก ธรรมะ  หรือ เบี, น เพราะ ควย อาชีพ ของ ท่าน 


ท่ฅา ม ท่าน มี หน ไพี่ท่ อธิบาย ไป? ม่) ม หนำ ท ของ ท่าน  ส่วน ขอ เท่ จ จริง 
หรือ ข่อย ติมีอ ย่าง ไร ท่าน กง ให้ ไม่ ได้  เพราะ ใคร เลย จะ กลา เอ้ าฅ่ว่ 

เข ไ เสี่ยง เบน เครื่อง ทดลอง กบ กวา มฅา ย เพี่อ คน หาก วาม จริง มา 

สอน ให้ ดร งก ไง ความ จริง พี่ กน ทงห ลาย ได้ ประสบ มา แล ว คือ ฅาย 

จาก กน อยู่ ทุกวี่ ทุกวน  จึง' จำ เบ็่น อยู่ เอง พี่' จะ ดอง สง ส' ย และ ย ไค ง 
โด้ เถียง กน อยู่ จน ถึง บจจุ บน นํโค ย ไม่ มีฑา งยุฅิ ลง ได้ 

มนุษย์ เรา มี ความ แปลก ประหลาด อยู่ อย่าง หนึ่ง  คือ อยาก 
รู้ ใน สี่งพี่ ไม' กรร รู้ หรือ พี่ เขา ไม่ ท่อง การ ให้ รู้  อยาก เห็น ใน สี่งพี่ เขา 

ปก บื่คเ บน ความ ลบ  แค่ ค รน ไค้ รู้  ได้ เห็น มา แส่ ว์กส่ บ เกิด ความ 

ฉงน สน เท่ ห สง ส ใ) ไม่ เชื่อ  แส่ วกิ กาด คิด เอา เอง ว่า กง จะ เบน อย่าง 

น1 นอ ย่าง นึ่  และ ลง ผล พี่ สุด กิ เลย พี่ กท่ก์ เอา' ว่า  เบ็่น เรื่อง โกหก 

เหลว ไหล ไร้ สาระ  และ นึ่คือ ช่อ ยุติ ของ บรรดา บญญ าชน  ผู้ มืดมน 
อยู่ ใน โลก อ น แสน จะ สกปรก โสมม ทน ทุก ข' ทรมาน นึ่ 

บั๋ญห าพี่ค นท่ว ไปฺผู้  ไม่ เกย ฅาย  แท่ เกย พบ เห็น ความ ดาย 
ของ คน อื่น  หรือ สด ว์อื่น มไา จะ สง ส ใ)  หรือ ถก เถียง กิน อยู่ ดล อด มา 
และ กน ส่วน มาก ท่อ์ง การ รู้ เกี่ยว กบ ความ ดาย นนมี อยู่ มาก มาย จน ไม่ 
อาจ นา มา ดง เบน กำ ถาม ให้ หมด ได้  และ กวา มอ ยาก รู้นึ่กิ มิ ใช่ ว่า 

เพี่ง จะ ปราก ฏมีแก, กน ใน สม ใ) บจจ บน  หาก แด่ ว่า ได้ มี กิน มา นาน 


\ 
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(กา เล)  แล ว แม้ กระ ท' ง้ใน สม ใ) พุทธ นคร  คือ สม ยที่ องค์ สมเด็จ 

พระ บรม ศาสดา สมมา สม พุทธ เจ่า ของ เรา ย ไ] ทรง พระ ชนม์ ชีพอยู่  ค์มี 
ผู้ นำ บญ หา เรือง ความ ดาย เข่า ไป กราบ ทูล ถาม พระองค์ บ่อย  ๆ คํวย 
ความ อยาก รู้  พระ อง ก' จง ทรง รืบ่สํ งถึง เรื่อง ความ ตาย ไว้ ว่า 

“ไม ไช' ของ แปลก เลย อานนท์  สำ หรื บ่ ความ จริง ที่ ว่า กน 
เรา เกิด มา แล วจะ ตอง ดาย  แต่ ใ นคร1 งใด ที่มี การ ดาย เกิด ขน  พ่วก 
ท่าน ถึจะ พาก น มา หา เรา  และ ต่าง ถึจะ ถาม บ่ ญ หา เรา ถึง เรื่อง ความ 

.ดาย1  และ บ่ญ หา ซึ่ง เกี่ยว ก' บ คน ที่ ดาย ไป แสํว่  อน ทำ ให้ เรา ตอง 

เหน็ด เหนื่อย ต่อ การ ตอบ บ่ ญ หา เหล่า นนเ สมอ มา  ฉะ น น เพื่อ ที่ จะ 
ให้ พวก ท่าน ได้ รู้ เรื่อง ความ ดาย  และ เพื่อ ที่ จะ เบ็1 น การ ผ่อน เบา ภาระ 
ที่ จะ ต่อ งม ว คอย โต้ คอบ คำ ถาม และ กอย ช แจง แสดง เหตุ แห่ง กวา ม- 
ดาย และ กน ดาย แก1 พวก ท่านท^ หลาย มิ หยุด หย่อน  โดย ไม' มีที่ สน สุด 

เรา จึง จะ โก ร' สอน ให้ พวก ท่าน รู้ จใา วิธี กน หาก วาม จริง  สำ หรื บ่ จะ ได้ 
นำ ไป ใช้ แก้ บ่ญห าที่พ วก ท่าน ดอง ประสบ อยู่ ทุก ว* น เวลา  สง น1 น ได้ 
แก'  กระจก สำ หรบ ส่อง ความ จริง  ได้แก่ การทำ จิฅใ ห้บริ สฑธิ้ เพื่อ 
ความ หลุด พน โดย แท้  “(สมถะ  และ วิบ่ส สน ากม ม* ฏ^ าน)  เมึ่อ 
ท่าน ที่งห ลาย ที่เบ็่ น ลูก ศิษย ของ เรา  “ฅ ถา กด  (ผู้ บรรลุ สจจ ธรรม)’’ 
ไค้ เล่า เรียน ศึกษา จน เบน ทาง ไค้ มา ซึ่ง กระจก ส่อง ความ จริง น น แล ว 


I 


๓๔ 

ทง สามารถ นำ คิด คิว ไป ควย  เพราะ เบน สม บฅฃ อง คน โดย แท้  และ 
อยู่ ใน ความ ครอบ กรอง ของ คน  คลอ ค ทุก กาล เวลา แล้ว  ท่าน ท ง 

หลาย และ เขา เหล่า นนก็ ย่อม จะ ได้ รู้ ความ เบน ไป ใน กาล ภาย หนา ของ 
แค่ ละ กน ได้  แม้ กระ ท่ง้ค วาม คาย ที่ เขา ค องการ ระ รู้  ใน เมื่อ เขา 

ปรารถนา ที่ จะ ค องการ รู้” 

ท่าน ผู้ อ่าน  ท่าน ผู้ พึ่ง พ^หลาย ย่อม จะ เห็น ได้ ว่า  อ น เรื่อง 
ความ ตาย นนฒ็ 'น เรื่อง. ที่ผั๋ง .อยู่ ใน ควง จิต คิด อยู่ ใน ความ สนใจ ขอ ง- 
ม นุษย์ มาน านนํ บ เบน พํน  ๆ บี1 ที เดียว  มิ ใช่ ว่า จะ พึ่ง บ ไ) เกิด มืฃํ้น เพียง 
ใน สม ไ) บจ จุบ นนก็ หา ไม่  และ พึ่ง  ๆ ที่ มนุษย์ อยาก รู้  ท ง ๆ ที่ มนุษย์  I 
คิด ตาม คน ควไ ศึกษา หาก วาม รู้  เพื่อ แก้ บญ หา และ ขอ สง ส ไ) ค่าง  ๆ 
นานา  เกี่ยว ก! ความ ตาย มา นาน น! ร่อย บพ! บ แค่ กิย์ง ไม่ ปรากฏ 
ว่า มิ, ใคร เขียน เบน หล้ก หรือ ตำ หริ บ ตำรา' ให้ กน ศึกษา กน' ใด้ อย่าง แจ' ม 
แร่ง  เหมือน บรรดา วิชาการ อย่าง อื่น  ๆ ที่มื อยู่ เกลื่อน ท่อง คลาด 

ใน ทุกวน น และ กิย์ง ไม' มี ใคร สามารถ อธิบาย ให้ แจ่ม แจ ไ) จน สน ข่อ 
สง ส ไ) ของ ใจ ของ มนุษย์ ได้ เลย ถึง เรื่อ งบ ญ หา ของ ความ คาย แตะ กนพึ่ 
คาย ไป แล้ว  และ ถึง จะ มืผู้รู้ พยายาม อธิบาย ให้ พึ่ง สก เพียง ใด ก็ ยาก ที่ 
จะ ทำ ให้ ผู้ พึ่ง ปลง ใจ เชึ๋อ เรื่อง ราว หรือ คำ อธิบาย ค่าง  ๆ เหล่า น น ได้ 
ฑงน เพราะ อะไร ล้า มิ ใช่ เพราะ เรื่อง ความ ดาย เบีน เรื่อง ที่ มอง ไม่ เห็น 
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และ ท คลอง ไม่ ได้  และ น* บ ว่า ประหลาด มาก อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ  กวา ม 
คาย มี อำนาจ สูง สุด อย่าง หนึ่ง' ใน บรรดา อำนาจ สูง สุด ท* งํ้ หลาย  ได้แก่ 
อำนาจ วาสนา  อำนาจ บน ดาล ใจ  อำนาจ ที่ จะ ทำ ให้ เกิด เห ทุ ท1 ง หลาย 

ทีม นษย ไม่ สามารถ กาด คิด ถึง ได้ ๆลๆ  อำนาจ แห่ง กวา ม ดาย เบน 

อำนาจ ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง อยู่ เหนือ ส ดิบ ญญา กวา ม รัก วาม สามารถ ของ 

มนุษย์ ที่ จะ พึง เอา ชนะ ได้  และ ถึนืบ ว่า เบ็่น เรื่อง แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง 
ใน ฃอที่ ว่า มนุษย์ สามารถ ใช้ ส ดิบ ญ ญาค วาม รัก วาม สามารถ กวา ม 
ฉลาด ปราชญ์ เปรื่อง และ' วิชา การที่ งํ้ หลาย  ที่ มนุษย์ ได้ พา ก่น คน กวา 
เล่า เรียน ศึกษา มา  เอา ชนะ ธรรมชาติ ไป ได้ หลายอย่าง แล ว แด่ 

.รื่อ งก วาม ดาย นี่ซิ  ย* ง ใม่ม้ ใคร สามารถ เอา ชนะ โดย ทาง ที่ ว่า เมื่อ เกิด 
งา แล่ วจะ สามารถ บอ งก น มิ ให้ ดาย ได้  แม้ มนุษย์ จะ ได้ พยายาม แล่ ว่ 
ทุก วิถี ทาง ฅงํ้ แด่ ปาง บรรพ์ มา  แด' จะ หา ผู้ ใด ประสบ ความ สำเร็จ 

วือ ห่าม กวา ม ดาย หรือ บอ งก นมิ ให้ ดาย ได้ ย่งไ ม่ม้ เลย 

\ 

สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สมมา สม พุทธ เจา ของ เรา ชาว พุทธ- 
'ท สนิก ชน ทง มวล  เบ็่น ผู้ เลิศ บ ญญา วิชา และ จรณะ เบน นก ศึกษา 

ณํ้เยี่ ยม ยอด  เบน นก กนก ว่า ชน  (สูง สุด)  แนว หนา  พระ องฺค์ ได้ 
ารง เบน ยอด ของ นก ปราชญ์ ผู้ม้อ จฉริ ยะ ภาพ ทาง สมอง และ การ ใช้- 
1ดิ บญญ าอน สูง ส่ง ใน ทาง วิชาการ ทุกอย่าง  และ โดย เฉพาะ ใน ทาง 
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จิต ศาสตร์  จิตวิทยา น นพ ระ อง กฑ์ด้ ทรง กน พบ ทาง หรือ จุด สิน สุด ยุติ 
ของ การ ฅาย  และ ความ ฅาย อ' น เปรียบ เสมือน บุก คลผู้ เดิน ทาง ไป 

ควย ยาน พาหนะ จน สด หน ทาง ที่ ยาน, พาหนะ นน  ๆ ไม่ สามารถ เดิน 
ทาง ต่อ ไป ได้ อีกฉ น ใด  ใน เรื่อง ของ ความ คาย พระ องค์ ก็ ได้ ทรง กน 
พบ กฎเกณฑ์ ที่ แน่ นอน ของ ธรรม ชาติ ว่า  ล่า หาก  “ความ เกิด ยง มือ ยู่ 
ฅ ราบ ใด  ความ ฅาย ก็ ย* ง์มีอ ยู่ฅ รา บน1 น”  แต่ ล่า เมื่อ ใด  “ความ เกิด 
ไม่ มี  กวา ม ตาย ก็ ไม่ มี ควย”  หรือ  “ความ ตาย ย่อม จะ มี ไม่ ได้  ใน เมื่อ 
ไม่ มี ความ เกิด”  เมื่อ พระองค์ ทรง คน พบ กฎ นแล ว พระองค์ จึง ทรง 
กน ค ว่า ต่อ ไป ว่า  ทำ อย่าง ไร จึง จะ ไม่ ให้ มี ความ เกิด  ใน ที่ สุด ก็' ทรง 
พบ กฎ แห่ง กรรม  (ธรรม ชาติ)  อีก กฎ หนึ่ง ว่า  “ความ รู้ ไม่ จริง ใน 

ส์งที่ ควร รู้  (อวิชชา)  ความ ดํ้น รน ทะยานอยาก  (ติณ หา)  และ 
ความ ยึด ม' น ถือ มน ใน สง ที่ ไม่ ใช่ ความ จริง  (อุปาทาน)”  เบน เหตุ 

ให้ มี ความ เกิด  และ เมื่อ มี เกิด แล่ ว่ก็ติ อง มีฅา ย เบน ธรรม คา  แต่ ถา 
จะ ไม่ ให้ คาย ก็ฅ อง ไม่ ให้ เกิด  และ จะ ห่าม ความ เกิด  (ตาย  ) ได้ ติ อง 
ห่าม อวิชชา และ อุปาทาน  คือ ทำ ความ รู้แจึ ง เห็น จริง ใน สืงที่ ควร 

รู้ ควร เห็น ให้ มืขํ้น ใน ดวง จิต  (สมอง)  แ ลวด บก วาม ยึด ม' นถือ มื่น 
อ' น เบน ความ คิด ความ เห็น ที่ ผิด เสีย ให้ สํ้น ใน ขน แรก  และ ติ บก วาม 
ยึด มน ท8 งสีน เสีย ใน ที่ สุด  ล่า สามารถ ทำ ได้ ติงนึ่ เมื่อ ใด  หาก ตาย ไป 
แล่ วก็ จะ ไม่ กลบ มา เกิด อีก ต่อ ไป  คือ ไม่ ตาย อีก เลย  แต่ การ จะ ทำ ได้ 


ถึง ฃนน ย่อม เบ็่น สง ที่ ยาก มาก เหลือ เกิน  แต่ ก ไม่ เหลือ' วิส่ โย' ที่ มนุษย์ 
จะ กระทำ ไค้  คือ ย ไอ ยู่ ใน วิส ไ) ที่ เรา จะ พอ ทำ ได้  แม้ จะ ต่อ ง ใช้ ความ 
พยายาม มาก สก เพียง ใคกิ กาม  แต่ แม้ กระ นนกิ มี กน ทำ สำเร็จ กน มา 
มาก แล่ วัค ว ย และ ใน ระหว่าง ที่ พยายาม ทำ นนเ อง กิจ ะ ไค้  (ความ รู้) 
รู้แน่ นอน ใน เรื่อ งก วาม กาย และ ภาร ฅาย  ส่วน เรื่อง ที่ จะ เล่า ต่อ ไปนํ้ 

แก ก ต่าง ไป จาก ที่ กล่าว แล่ วใน ข่อ ที่ ว่า ไม่ ใช่ หสํก วิชา  หาก ฒ็1 น เรื่อง 
จริง ที่ เกิด ก* บก' วผู้เ ล่า เอง  คือ ผู้ เล่า ไค้ เคย กาย ไป จริง  ๆ แล วก ล* บ 

‘ใ*! นขนม าให ม'  จึง มา เล่า ให้ พีง 
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กน ที่ยํง มี ชีวิต อยู่ หรือ ที่ย่ง ไม' ตาย  โดย มาก มี กจะ มี ความ 

สง สยและ อยาก รู้ ก* นน* กว่า  กน ที่ กำ ลไ จะ ตาย น 1 สักวา ม รู้สึก อย่าง ไร 
และ เมื่อ ตาย แล’ วจะ เบ็! นอ ย่าง ไร  หรือ จะ ไป ที่ ใด  “ที่ง์ นนบ ว่า เบน 
ความ แปลก ประ หลา คอ ย่าง หนึ่ง ของ มนุษย์ ที่ อยาก รู้ ใน สึงที่ ไม่ กวร 
จะ รู้  เช่น เดียว กํบที่ ทุก คน ถ้อ์ง การ รู้ กาล อนาคต ของ ตน  ถึง กบ' 
เที่ยว ไป หา หมอ คู  หรือ มี การ ทรง เจ่า เข่า ผี เพื่อ ขอ ให้ ช่วย ทำนาย 

ทาย ททํถึ งก วาม เบน ไป ใน ภาย ภา ก หนำ ของ ตน ว่า จะ ยาก ดีมี จน  จะ 
รุ่ง โรจ นํโด ค เด่น หรือ จะ ประสบ ความ พิบฅ ล่ม จม อย่าง ไร  เรื่อ งก วาม 
ฅาย นึ่ถึ เหมือน กน  เบน เรื่อง ที่ สึกล่ บแ ละ ปก บด ซ่อน เรน  จน เกิน 
กว่า ที่ เรา จะ เที่ยว เสาะ แสวง หาก วาม รู้ ใน ทาง นึ่มา ศึกษา เล่า เรียน กน 
ได้  ทงนึ่ เพราะ อะไร  ถ้า จะฅ อบ ให้ พง ง่าย่  ๆ พอ จะ ได้ ความ ว่า 
‘‘ผู้ ที่ ถ้อง การ รู้  เพราะ ย่งไ ม' เกย ดาย  ส่วน คน ที่ ตาย ไป แถ้ว  ก็ มี ก' จะ 
ไม่ ยอม กลบ มา เล่า ให้ พื่ง  ถึง แม้ จะ เรืย กร’ อง ให้ มา เล่า ส่กํน พื่งส่ ก 
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เท่า ใค  หรือ จะ จุด ธูป จคํ เทียน บอกกล่าว ล้า กี่ รอย กี่ พน เล่ม  พวก 
ญาติ พี นอง และ เพื่อน ฝูง มิด รส หาย ที่ พาก" น ดาย ไป มาก มาย แล้ว ก็ ไม่ 
ยอม ทำ ดาม คำ ฃอร็ อง1  คือ ไม่ ถล้ บ} ภ เล่า ให้ เรา ได้ พื่ง กน ไว้ พอ ฒน 
ความ รู้ ประ คํบส ดิบ ญญา ได้ ล้าง เลย”  ล้า เช่น นนเ รา จะ รู้ เรื่อง ราว ที่ 
เกี่ยว กบ ความ ดาย ได้ อย่าง ไร  คำ ถาม ขอน  หาก จะฅ อบ แบบ กวน 
โทสะ  ก็ พอ จะ ตอบ ได้ ว่า  มี ทาง เทียว เท่า น1 น คือ ลอง ดาย ดู  แด่ ใคร 
เล่า จะ กล้า ลอง ด่อก วาม ดาย เพราะ ล้า ลอง ดาย แล้ว เกิด ดาย จริง  ๆ ฃํ้น 
มา  การ จะ หาก วาม รู้ ใน เรื่อง นื่ก็ฅ อง ประสบ กาล อวสาน เสีย ก่อนที 

จะ ได้ รู้ จริง  การที่ ข ไพ เจ ไ พูด เช่น น ไม่ ใช่ จะ เบ็่น การ พูด เล่น ลน  หรือ 
เอา กไบ นที ดิน ซึ่ง ไม ล้วน ผิด  เพราะ ไม่ รู้ เรื่อง อะไร  หรือ โรค อะไร 
ล้า ไม่ เคย เกิด เคย เบ็่ นก บด น เอง แล้ว  ถึง ใคร จะ บอก เรา ล้ก เท่าใด 

เรา ก็ ไม่ เข ไ ใจ อยู่ ล้น เอง ว่า  ความ ทุกข์ ทรมาน หรือ ความ เจ็บ ปวด 

รวด ร ไว  อน เนื่อง จาก พิษ ร ไย ของ โร กน น กำเริบ ขน ถึง ขีด สูง สุด จะ 
มี อาการ และ ความ รู้สึก เบ็่ นอ ย่าง ไร  เช่น คนที ไม่ เคย ปวด พื่นย่ อม 

ไม่ ทราบ' ว่า การ ปวด พื่นนื่ นํ้มีฤ ทธิ้  พิษสง รุนแรง ร ไย กา จล้ก เพียง 

ไหน  คนที 'ไม่ เคย ปวด ศีรษะ ก็ ไม, ทราบ ว่า การ ปวด ศีรษะ เบ็่ นอ ย่าง 
ไร  โดย เฉพาะ เมื่อ ผู้หญิง หรือ ภรรยา ของ เรา เจ็บ ทอง จะ คลอด บุฅร 
เรา ผู้ ช่วย หรือ สามี ย่อม ไม่ รู้ เลย ว่า ความ เจ็บ ปวด รวด ร ไว ของ ภรรยา 


ดอน ที่ จะ คลอด บุ ดร หรือ ขณะ กำ ลิง์ คลอ คบ ฅรมี ความ รู้สึก อย่าง ไร 
และ แน่ ละ  กง จะ ได้ ร ไม่ กวา ม ปวด เจ็บ ทุกข์ ทรมาน ไม่ น’ อย ' ถา ไม่ 
เช่น นน โบราณ ท่าน กง ไม่ เปรียบ เทียบ ว่า การก ลอด ลูก เปรียบ เหมือน 
ลิบ ออก ศึก  เพราะ สฅรี อาจ ดาย เนื่อง จาก การก ลอด บุฅร ได้ เสมอ 

แหละ ก็ เซ่น เคียว กํน่ อีก  ล่า ผู้หญิง เขา บอกว่า เขา ปวด มดลูก  ผู้ชาย 
อาจ เข่า ใจ ว่า เหมือน ลิบ พวก ผู้ชาย ปวด ทอง ใน เมื่อ ฅนเ บึนบิ ค เพราะ 
ได้ ทราบ ว่า อาการ ปวด มดลูก นนเ บ่น การ ปวด ถ่วง  ๆ และ การ ปวด 
เนื่อง จาก โรค บิคก็ เบน การ ถ่วง  ๆ เห มือ กน  ส่วน จะ ปวด อย่าง ไร 
มาก นอ ย เพียง ใด  หรือ มี อาการ ปวด อย่าง อื่น ใด เข่า มา แทรก อีก บ่าง 
พวก ผู้ชาย ไม่ มี ทาง ที่ จะ รู้ ได้ เพราะ อะไร  เพราะ พวก ผู้ชาย ไม, มืมด 

ลูก จะ ให้ ปวด นนเ อง  ส่วน การ ปวด ทอง จะ คลอด บุ ดร นนเ ลิาก็ เช่น 
ลิ น พวก ผู้ชาย อาจ จะ คิด ว่า กง จะ ปวด เหมือน ดอน ที่ฅน ปวด ทอง จะ 
ไป ถ่าย ทุกข์  ทงนื่ เพราะ ผู้ชาย ไม่ เกย มี ทอง  (มี ครรภ์)  เรา ไม1 

เกย ออก ลูก  นอก จาก เกย ถ่าย ทุกข์  เหล่า น'  คือ ข่อ เปรียบ เทียบ 
ซึ่ง ก็เ บ่น เซ่น เคียว ลิบ ความ ฅาย  กง ใม่มื โอกาส ที่ จะ รู้ ได้ เลย ว่า 

“การ ดาย นน  เขา ดาย กน อย่าง ไร  และ เมื่อ ดาย แล’ วจะ เบ่ นอ ย่าง ไร 
ด่อไ ป’’ 

ใน ฐานะ ที่ฃา พ เจา เบ่น ผู้ เคย คาย มา แล ว และ ดายอย่าง 

แห้ จริง  แต่ ไม่ ดาย ไป เลย  เมื่อ ได้ ดาย ไปแลว หลาย ช' ว โมง ก็กลิ บ่ 
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ฟ นขนม าอีก ใน ระหว่าง ศพ กน อื่น  ๆ ที่ นอน ฅาย อยู่ ขาง เคียง กน นบ 
เบน สิบ  ๆ จึง มี โอกาส มา เล่า ให้ ท่าน ที่ย้ง ไม่ เคย กาย พง ก่น ไว้ บาง พอ 
เบน เครื่อง ประคบ ความ รู้  เข่า ทำนอง รู้ ไว้ ใช่ ว่า  X ใส่ บ่า แบก หาม 
การ ฅาย ของ ข่า พเ ว่า เบน การ ฅาย จริง  ๆ แต่ คาย ไม’ คลอด ซึ่ง ล่กษ ณะ 
เช่น น มไา จะ เรียก กน ว่า สลบ  ซึ่ง ข่า พเ ว่า ไม' เรียก เช่น นน  เพราะ 
อะ  ไร ขอ ให้ ท่าน พง ต่อ ไป 

( เรื่อง น เกิด ฃ็้นเ มึ่อว่ นํที่  ๑๖  สิงหาคม  ๒๔๘๕  ขณะ น น 
ฑห้ ไพ เ' ว่า อยู่’ ที่ เมือง พ ยาก  (เฬี ยก)  ใน ว่^ ฉาน ใต้  (แกว น เชียง ตุง) 
แมึ่อ เอ่ย ถึง เมือง พ ยาก แล ว ทุก กน ที่ เคย ไป ประสบ พบ เห็น และ ไต้ 

พ, กอ ยู่  ใน สม ไ] สงคราม มหา เอเชีย บูรพา  (มหา สงคราม โลก กร8 งํ้ที่ 
๒)  ย่อม จะ หล ไ าฅา นึก ถึง ภาพ อ่นทุ รก' น ดาร  และ สภา พฺค วาม อด 
อยาก อน นำ ทุเรศ สมเพช เวทนา ได้ เบน อย่าง ดี  และ ที่ เมือง พ ยาก 

เค็ม ไป ควย ความ อด อยาก  ความ เจ็บ ไข้ ได้ บ่วย  ความ ทารุณ ของ 
5ร รม ชา ค็แ ละ ความ ทารุณ อื่น  ๆ รอย แปด พน ประการ  ความ ทารุณ 
ฑ้ย กา จอน มาก มายมหาศาล จน สุด ที่ จะ นำ มา พรรณนา ให้ หมด สัน 
โด้นึ  ได้ คร่า เอา ชีวิฅ ของ กน ไทย ใน สนาม รบ กร1 งนน ไป เสีย มาก ต่อ 
งา ก รวม ทง เพื่อน  ๆ ของ ข่า พ เจ ได, วยห ลาย กน  แม้ ต่วข่ าพเ ว่า เอง 
นถึอ บฅ อง เอา ชีวิฅ ไป ที่ง เสีย ที่ เมือง พ ยาก ถึง  ๓ . กรง  หาก แต่ ได้ 
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อง ก็ พระ แกว มรกต ช่วย คุ้ม ครอง อภิบาล ริ’ กษา ไว้ จึง มี โอกาส รอด มา 
เล่า เรื่อง ราว ต่าง  ๆ ให้ ท่าน พง ได้  เรื่อง ที่' จะ เล่า ฅ่อไ ปน เบน เรื่อง 
หนืง ใน หลาย สิบ เรื่อง ที' ช่าพ เจ่า ได้ ประสบ พบ มา นัว ย นัว ของ ข่า พ เจา 
เอง  ใน เมื่อ ช่าพ เจ ไ ไค้ ตาย ไป แล ว และ กล* บ^น ฃน่ มา ใหม่ 

. เ 

ช่าพ เจา ย*’ งจไ เหตุการณ์ ใน ว*’ นที  ๑๖  สิง หาก ม พ. ศ. ๒๔๘๕ 
อนเ บ็่นว นที ฃาพ เจ ไ ได้ ถูก กวา ม ตาย มา เรียก ริ’ อง อย่าง รุนแรง  ซึง 

ไม่ เกย ปรากฏ มี มา ก่อน เลย ใน ชีวิต ได้ ด้เ  ทไเ บ็่นว นที ช่าพ เจ ไ ได้ ต่อ 
สู้ กบ กวา มฅา ย จน สุด กำ ล'’ ง แต่ ใน ที สด  ข ไพเ จำ ก็ ต่อ ง ยอม พ่าย แพ้ 
ก* บ ท่านพระ ยาม* จจุ ราช ผู้ทรง อำนาจ เหนือ ชีวิต อย่าง ราบ กาบ  เรื่อง 
มี อยู่ ว่า  ข ไพ เจ ไ ลม บวย มา ประมาณ  ๗ ว' น แล้’ ว นัว ย โรค' ไข้ จ' บ สน 
อย่าง แรง  (มาเลเรีย)  ชนิด จ* บ แล้ว ไม่ ส' น เลย  แต่ หนาว เหมือน 
กบ ถูก นำ เช่า ไป แช่ จน ต'’ วเบ็่ นนืา แข็ง อยู่ ใน ห อง เย็น  กวา ม หนาว 

เห นืบแ ล่น เช่า จํบฃ ว ห*’ ว ใจ จน รู้สึก เหมือน ห’ ว ใจ จะ แข็ง และ ไม่ ท่า งาน 
แม้ จะ เอา ผไ ห่ม หนา  ๆ ขนำ ดผ่’ าฃน สฅว้ อย่าง ดี  และ ผ่า นวม มา 

ท*’ บ ลง ไป สก ก็ สิบ ผืน จน หายใจ แทบ ไม่ ออก เพราะ ความ หนัก  ก็ ย* ง 

ไม่ หาย หนาว  แม้ จะดึ่ ม นา รอน  ๆ ขนาด กน ธรรม คา ทีม ไม่ ได้  ก็ ไม่ 
อาจ บรรเทา กวา ม หนาว ลง ไป ได้  (นัว ยก วาม หนาว เหมือน อยู่ ใน 

เมือง นรก เช่น น เอง  พวก ชาว พน เมือง จึง เรียก ความ ไข้ ชนิด นว่า 
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ความ ไข้ ความ หนาว  โอ  มน ช่าง เบ็่ นความ หนาว ท แสน จะ น่า กล* ว 
และ สยค สยอง อะไร เช่น น น)  ข่า พ เจ ไ เกย เบ็่น ไข้ มา หลาย ชนิด แล ว 
ย* ง ไม' เกย รู้สึก หนาว เหมือน ไข้ มาเลเรีย  ชนิด ที่เบ็่ นที่ เมือง พ ยาก 

รี แล ย พอ เวลา ประมาณ  ©๖. 00  น.  ช่าพ เจ่า ก็ รู้สึก ว่า อาการ ไข้ ของ 
ข่า พ เจ่า ถีบ IV ว่ฃน สูง มาก  เพราะ ใน ระหว่าง ดง แด่  ©๑. 00  น. 

มา แล ว ความ ปวด ศีรษะ ก ไป ความ หนา วที่เ รีม เข่า สิงอยู่ ใน ร่าง กาย 
ของ ข่า พ เจ ไม นทวิ ความ รุนแรง ยง ข้น ทุกที  ความ รู้สึก อื่น  ๆ ฅล อก 
จน สติ และ ส' มปช่ ญญะ ของ ข่า พ เจ ไก็ช่ กจะ ลด นอ ย ถอย ลง  กำ ล* งวง' ชา 
ก็ ค่อย  ๆ สึนไ ป เหมือน ถูก สูบ เอา ออก ไป เสีย จากร่าง กาย อาการ 

แห่ง ความ ทรุด โทรม ทง ทาง จิฅ ใจ และ ร่าง กาย ปรากฏ ให้ เห็น ซด ข้น 
เรื่อย  ๆ จน กระ ท ง ข่า, พ เจ่า รู้สึก' ว่า  จะ ไม่ สามารถ ด่อสู้ ก* บก วาม 

ไข้ อีก ด่อ ไป ไค้ แล ว ข ไพ เจ่า จึง บอก กบ ทหาร ประจำ ฅ* ว ของ ข่า พ เจ่า 
พล  ๆ มา  ซึ่ง ไม่ ค่อย จะ สบาย อยู่ เหมือน กน  ให้ ไป ฅาม บรรดา 

นาย สิบ ก' บห* ว หนำ สถานี วิทยุ และ โทร ศ' พทีท ง หมด  ใน ความ บ ไ คบ 
บ* ญซา ของ ข่า พ เจ่า  ซึ่ง เฉพาะ ห' ว หนำ เท่า นนมื อยู่ ประมาณ  ๑0 

นาย มา พบ กํบข่ าพเ จ่า และ สง ให้ นาย สิบ กน หนึ่ง ไป ดาม หมอ มา ฉีด ยา 
ให้  (การ’ ไป ฅาม กรี งนึ่ จำ ไค้ ว่า เบน กรี งท  ๕ เพราะ ให้ ไป ฅา ม, 
กร, ง ไร  ก็ ไค้ รบ กำ ฅอบ ว่า หมอ ไม่ ว่าง  ๆ มา ไม' ได้  คน ไข้ มาก 

- 1 /: 1 ' '-'  ก็'' 


/ 


๔๔  * 


ดอง ให้ข่ ไพ เจ่า ไป หา หมอ  ไม่ ใช่ ให้ หมอ มา หาฃ ไพ เจ่า)  การ ไป 

ตาม ค ร1 ง' แข ไพ เจ่า ได้ ส่ง้ นาย สิบ ผ้นน ไป ว่า  ฃไพ เจ ไรู้ ต”' วดี ว่า คง จะ 

ตอง ฅาย ภาย ใน  ๒- ๓ ชว โมง น แล้' ว ถ ไห มอ ไม่ เชอ ว่า ข ไพ เจ่า 

เจ็บ หน”' ก จน ไม่ สามารถ จะ พา ต' ว ไป หา หมอ ได้  ข ไพ เจ่า ดี ดี อง ยอม 

ตาย เพราะ ไม่ ได้ รบ การ เยียว ยา รก ษา  เมื่อ ส่ง นาย สิบ ไป ตาม หมอ 

แล้ว  ก็ พอ ดี กน ใน บ ไก”' บ บ”' ญ ชา ของ ฃไพ เจ ไ มา พร อม กน ขณะ น1 น 

ข ไพ เจ่า ย ไพ อมี สติ ดี  และ มี กำ ล ไพ อ จะ พูด จา ส่ง งาน ได้ อยู่ บ่าง  จึง 
ส่ง การ ทุกอย่าง  เสร็จ แล้ว ใน ดอน ท ไย ข่า พ เจ่า ได้ ส่ง ว่า  เมื่อ ข ไพ เจ่า 
ตาย แล้ว ให้*  ส. ท.  ล้วน  ๆ นาย สิบ ผู้ มี อาวุโส สูง ที่ สุด เบ็่น ผู้: บ่ง ดี บ 

บ่ ญ- ซาแท น ข่า พ เจ่า' 4 ว์ก ร' าวแลว' รีบ รายงาน ให้  ผบ.  พน. ส.  พล.  ๓ 
ที่ เชียง ตุง ทราบ โดย เร็ว  เพี่อ จะ ได้ ส่ง นาย ทหาร มาเ บี1 นผ้บ่ งก* บ ศูนย์ 
การ สื่อ สาร ที่พ ยาก แทน ข ไพ เจ่า  ติอ จา กน นก วาม รู้สึก ของ ข ไพ เจ่า 


ก็ ก่อ ย ๆ หมด ไป  ความ ปวด ศีรษะ และ กวา ม เจ็บ ปวด รวด ร ไว ได้ 
แล่น ไป ท' ว สรรพางค์ กาย  ม* น ช่าง เจ็บ ไป หมด ทุก เสน ขน  เหมือน 
ถูก ที่ม แทง ดวย เข็ม นบ หมื่น แสน เล่ม  ศีรษะ ก็ ปวด เสมือน มี' น จะ 

ระเบิด ออก มา เบน เสี่ยง  ๆ ส่วน ห' รใจ ก็ ค่อย  ๆ อ่อน ลง  ๆ 
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* ส .ท.  ล้วน ผูน  ต่อ มา ได้ มา เบืน  ร. ท.  ล้วน  และ ทาย ด้วย อบัต เหตุ 
รถ จ ป ขน รถ ล าก ไม้ ขา 


ความ รู้สึก ใน ดอน นํ้กล ไย กบ เรา ดึง ก ไ) น ดึง เม ออก จาก กน  เสน ดึง เม 
ค่อย  ๆ.  เล็ก ลง  ๆ ทุกที  ใน ระหว่าง นนก็ เกิด มี เสียง  (เข่า ใจ ว่า 
สึญ่ ญาณ มรณะ)  มาท ระ ซิบ ถาม ที่หู ว่า  “จะ อยู่ หรือ จะ ไป  จะ ไป 
หรือ ยง’’  ถาม อยู่ เช่น นจน กระดึง ไม่ ได้ ยิน เสียง อื่น ใด ฑงห มด  เสียง 
นน คู' ใกล้ เข่า มา  ใกล้ เข่า มา  ท^ ได้ ยิน ดึง ขํ้นดึ งฃํ้น และ คง ขํ้น  ทุกที 
จน กลบ เสียง อื่น  ๆ หมด  ความ ดึง ของ เสียง ที่ ถา มน นรา วก” บจะ ทำ 
ให้ แกว หู แดก หรือ ระเบิด จน หูอื่อ หมด  ความ เจ็บ ปวด รวด ร ไว ก็ เร่ง 
เร่า ทวี ขน  ความ รู้สึก ที่ ว่า เหมือน ดึง ก่อน ดึง เมน น เล่า  เสน ดึง์ เม ก็ 
ค่อย  ๆ เล็ก ลง  ๆ เสน ดึง เม ยึง เล็ก ลง เท่าใด ความ ดาย ก็ดึบ ใกล้ เข่า 
มา เพียง น น ด' อ เสียง ถาม นนเ ล่า  เนึ๋ อง จาก ข่า พ เจา ย” ง ห่วง งาน ใน 
หน ไที่ อยู่  จึงฅ อบ ไป ว่า  “อยู่ ๆๆ ไม่ ไปๆ ๆ’’  เสียง ถาม ยง ดึง์ฃ น 
เสีย งด อบ ของ ข่า พ เจ่า ก็ยึง แผ่ว เบา ลง  จน ใน ที่ สุด เกิด ความ รู้สึก อึด 
อด หายใจ ไม่ ใคร่ ออก  และ คู เหมือน มืกอ น หิน หน” ก ๆ ใหญ่  ๆ มา 
ทบ บน อก  เรียว แรง ก็สํ้น ไป  อย่า ว่า แด' จะ ยก มือ ขํ้น ได้ เลย  แม้ แด่ ปาก 
ก็ อ่า' ไม่ ข็้น  แรง จะ พูด ก็ ไม' มี  หมด แล่ ว้สน แล่ ว ทุกอย่าง  ยิง เหลือ 
อยู่ ก็ แด' สติ  ความ แข็ง แกร่ง ของ จิด ใจ เท่า นน  ความ เจ็บ ปวด ก็ ทวี 
ขน สูง สุด  จน กระ ทํง้ คำ ดอน ของ ข่า พ เจ ไ คำ สุด ทำ ยก็ คือ  “อยู่  ยิง  ' 

ไม' ไป”  กรน แล่ ว้ก็รู้ สึก เหมือน' ว' า เสน ดึง เม ที่ ถก ดึง  ' ยืด ออก จน 
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เหลือ เล็ก กวา เสน ผม ก็ฃา ดผุย ลง ความ รู้สึก อีกอ ย่าง หนึ่ง ทีมี อยู่ ใน 
ซณะ น น คือ เหมือน กบ ควง เทียน ที่ฃา ค ไข มน  และ มี แสง ริบ หร 

อยู่ นน ไค้ คบ วูบ ลง  ความ มีคเ ขำ มา แทน ที  แค่ น่า ประหลาด ที ความ 
รู้สึก เจ็บ ปวด รวด ร่า วพลํ น หาย ไป หมด สึน ราว ก็ บ หยิบ ทีง  รู้สึก ฅว 
เบา หวิว และ ลอย ละ ล็วป ลิว ไป ใน อากาศ  กลบ กลาย เบน ความ 

สบาย อย่าง ประหลาด ปราศจาก ความ ทุก ข ทรมาน ควย ความ เจ็บ ปวด 
หิว โหย อ่อน เปล็ ย เพ ลืยแ รง และ ความ วิฅโ เก็ง วลใ ค ๆ ที ง สน  ร่าง 
กาย ก็ กล บ่ รู้สึก แข็ง แรง กระ ปรํ้ กระ เป ร่า  อีม เอิบ เสมือน ก็ บ่ กน ดี  ๆ 
ที แข็ง แรง ไม่ ไค้ มี การ เจ็บ ไข้ ไค้ บ่1 วย แค่ อย่าง ใด  จะ ไป ทาง ไหน มา 


ทาง ไหน ดู ไป มา ไค้ รวด เร็ว  และ ขอ สำ ก็ ญ รู้สึก ว่า ไม่ ไค้ เดิน เลย 

พอ นึก จะ ไป ร่าง กาย ก็ ลอย ไป เอง ท นที 


ก็ 
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ทุก ลี่งทุ กอ ย่าง เกิด ขน โดย รวด เร็ว จน จบ คน ซน ปลาย ไม่ 
ถูก  มน ช่าง รวด เร็ว เสีย จน ข่า พ เจ่า ไม่ ทราบ เลย  ทง ไม่ เข่า ใจ ดวย ว่า 
อะไร เบน เหตุ ให้ สภาพ การณ์ เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง ฉบพ ล* นก ะ ทน 
หน เซ่น นน  โดย ที่ ข่า พ เจ ไย' งมีค วา ม่รู้ ลึก ต่อ เนึ่อ งก* นอ ยู่ฅล อด เวลา 
(กวา มมีส ฅิ)  ทำ ให้ ข่า พ เจ่า ระลึก ไต้ ว่า  เมื่อ กอ น หน ไนึ่ ส* กก รู่ หนึ่ง 
ช ว พริบ ดา เดียว เท่า นน  ข่า, พ เจ่า กำ ล่ง เจ็บ หน* โ!  ข่า พ เจ่า ถูก กวา ม 
ไข้ ทรมานอย่าง รุนแรง  และ พระยา ม' พุ ราช กำ ล่ง I รี ยก' รอง คุก กาม 
จะ เอา ชีวิฅ ข่า พ เจ่า อยู่ อย่าง เห ยม โหด โดย ปราศจาก กวา ม เม ฅฅา 
ปราณี  ไม่ มี การ ให้ เวลา ไต้ เฅรื ยม ต่วน กลึง ผู้ ใด ที่งห มด  ไม่ ว่า จะ เบ็1 น' 
ญาติ ที่ นอง เพื่อน ฝูง  หรือ กน ร* ก และ ผู้มีพ ระ คุณ  แม้ จะ นึก ถึง พระ ก็ 
ไม่ ทน จะ ได้ นึก  คง มี อยู่ อย่าง เดียว คือ การ โต้ เถียง กน อย่าง รุนแรง 

กบ เสียง ที่ ด* งก อง มา จาก ที่อน แสน ไกล โพน จน แกว หู แทบ จะ แดก 
ระหว่าง การ อยู่ กบ การ ไป  แต่ มา บด นึ่เพื ยง ช่ว ระยะ ไม่ นาน เท่าใด 

เหตุ ไฉน จึง กลบ เบน ผู้ อยู่ ใน สภาพ อนแสน สุข สบาย เช่น นน  หรือ ว่า 


เรา ฅาย เสีย แถ่ว  แต่ ความ รู้สึก ก็ ยง เถียง อ?] ว่า เรา ยง อยู่  เรา ยง ไม่ ไป 
เรา ย ไ)' ไม่' ตาย  .เพราะ งาน ของ เรา ย ง ไม่ สำ เรจ  เรา ยง ถี ภารกิจ ท จะ 
ต่อ ง ทำ ตาม หน ไที่ที่ ได้ ร ไม่ มอบ อยู่ ต่อ ไป  แต่ โดย ท เรา ต่อ งต กอ ยู ใน 
กวา มถีด  (เพราะ ขณะ ที่ ความ รู้สึก ค รง สด ท่า ย จะ ขาด สน ลง  ขา พ เจา 
ลืม ตา ฃนดู โลก เบน กร1 งสุด ท่า ย ปรากฏ ว่า ตะ วน ตก ดิน และ เร่ มถีด 
สนิท แล ว)  มอง อะไร ไม่ เห็น  ทำ ให้ รู้สึก ฉิว พวก ทหาร ที อยู่ ควย 

ว่า ถี1 ค แล่ ว ทำไม จึง ย ไ) ไต่ จุด ตะ เถียง  แฅ่ก็ ไม่ อาจ บอก ใคร ให้ จุด ตะ 

เถียง ได้  เพราะ จิต ใจ ม* วไป นึก ถึง เหตุการณ์ อ* น, ประหลาด ที่ ผ่าน มา 

หยก  ๆ นึเ อง  กรน แล่ ว จึง ถาม ต่วเ อง อีกว่า  ถ่าย* ง ไม' ตาย กง นอน 
หล ไม่ ผ่นไ ปก ระ ม* ง แต่ เจ ไก วาม รู้สึก ที่ ย* งถีอ ย่ก็ฅ อบ ให้ ทราบ ว่า 

“เปล่า ไม่ ได้ หล* บ และ ไม่ ได้ผ่ น’’  เอ  ..1.  ถ่า เช่น นน อะไร เล่า ที่ 
กำ ล ไ) เผชิญ หนำ เรา อยู่ ใน ขณะ นึ  ใน เมื่อ ตาย ก็ ไม่ ใช่  ผ่นก็ ไม่ ใช่ 

ถา เช่น นน มน คง จะ ตอ งม อะไร เกิด ขืน กบ เรา สก อย่าง หนึ่ง  และ ที่ น่า 
V แปลก ท สุด ก็ คือ  ร่าง กาย เกิด ถี การ เคลื่อน ที่ ได้ โดย รวด เร็ว อย่าง 

ประหลาด ขํ้น มา ใน ขณะ นน  เช่น  พอ นึก จะ ไป ไหน ก็ ลอย ละ ลีว ไป 
ท* นที  นึ่แ หละ ที ยง คง งุน งง สง ส ย่อ ยู่ มากว่า เบน เพราะ เหตุ ใด  แต่ 
ความ รู้สึก ใน ขณะ น นบ อก ว่า เรา ตาย แล วอ ย่าง แน่ นอน 


๔๙ 

ตอ มา อก สก ครู ห, นึง  ความ มีคก็ ค่อย  ๆ จาง หาย ไป กลาย 
.บน กวา ม สวา งสล ว ๆ กลาย ฅอน ที่ เรียก ว่า มี แสง เงิน แสง ทอง ส่อง 
ฌท อง พา  คือ คอน รุ่ง อรุณ  หรือ คอน โพล้เพล้ ใกล้ จะ ค่า สนธยา 
ฑงน จะ เบน ควย เกิก จาก อๆ ๅ} ง เปลี่ยน แ ป ลง คาม ธรรม ชาฅิ หรือ  จะ 
•บน เพราะ สาย ฅาฃ อง ฃาพ เจา ค่อย ชิน ก’ บก วาม มีคฃํ้ นบ'1 างก็ บอก ไม่ 
ไก  แค่ พอ ร้สึก ว่า มี แสง สว่าง ราง  ๆ พล' นก็ม อง เหึน ภาพ ผ้คน มาก 

น ข I ข่ 

ภยเ ดิน ไป มา อยู่ ข วก ไขว่ ไป หมค  ซึ่ง ล วนแต ไ บน กน แ ปลก หนำ 

ๆะ งสน  ข ไพ เจ ไ ไม1 เกย รู้ จก มา ก่อน เลย  ส่วน มาก เบน พวก เงย ว หรือ 

พวก ไทย ใหญ่ ช! ว พน เมือง  ทง หญิง ชาย เด็ก ผู้ใหญ่  พูด กน พอ รู้ 

/รื่อ งบ ไง  แต่ เมื่อ เวลา เขา พูด กน เอง เรา พง ไม, รู้ เรือง เลย  กน เหล่า 
แน พา ก่น มา มอง คู ข, าพ เจา ดว ยก' วาม แปลก1 ใจ  แต่ ก ไม่ พูด ว่า กระไร 
•ไ  ๆ แล วก็ ผ่าน เลย ไป  ใน ขณะ ที ขา พ เจา กำ ลง งง งน ตอ เหตุ กา รณ 
ม่ระ หลา ด เฉพาะ หนา อยู่' น น ก ได้ ยิน เลีย งก นเร ยก ช ออ ยู ขาง หลง 

ฬอข าพ เจ ไหน ไป คูก็ พบ ชา ย คน หนึง แต่ง กาย เรย บ รอย ลกษ ณะ ทา 
าาง ภ มิ^า นก เบน คน มืกไ แห นํงห นาท ^ ห^ ฅม^ชนอย  ( กอ นน 

ขา พ เจ าส งสย มาก เพราะ ช อ' ท เชน' ร ยก น' แ ไม ใชช อ ของ ฃาพ เจา 

1 บน ซึ่อพ งก คลาย  ตุ  กบ นา ร ‘ก  ตุ  อะไร, ม' แหละ  แต ใน กวา มรล ก 
บอก วาเ ชา เร ยก ช, ไพ เจา^)  เม อม อง IV) นก นช ด เขา ก แล ดง กวา ม 
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เคารพ  และ ทํกท ายข่ พเข่ เหมือน ก้บรู้ จก คุ้น เคย กน มา นาน  ทำ 

เอา ข่า พเ จำ เกิค ความ งง งวย  (ฉงน สน เท่ ห)  เบี1 นอ* น์ มาก  พยายาม 
นึก อยู่ นาน ว่า เกย รู้ จก หรือ พบ เห็น ชาย กน น มา ก่อน ที่ ไหน บาง หรือ 
เปล่า  ห็นึก ไม' ออก  ค รน จะ ถาม ก๊ก ล* วจะ เสีย มารยาท  จึง พูค จา เออ 
ออ  ห่อ หมก ก'' บ เขา ไป ดาม เรึ๋ อง  เมื่อ เรา ท' ก ทาย ปราศ ร* ยก นพ อ หอม 
ปาก หอม คอ แล่ ว เขา ก๊ขอ โทษ ที่ ทำ ให้ ข่า พเจำฅิ อง มา คอยอยู่ นาน 
เพราะ เขา ม*' วฅิด ราช การที่ ท่าน พ่อ ทรง ร* บส่ง ใช้ เขา อยู่  ส่วน การที่ 

เขา ฅอง มาร' บก๊เ นึ่อง ไค้ ร*! เพ ระ ราช โองการ  ว่า ท่าน พ่อ ของ ข่า พ เจ่า 
มี พระ ราช ประ สง กอ ยาก พบ  จึง ให้ เขา มาร' บ และ ส' ง้ให้ เขา พา ไป 

เผา เพราะ รู้ ว่า ขา พเ จำ คง ไป ไม่ ถูก  ข่า พเ จำ เอง ก๊สง ส* ย เหลือ เก๊ น ว่า 
ท่าน พ่อ องค์ ใด ที่ ไหน หนอ ทีฅ องการ จะ พบ เรา  หรือ จะเ บี1 น คุณ พ่อ 
ของ ข่พเ จำที่ ท่าน ก๊ง แก' กรรม ไป นาน แล ว ประมาณ  ๒0  บี' เศษ 
ขณะ ที กำ ลง นึก อยู่ ท่าน ผู้น นก พูด ออก มา เหมือน รู้ ความ ก๊ด ใน ใจ ของ 
ฃาพ เจา ว่า  ไม่ ใช่ กฺณพ 'อ ของ ฃาพ เจา แท้  ๆ ดอก  เพรา ะคณ พ่อ 
แท้  ๆ ของ ขา พเ จาน น ได้ ไป จุดิแลว  ฃาพ เข่ก๊ มา นึก อีกว่า ข่ เช่น 
นน กง จะ เบ็1 น ท่าน พ่อ พระ แกว มร กด ของ ข่พเ จำ  เขา ก๊พอ ดี' พูด ออก 
มา เหมือน รู้ ความ คิด นึก ของ ข่พเ จำ อีกว่า  ไม่ ใช่ ท่านพระ แก้' ว 

ม รกฅ เช่น ก่น  เพราะ ท่านพระ แกว ม รกฅ เทพ บด รน น ท่าน กอย 
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ฅดฅ าม, ซวย คู แล ปก บ! ๅร กษา ขา VI เจา ฎ ยู่ฑล อด เวลา  เอ  ! ถา เช่น น น 

จะ ม ทาน พอ ท ไหน อก  หรือ อาจ เบึน จาว พ่อ อะไร ก็ ได้ ถะ V) ระ ม* ง 

แฅ พอ, ฃาพ เจา จะ ถาม เข าๆพุ เก ว่า  ขอ ให้ ข่า พ เช่า เก็บ กวา ม ถา ส ก็) ไว้ 
กอ น เม อ ไป ถึงทิ เผา แล ว วะ รู้ เอา  เพราะ เขา ไม่ สามารถ จะ บอก ได้ 
เขา ถาม ขา, พ เจา วา พร อม ท' จะเ ด้น' กา ง ไป หรือ ข่า  ข่า พ เช่า ฅอบ ว่า 

พร อม แล ว เขา พูด ว่า ถา พร อม แล ว เรา ก็กว ร จะ ไ!) ได้  และ เรา ก็ พา 
I กน เดิน ฟ่าง ไป  เขา ออก นำ ข่า พ เช่า ลอย ไป โดย เร็ว  ส' กก รู้ หนึ่ง ก็ก็ง 
กำแพง สูง ใหญ่ สี ขาว คลำ  ๆ บอก ไม่ ถูกว่า เบีน สี อะไร  เพราะ มอง ดู 
มือ  ๆ ม* วๆช อบ กล อยู่  เขา พา ข่า พ เช่า ไป ที่ป ระดู เหล็ก ใหญ่ สี คำ  แล ว 
เกาะ ประ ดูคํว ยฆอ น เหล็ก ที่ แขวน อยู่ ใกล้  ๆ ประ ดู นนฃํ้ น ๓ กรง 
คํอ มาสก ประเดี๋ยว หนึ่ง ก็ เห็น ผู้ชาย รูปร่าง ใหญ่ โด  ๒ คน  ผิว กาย 
สี คำ หนำ ดา เคร่ง เครียด น่า กล' ว ใน มือ ถือ หอก  [บ พาย ดาม เหล็ก ใบ1 
หอก โฅสี ก เท่า ผา มือ กาง  คม ขาว วบ จบ ฅาดู น่า หวา ค เสียว  เบื่อ 

ประ ดู เหล็ ก่อ อก แล่ วท่า ความ เกา รพ อวย การก, มคีร ษ ะ1 •ข่ ญ1' รา  เ ร'! 
พาก* น เดิน เข ที่ ประ ดูนน ไป พลาง ขา พเ วาก นํก ไห ไว วา คหท่ มาก1'1 ■วา 
กง จะ เบื่น เช่า หนำ ท หรือ ขุน นาง ช! แผู้ ไห ญอยู ไ น เม อง น เพราะ 

ส* ง เกก ดู กน เผา ประ ดู หรือ หาย ร' วาว  แส อง ความ หอบ หอ ร' มาก  เรา 
เดิน กรง เฃไ ไป ใน สถาน ที่แ ห่งห นึ่ง  ชึ่งมื ลกษ ผะ ค ล่า ย ๆ ประสาท 
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หรือ พระ ราช' ว, ง- ที่ ใหญ่ โฅ มากอยู่ ภาย ใน กำแพง สี ขาว ประ ดู สี' ทอง 
ซึ่ง ภาย ใน กำแพง น นมีผู้ กน มาก มาย  ส* งเก ฅดู ว่า กน เหล่ านน  ล วน 
มี รูปร่าง ใหญ ไต  หน ไฅา คุ และ เก ร่ง ขรึม เอา จริง เอา จง  บา งก แก่ง 
กาย ควย เกรึ่ อง แบบทหาร โบราณ'  บ่าง ก็ แด่ ง กายอย่าง พลเรือน 

บาง คน ก็นํง อยู่ กบ โต๊ะ  บาง คน ก็ ยืน กลาย อยู่ ยาม รก ษา การณ์ บาง กน 
ก็เคิ น ถือ แผ่นกระดาษ ขาว บ่าง สี เทา หรือ สี คลา  ๆ บ่าง  บา งก เดิน 
จาก โต๊ะ นํไป โต๊ะ โนน  รู้สึก ว่า ต่าง คน ต่าง ก็มี งาน ทำ กน เต็ม มือ ชุลมุน 

ไป หมด  อากาศ ใน ทอง พระ โรง ของ ปราสาท น น แม้ จะ ไม่ สว่าง 
มาก แต่ ก็ ไม่ มีด น* ก เรา มอง เข่า ไป เห็น แท่น หิน อ่อน ใหญ่ สึดำ ข' ด 

เบ็่ นม น ต็งฃ วางอยู่  บน แท่น หิน มี โต๊ะ เก่า อํ้สึท อง  หรือ ดู เหมือน 
จะ ท่า ด วยท อง คำ  มี ลวด ลาย สล่ก เส ลา เบ็่น รูป สิงห็  หรือ ราช สีห็ 
ขนาด ใหญ่ อยู่ ใน ท่า นํง เหนือ พนํก เก ไอํ้สี ทอง  เบํ้ อง หล* ง แท่น หิน 

สี ดำ และ เก ไอ สี ทอง นน กน ไว้ ควย ม่าน กำมะหยี่ สีเสึ อด นก  เมึ่อ มอง 
ไป ดูด ามข ไง ฝา ของ ท่อง พระ โรง เห็น ประ ค* บ่ ไว้ ด วย เครื่อง ศาสตรา 

อาวุธ มาก มาย หลาย รอย ชนิด ท1 ง ของ สม ใ] โบราณ  และ สม* ยบ่จ จุบ น 
ส่วน บน เพดาน กมี ลวด ลาย แกะ สลก แสดง ภาพ ของ สถาน ที่  และ 

บุก กล ที่ กำ ล่ง ถูก ทรมาน ควย เครื่อง ประหาร ต่าง  ๆ อย่าง นำ สยด 


๕๓ 

เย อง แมก ระ ทง ถูก ศฅว ราย  และ อสรพิษ ฅาง  ๆ ขบ กด, ทำ ใ, ห ดู' น่า' 
เวา ค เสย ว สง เก ฅคู ใบ หน ไข อง ผู้ ถูก ทรมาน บิด เบย ว บูด บง ดํวย 

เวา มเ จบ ปวด  และ บาง กน ก็ แสดง ความ หวาด กล วอ ย่าง สุด ขีด 

'ก เห ลอก ปาก แบะ ลิน หอย  เบน การ แสดงออก ซึ่ง ความ ดก ใจ กล ว 

• คขี ค และ เจ บ ปวด รวด ราวอย่าง แสน สา หส  . . . ๆลๆ  ล2 วน เบน 
าพบิ น่า กล วทง สิน  แด่ ก็ดู เพลิน ดี ไม่ เบื่อ  โดีะ ทำ งาน' ที่ ตง อยู่ สอง 
ปาก ทาง เดิน ใน ทอง พระ โรง ใหญ่ นน  ฃไง ขวา สี แดง ข ไง ซ ไย สี เขียว 


\ 


/ 


ฅอน ท ๓ 


I 


\ 

ขๆฬ เจา เยา เผา ฬญา ยม 


* 


ขณะ ที่ ขำ พเ จำ กำ ล่ง แหงน ดู ภาพ ต่าง  ๆ อยู่ ควย กวา ม สน 
'ใจ  พล นหูก็ ได้ ยิน เสียง ประกาศ ล่ง  ๆ สาม กรง ว่า  “พระ ยม ราชา ผู้ 
ทรง กวา มยุฅิ ธรรม  เส ก็ จ ออกว่า ราชการ แล่ ว'’  เมื่อ สน เสียง  ; 

ประกาศ  พระ วิสูฅ รสีเ ลือ คก็ เผยออก  ที่ น, ใด ก็ มอง เห็น พระ ราชา  II 
องค์ หนึ่ง มี พระ วรกาย สูง ใหญ่  พระ พที่ฅ ร ใเม้ จะ ไม่ ดร, ายแต่ก็ เคร่ง 
ศรึม น่า เกรง ขาม  มี ผิว กาย ก่อน ขำ งก ลา  ทรง เกรึ่ อง อย่า งก ษ ฅรีย์  : 
โบราณ  พน สี ม่วง ยก ทอง เบน คอก ทาน ฅะว่ นง ด งาม  บน พระ เศียร  : 
ทรง มงกุฎ พน ล่า ประคบ ลวค ลาย ทอง กำ เหลืองอร่าม  ส่วน ทาง ล่า น II 
พระ น ลา ฅมี นิล เม็ด ใหญ่ ล* อ์ม เพชร ฅิค อยู่ บน แผ่' นอ เณา โ ลบ ทอง กำ  |เ| 
งด งามมาก  พระ หัต ก็ ขวา ทรง กธา ทอง กำ  หัว กธา เบน, รูป พญา. 
นาก ราช เจ็ค เศียร  ควง ฅา ทำ ควย ทบ ทิม สี แดง สด เบน ประกาย แว ว 

วาว  พระ หัด ก็ ขำ ย ทรง เชือก บาศ ก็สีท อง  มี ขำ ราชการ บริพาร มีน, 

เรียง แถวอยู่ ทาง ด่าน หล ไง  สะ พร่ง พร อม ทใท หาร ราช อง ก หัก ที่ 


I 


๕๕ 

และ เลขานุการ ท เบน พล เรอ นแฅ่ ละฦ น ล วน แต่ง กา ยง ค งาม  มี เครื่อง 
ประคบ เบน ดวง ฅรา ฅิคแ ละ หอย อยู่ ฅาม อก และ คอ พอ น่า คู  เมื่อ พระ 
ยม ราชา เสด จอ อก แลว  บรรดา ขา ราชการ ของ พระองค์ ใน ทอง 

พระ โรง ฅา งก พา กน ลุก ขืน ถ' วาย ค0' าน่ บ' พร อม ก! .เข9 ๅพเ จา  และ ผู้ที่ นำ 
ขา พ เจา มาก ถวาย คำ นบ ดวย  และ กล่าว คำ ถวาย พระ พร ขน ว่า  “ขอ 
ให้ พระองค์  (ยมราช  ธม มิก ราชา) ผู้ทรง พระ มหา กรุณาธิคุณ จง ทรง 
พระ เจริญ  พระองค์ จึง ทรง คอบ ว่า  “เรา ขอ อวย พร ให้ ทุก ท่าน จง 
ทรง ไว้ ซึ่ง ความ ยุติธรรม อำนาจ  และ จง เจริญ เช่น กน,,  เมื่อ 

มี พระ ราช คำ •ริ ส คอบ แล ว จึง ทรง คำ เนิน มา ประ ทบ ลง มน เกา อ ใหญ่ 
สี ทอง  ประ ด ไง ควย พระยา ราชสีห์ นน  เม อ ประ ทบ เริย บ รอย  และ 
ขรร ดา พนํ ก งาน1 ชาว' ทีประ โคม แด' รส งข และ ฅงเ ครอง ต่าง  ๆ เส รจ 
/เ ระ ยม ราชา, จึง ทรง ทอด พระ เน ค' ง' ม' าท' ริ'' ไพ เจา แ ล: ะ ท่าน! ผูนํ' า ทาง ของ 
[ท้พ เจา  พลาง ริบ สง ดวย พระ สุร เสียง ที ท' าง อำ นาจ  กอง กง วาน! ป 
าวท อง พระ โรง  (ไม่ ใช่ คะ โกน)  ถาม ขน ชา  * ทาน 'ม่จ จุ' ราช' ทาน 
[ปรบ ลกเ รามา หรอ ยง  ฃาพ เจา เอง กคก ดะ ลง เม ป็ท งา ท ชา ขา,^ เชา 
1 .ด้ มา ยืน เผา อย่ เฉพาะ พระ พก ดร ขอ งพระยายมราชา  ธม มิก ราช  ผู 
ไร ง ไว้ ; ซึ่ง อำนาจ และ ความ เบน ธรรม อยูเ หนอ ดวง วญ ญ' าณฃ อง สฅว 
ไง ปวง  และ ยืงก ว่าน นอก ค คอ  ผูท ไป พาด ว ขา ท เ ชาม า ชง บอน 


๕ ๖ 

ข ไพ V จำ มอง ดูที่ฅ่ ว ของ ท่าน ผู้ น น กลบ เห น ว' า ทรง เครือ ง ใหม่ พน 

สี ดำ บก กน ทอง ที่งด่ ว มี สน บ เพลา เชิง งอน งด งามอร่าม  แด่ บน 

เสีย รน นทรง มงกุฎ สีแ กง ประคบ ไป ควย ลวก ลาย ทอง  และ กรง 

พระ น ลา ฅมีท่ บ ทิมเ มีด ใหญ่ ล่อ ม เพชร ติด อยู่ กรง กลาง แผ่, นท อง, ดำ 
อุณา โลม  และ มี ลกช ณะ น่า เกรง ขาม  ซึ่ง ที่ แท้ จริง ก็ ไม่ ใช่ อื่น ไกล 
คือ องค์ พระยา มํจจ รา ชน น เอง 

/'  ■'-  /เ 

เมื่อ ได้ ยิน พระ ยมราช ร ไป สไ ถาม เช่น น น พระ ยาม* จจุ ราช 
จึง ทูล กอบ ว่า  “ได้ ไป ริบและ นำ ก* วมา เผา แล’ ว และ กไ ล่ง ยืน คอย ริบ 
พระ กระแส ริ บสํ งอ อู่  ณ บ คน”  เมื่อ ได้ ยิน ด* งนน พระ ยมราช จึง ร* บ 
สํง้ ว่า  “พา ดํว ลูก เรา เข่า มา นี่”  พระ ยาม' จจุ ราช จึง นำ ข ไพ เจ ไ เข ไ ไป 
ยืน อยู่ หนำ พระ แท่น ศิลา สี ดำ เบน มน นน  แล่ ว' ขำ พ เจ่า ก็ กมล ง ถวาย 
ดำ น* บ องค์ ธม มีก ราชา ยมราช มี พระ ค V สสไ ให้ พระ มจจ ราช ประ ทบ 
ข่า ง พระ เก่า อ ของ พระองค์  ซึ่ง มี เก ไอ ทอง ดำ พ็้นแ ดง ลาย ทอง ส ล*' ก 
เบน รูป พระยา พ ยก ฆ ใน ทา กำ ลง ฅะ ครุ บ เห ยอ เบ V เภก ษา หาร อย่ ทาง 
ขวา ของ พระ อง ก สวน ฃาพ เจา นน 1 ด้รบ พระ มหา กรุณาธิคุ^ ให้!, ฃิๅ 
ไป ยืน อยู่ ข ไง พระ เก, าอื่ ทาง คาน ชาย  เมื่อ ฃไพ เจ ไถ วาย บง คม แล ๆ 

ยืน นี่ง อยู่ ควย ไม่ รู้ ว่า จะ พูด อย่าง ไร ถก จะ ว่า กล วสี ไก่^  กล ไสี ไม่ เชิง 


แฅจ ฅใจ เคม ไป ควย (ๆๆ ๅม ฉงน สน [ท่ห์  และ ง นง งฅ่อ เหตุ การณ์ ที ผ่าน 
มา อ ยาง บอก ไม่ ถูก  แท่ เม อ ไค้ ยิน พระ กระแส รีบ ส' ง้ถๅ ม ว่า  “ลูก พ่อ 
เจา รู้สึก เบน อย่าง ไร บาง”  น น แหละ จึง  ไค้ สฅิก ราบ ทูตฅ อบ ว่า 

เบน ความ รู้สึก ทีประ หลา ด และ ฅื่นเ คน มากอย่าง บอก ไม่ ลูก 

พะ ย่ะก่ ะ ท่อ ไป น เบน คำ ถาม คำ คอบ ระหว่าง ฃาพ เจา กบ ท่าน พ่อ 

ยมราช ของ ขา พ เจา 

ท ระ ยม  เจ่า รู้สึก กล่ว หรือ ไม่ ที่ เจ่า เข ไ มา ใน ที่น 

ข้าพเจ้า  หา มิ ไค้  ไม่ กล่ว พะ ย่ะ ค่ะ 

พระ ยม  เจ่า รู้ หรือ เปล่า ว่า เจ่า มา ที่ใค  และ ที่ นี่' คือ อะไร 

/ ข้าพเจ้า  ไม' ทราบ เก ล่า มิ ไค้  พะ ย่ะ ค่ะ  กง ทราบ เพียง ว่า 
เบ็่น ที่ ประ ทบ ของ พระองค์ 

I \ 

พระ ยม  ล่า ไม่ รู้ พ่อ จะ บอก ให้  ที่ที่ เรียก ว่า  “ยมโลก” 
เบน สถาน ที่ แห่ง แรก ซึ่ง ดวง' วิญญาณ ของ' คน' กี่ กา! ยล ง จะ ท่อง ถูก นำ 
มา ที่นี่ ก่อน  เพื่อ ฅร ว' จ สอบ บ่ เญชี ค: วิง, วิ ญ ญาณ' ที่จุกิ  และ ปฏิสนธิ 
(ตาย และ เกก)  ^ เละ ถ่าเ จ่า ท่อง การ จะ รู้ อะไร อีก พ่อ จะ บอก ให้ อย่าง 
ไม่ บิ1 คบ ไ ก่อน อึ่น พ่อ ใกร่ จะ บอก เจ้า ให้ บ ราบ เอี ย อ่อน ว่า  ท่า ไม 
เจ่า ถงท่ อง มา ที่นี่  เพราะ อะไร แ ละ เหตุ ใด ผู้ที่ไ ปรบ เจ่า อีงฅ อง เบน 


I 


๕๘ 

มจจุ ราช  แทน ที่ จะ เบ็1 น จตุ โตก บาล หรือ บริวาร ค นอน  ๆ ประ เดียว 
เจ่า จะ ไม่ เข ไ ใจ  จะ หา ว่า พ่อ กสํน แก ลง ทำ ให้ เจา ลำบาก ทง กาย และ 
จิต ใจ  ที่ ตอง ทน ทุกฃ ทรมาน ต่อ กวา ม เจ็บ ปวด ทุ ย่าง .โหด ราย ทารุณ 
เพราะ การที่ จะ มา ถึง ยมโลก หรือ เท ว โลก ไค้ นน ไม่ ใช่ ของ ง่าย  ถา มิ 
ใช่ ผู้ ที่ สำเร็จ ทาง จิต แล ว ต่อ ง ถอด วิญญาณ ออก มาด วย การ ใช้ อำนาจ 
บ่ง คบ  หรือ ดิว่ย ชา ดา ชีวิต สํ้นส คล ง คือ ความ ตาย  หรือ ที่ เรียก ว่า 
ชาตา ซาด น น เอง 

การที่ เจ่า ดอง มา ที่ น เนื่อง จาก ความ ประ สงค์ ของ เทพ เจ่า 
เบ อง บน หรือ อาจ เรียก ว่า  พา ดิน กำหนด' ใว้ ก, ได้  ส่วน ที่ ว่า มา ทำไม, 
น น,  พ่อ ตอบ ไค้ ว่า  มา เพื่อ ริบ ทราบ เรื่อง ราว ต่าง  ๆ ที่มีก วาม 
สม พนธ์ เกี่ยว ช่อง ติดต่อ ถึง ก่น  ระหว่าง ยมโลก กบ มนุษยโลก ซึ่ง เจ่า 
จะ ไที่ร้ ได้ เห็น ด’ วย ตน เอง  ไม่ ต’ อง ไป เชื่อ ใ กร  และ ถิา หาก มี ใคร 
ตอง การ เก่า บอก ได้ ถึให้ บอก เล่า แก่ เขา ไป  นอก จาก บาง ถึง บาง 

อย่าง ที่ ต่อ งห็า ม ดาม กฎ เก ณทํฃ อง พื่าดิ นอน ไม่ อาจ ขด ขืน ไค้  . หรือ 
จะ เรื่ย กว่า เบน เท วะ  โองการ ก็ ได้  และ เหตุ ใด จึง ดอง ให้ ท่าน ม่จจุ ราช 
ไป รับ เจ่า มา ควย พระองค์ เอง  เรื่อง นื่เบ็่ น เท วบ่ญ ชา ของ เทพ ชน 

ผู้ใหญ่ เบ อง บน  และ เบน ความ ประสงค์ ของ พ่อ ควย ที่ จะ ให้ เกียรติ 
แก่ เจ ไ และ เพื่อ มิ ให้ เจา ดอง ดก ใจ จน เสีย สฅิสํ มปชั ญญะ จน เอา ความ 


/ 


๕๙ 

อะไร ไม ไค  เม อ เจา จำ อะไร ไม' ไค้ เลย แม้ แค่ กำ พูด แล: ะเ 1 ห ดุดๅ ร^ 

ตาง  ๆ ท เจา ไค พบ เห น มา รบ รู้ ควย ฅนเ ฎร  การ มา ของ เจำ ก็ จะ หา 
ประ โย ช นอน  เคมิ ได  ทง จะ เบน ความ ผิด ที ขด ค่ฎ เท วะ ประ ลง คข กง 
อง ก เทพ เจา ผูยิง ใหญ่ ควย  อ่น จะ พา ให้ฅ อง พลอย ไค้ ร, บ โทษ และ 

เคอ ค รอน ไป ท วก น ค่อจ ากนี ไป พอ่จ ะ เล่า และ ด อบ กำ ถาม ที่เ จำ 

ฅอง การ จะ รู้ เท่า ที จะ ควร นำ ไป เล่า ลู่ มนุษย์ พื่ง ไค้  เพื่อ ให้ ทราบ ถึง 
ความ ฒ่น ไป  การทำ งาน  และ ความ ล่ม พ่น ธ^ ที่ ยวขํ อง ก่น  ระหว่าง 
สฅว ทงห ลาย ใน มนุษยโลก  ก ไม่ ควง วิญญาณ ของ ล่ฅว์ ที่งํ้ห ลาย ที่ พา 
กน มา สู่ ยมโลก น เมึ่อ เจ่า ค่อง การอ ยาก รู้ อะไร ก็ ถาม ไค้  แล วจะ ไค้ 
เอา ไป เผย แพร่ ให้ พวก มนุษย์ ที' ใน มนุษยโลก รู้ ไว้  เพื่อ ประ ด ไม่ สติ 

บญญ าก่นํ ที ว ๆ ไป  แค่ ก่อน ที่ จะ พูด อะไร ต่อ ไป  พ่อ อนุ ญาฅ ให้ 
เจ่า น' ง ขาง  ๆ พ่อ นํไค้  เมึ่อ ทรง ร ไม่ ล่ง เช่น นนแ ล่ว่  ก็ ปรากฏ ว่า มี 
เจำ หนำ ที่ สอง กน ยก เก’ าอท อง กำ สล่ก ลวด ลาย เบ็่น พญา นาก  (ม' งก ร) 
ทอง  อ่ว ใหญ่ มา? นํ้ขำงซ่ ายฃ อง พระองค์  ขำ พ เจา จึง ถวาย บ* งก ม 
แล่ วนํง้ ลง ในเ กำ อีอ่นํ อ่อน นุ่ม นน  ค่อไ ปนเ บ่น การส นทนา โค้ฅ อบ 
กน ระหว่าง ท่าน พ่อ ยมราช กบ ขำ พ เจา 


I 

\ 


ข้า ห เจ้า 


หระ ยม 


ตอน ท ๔ 

\ 

* I 

เรือ ยร ารไ น, อฅต ชา อ 

พระ องศ์ เบน ถึง พระ ยมราช  หรือ  ที่ เรียก ก' นึ่อีก 
ดาน หนึ่ง ว่า  ท ไว ธม มิ ก ราชา  (พระ ผู้ทรง ธม มะ หรือ ให้ 
'กวา ม เบน ธรรม แก, ปวง สฅว์ ท ไห ลาย)  ใช่ หรือ ไม'  ถ ไ ใช่ 
พระ องศ์ ก' บฃ ไพ เจ ไมีก วาม เกี่ยว ของ ก นอ อ่าง ไร  แก่ ใน 
อดีฅ ชาติ  ? 

เจา ถาม ถูก แล ว พ่อ คือ ยมราช หรือ ธม มิก ราช ส่วน 
ความ เกีย ว ของ ระหว่าง เรา ก' บ เจา ใน อคืฅ นน  คือ ใน ชาติ 
ก่อนที เจา จะ จุติ ลง ไป ปฏิสนธิ ใน มนุษยโลก นน เช่า เกย เบึน 
ลูก ที่ พ่อ แม่ รก มาก  แก่ เช่า หนี พ่อ แม่ ไป ใน ขณะ ที่ พ่อ ติด 

ราชการ สำ คฌช่ ว พริบ กา' เดียว ดๆย คๆๅ มห ลง ใ หล ใน คำ 
ชก, ซวน ของดวง' วิญญาณ บา งด วงทำให้ เช่า เ ก ลิบ เ กล ม'' [ป 
ชว กรู  กอย 'เก จะ ไป เทียว เมือง มนุษย์ ท เขา ว่า สนุก 

สน ไน นก  เ^จ าจง หน พอ ลง เปก าแห นง ขๅา ษาา 1 ของ พอ กอ 

สร ไชย พร  ผูมห นาที คแล รก ษๅส ชุจุฐ รรนแ ละ กา -5 


๖ © 

ส ราง บาป ของ ปวง มนุษย์  ส* ฅว์แ ละ  เทพ ท1 ง หลาย  ส่วน 
ฅำแหน่ง ใน เบํ้ อง ล่าง อือ  “ยมโลก”  น เมื่อ เน่า หนี ไป 
แล ว ควย กวา มเศ ร่า โศก เสียใจ  ที่ง พ่อ และ แม่ เน่า  อือ 
“พระ นาง ศร จ นทรา เท ว”  ทำ ให้ พ่อ และ แม่ โกรธ เน่า 

มาก จึง สาป ฅาม ลง ไป  ให้ เน่า ต่อ ง ประสบ ก* บก วาม ทุกข์ 

ทรมาน ยาก ลำบาก ทง กาย และ ใจ อย่าง แสน สา ห สอ ยู่ชํว 
^ ระยะ หนึ่ง  เพี่อ จะ ให้ เน่า เกิค กวา มก ล* ว และ เข็ด หลาบ 

พร อม ก* บส่ง กรรม ที่ เน่า ได้ ทำ ไว้ ใน อดฅ แต่ ย” ง บำเพ็ญ บา ร 
มี ใช้  หนี ไม่  หมด ล ง ไป ให้ เน่า ใช้ หนี ต่อ ไป ใน เมือง มนุษย์ 
ด้วย  ท1 งนี เพี่อ เน่า จะ ได้ รู้ ถึง ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก ต่าง  ๆ 
มี เวทนา  โศก เศ ร่า  อด อยาก  ยาก จน  ฅล อด จน การ ได้ 
ร' บ ความ ทรมาน ที่ง ทาง ร่าง กาย  และ ทาง จิฅ ใจ  โดย 

เฉพาะ หนี กรรม เก่า ทีเจึ าจ  ะต่ อง ไป ใช้ ให้ หมด สน ด้วย ต่ว 
ของ เน่า เอง  ซึ่ง สิง ต่าง  ๆ เหล่า นีหา ก เน่า อยู่ กบ พ่อ  เน่า 
จ ะ ไม่ ต่อ ง ร* บ, ทุกข์ ถึง เพ็ย งม นแลย  เพราะ เพียง แต่ บำเพ็ญ 
สร่าง สม บา ร มืด้ วยค วาม ด้แ ลว แ ผ่ส่' วน กุศล ไป ก็ จะ เ' บน 
การ^ ใช้, หนี กรรม เหล่า, นน ให้ หมด สิน ลงุ ได้  แต่ กวา ม หลง 
เข* าใจ ผิด  ใน ความ สุข สนุก สบาย ของ เมือง มนุษย์  จึง เบน 
เหตุ, ให้ เน่า' จะต่ อง ไปร่ บก' วาม ระทม ทุกฃ็ '- อ ยู่ อี] ก นาน  เบน 


ข้าพเจ้า 


กาล เวลา อย่าง น็อย ถึง  ๗๘  บี1  และ ถา เจ่า สามารถ บ' นพ ญ 
กรณี ย กิจ ติด ดาม องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุ1 า ธเจา^ด 

เจา ด็จะ หลุด พ* ใ!' จาก บ่วง กรรม  และ กำ สาป ท' ง มวล ภาย 

ใน อายุ  ๕๓  บี1  ด่อ จา กน น เจา ด็จะ ประสบ ความ สำ เรจ 
ใน บุญ กุศล ที่ เจา ปรารถนา  ดาม บารมี ทีเจำสร็ าง ขน 

การที่ จะ บำเพ็ญ กรณีย์ สร็า ง สม บุญ กุศล  เพือ ให้ 

หลุด พน จาก บ่วง กรรม  และ ความ บาป ทํงป วง นน จะ กวร 
ทำ อย่าง ไร จึง จะ เบน ผล เด็ม ที่ รวด เร็ว  ท2 งํ้นร วมทํ ง มนุษย์ 
คน อื่น  ๆ ควย  - 


พระ ยม 


การ บำเพ็ญ กรณี ย กิจ  เพ อ ให้ หลุด พน โดย เร็ว 

และ ไค้ ผล เด็ม ที่นน  ดอง กระทำ ดาม พระ พุทธ โอวาท 

ของ พระ บรม ศาสดา ที' ไค้ ทรง ส* ง สอน ไว้  มี กิจ ใหญ่  และ 
สำ ก* ญ เบน ยอด อย์  ๓ ประการ  คือ 


๑.  การ บริจาค ทาน  (เสีย สละ ใน การ ให้) 

๒.  การ รก ษา ศีล  (รก ษา กายวาจา ให้ เบ่น ปกติ) 

๓.  การ เจริญ ภาวนา  (การ ผืกฝ นอ บรม จิด ใจ ให้ สงบ 

จาก กิเลส)  , \ 


ข้า ห เจ้า 


ท ระ ยม 


๖๓ 

เม อปฏิ บฅ กิจ ท1 ง ๓ ประการ น แล่ ว ย่อม ได้ กุศล 
ถา จะ เกิด ผล อย่าง เฅ็ม ที่ และ โดย' รวด เร็ว จะล่ ฐ ง แผ่ เม ฅฅา 
จิต  และ อุทิศ ส่วน กุศล นไป ให้ ทํวถึ งทงํ๋ ใน  ๒๐  ชน 

พรหม โลก  ๖ ชน เท ว โลก  ใน มนุษยโลก  มาร โลก  ยม 
โลก  ใน อบายภูมิ ท5 ง ๔ มีนรก  เปร ฅ อสุรกาย  เด ร ไ) ฉาน 
และ ใน หมื่น่ โลกธาตุ  ก่บ อีก แสน จ, กร วาล พิภพ  ทงที่ เบน 
มนุษย์  อมนุษย์  รูป วิญญาณ  อรูป วิญญาณ  และ สรรพ 

สไฅ ว์ฑํ้ง หลาย ท8 งทิ1 เบ็่น มิฅร  และ ศ กรุ  ตลอด จน เจ ไกร รม 
นาย เวร ของ ตน ด้วย  และ ตอง สร่าง บารมี ด้วย บริจาค ทาน 
และ ทำ การ กุศล ช่วย มนุษย์ สฅว์ ทงห ลาย ให้ พน ทุกข์ ทุก 
โอกาส 

การ บำเพ็ญ กรณี ย กิจ  ๓ ประการ  ขาง ตน น1 นกือ 
อย่าง ไร  มีอะ  ไร บ ไง 

การ บำเพ็ญ บารมี สร่าง สม กุศล ค่งช่ ไง ฅนนํ้ นํ้ได้ 

แก'  ะ-  1 

๑.  การ บริจาค ทาน  มี ทาน ภาย นอก และ ทาน ภาย ใน 

รวม  ๕ อย่าง 

ก.  พา ห้' รก ทาน  ได้ แก'  ทาน ภาย นอก ทงป วง รวม ท, ง 
มฅร  ภรรยา  (สำ หรบ ผู้หวิ งเบ็่ นพ ระ พุทธ เจ ไ) 


'\ ' 


ข้าพเจ้า 


พระ ยม 


ข. 


๒. 


๓. 


๖๔ 

อํชฌํ ขฅิก ทาน  ได้แก่  ทาน ภาย ใน  ม ราง กาย 
อ วใเ วะ ที่ง ภาย นอก และ ภาย ใน ดล อ^น^ อคเนอ 
แ ละ ชีวิต เบน •ที่ สุด  (ส0 าหร ไ-! ผู้ หวง พระ โพธิญาณ) 

การ ริก ษา ศีล  มี  ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล® 0 และ ศล 

/ , 1 - ‘ ’ 

๒๒๗ 


การ เจริญ ภาวนา  คือ 


การทำ จิฅ ใจ ให้ สงบ สู่ อุเบก- 


ขา อารมณ์ คํว์ย พระ ก', มมํฏ ^า น 
สน าเบ็่ นต่น 


มี สมถะ และ วิบ ล- 


มนุษย์ ทงห ลาย กง ไม่ มี ใคร ทำ ได้ ครบ ลํวน เบน แน่ 
ลำ จะ ทำ ให้ เกิด ผล บ่าง ควร จะ ทำ อย่าง ไร  ? 

ถูก แล่ ว ทำ ท1 งหม ค ไม่ ได้  แต่ กิ ควร ทำ ไว้ เพราะ 
คืก ว่า ไม่ ทำ อะไร เสีย เลย  ฬัเต่ สร่าง บาป สะสม กิเลส มี 

ความ โลภ  ความ โกรธ  และ ความ หลง  อิจฉา เบน ฅน 
ฉะ นน  จง เลือก เดิน หรือ ปฏิบํ ฅเบ็่ นก ลาง  ๆ คือ อย่า ให้ 
เคร่ง กร, ดดึง หรือ หย่อน ยาน รน เกิน ไป  จง คิด พิจารณา ด 
ฐานะ ความ เบ็1 นอ ย่ฃอ งด น’ ว่า มี สภาพอย่าง’ ไร  กิ ทำ ให้ สม 
กบ อฅ ภาพ ของ ฅน  ๆ เท่า นนกิ พอ  เพราะ การส ร่าง กุศล 
นนย่ อม ประกอบ ดวย องค์  ๓ คือ;- 


๖๕ ' 


ขา พ เจา 

ท ระ ยม 

๑. 

๒. 


V 

/ 

®.  เจตนา  จะ ทำ กุศล 
๒.  เวลา  และ สถาน ทีที จะ ทำ กุศล 
๓.  การ กระทำ ซึง การ กุศล ดาม เจฅ นาน น 
เจา ฅอง เขา ใจ ควย ว่า  เพียง แค่ ฅ8 งใจ หรือ มี เจ ศ นา' จะ 
ทำ บุญ เท่า นน  เจา ก็ ไค้ กุศล แล่ ว แค่ ย* ง เบน ส่วน นอ ย 

ถา จะ ให้ ไค้ ผล เต็ม ทํก็ค่ อง ทำ ให้ ครบ ท1 ง ๓ ประการ  เมื่อ 
ทำ แล่ วฅ อง อุทิศ ให้ ควย จึง จะ ไค้ กุศล แรง  และ สูง ยง ข' น 
อย่าง สมบูรณ์  ล่า ส รำ ง กุศล บารมี แล่ ว ไม่ อุทิศ อนุโมท- 
นา การ กุศล นนก็ ไม่ เบ็่น ผล สมบูรณ์ 

พระองค์ ก*' ม พระ ม' จจุ ราช มี- หนำ ที่แฅ ก ค่าง ก่น อย่าง 
ไร  และ ควง วิญญาณ ของ ล่ค่ว์ ทงห ลาย เมื่อ ออก จากร่าง 
แล* ว ไ!}' ไหน 

พ่อ มีหนิ าที ใหญ่  ๆ อยู่  ๔ ประการ  กอ:— 

คม บ* ญชี มนุษย์  และ สฅว์ ทีงห ลาย ที คาย  เกิด เมื่อ ใค 

ถึง กราว จะ คาย ก็ ส่ง ชึ๋อ ให้ ท่าน ม่พุ ราช  ไป จ' ค การ ต่อ ไป 
คู แล สอด ส่อง ตรวจ ครา  การ กระทำ ดี  ทำ ช ว ของ 

มนุษย์ สฅว ใน โลก ท8 งป' วง  แล่ วทำ บน ทีก ไว้ เบน ประ วค 


I 


๖๖  'ดู 

๓.  พิจารณา ฅํด สิน  ให้ ความ คีฅ วาม ชอบ แก ดวง วิญญ าถเ 

ฑงป วง ที ได้ ส ราง สม คุณ งาม ศวา มก  และ ลง โทษ แก 

ดวง วิญญาณ ที่ ช' วชที่ สร ไง แต่ บาป กรรม เบน® กุ ศส  11 

๔.  ส่ง มอบ ดวง วิญญาณ ที่ เบน กุศล วิญญาณ โกย ท่า บ ญซ่ 
รายงาน ให้ แก1 เทพ องค์ อื่น  ๆ เซ่น  พระ วิฆเ น ศว ร 

พระ อินทร์  และ ท่าน ท่า ว มหาพรหม ต่อ ไป เพื่อ นำ ขน สู่ 

' สรวง สวรรค์ ร* บ ดำ แห น่งห นาที  ตาม ผล แห่ง กุศล กรรม 

ของ ฅน 

ข้า ท เจ้า  พระ ยาม* จจ ราช เล่า มี หนำ ที่ อย่าง ไร 

\ - 

ท ระ ยม  สำ ห ร* บ ท่าน มรรุ รา ชน น มี หนำ ที่ ไป นำ เอา ดวง- 

วิญญาณ ของ มนุษย์ และ ส ฅว์ท่ ง หลาย  ที่ ชาตา ถึง ฆาต 

หรือ สํ้น สุด มาย' ง ยมโลก น .เพื่อ ส่ง ให้ แก' พ่อ หรือ เจ่า หนำ ที่ 
บ* ญชีข อง พ่อ  เพื่อ สอบ ทาน ว่า  ดวง' วิญญาณ ที่ใป เอา มา 
นน ถูก ตอง ตาม บ* ญชีที่ ระบุ ไว้ หรือ ไม่  นำ ถูก ต่อ งถึร บ' ไว้ 
พิจารณา และ ถา ผิดก ต่อ ง ร' บนำ ส่ง คืน โดย เร็ว  และ ดวง- 
วิญญาณ ส่วน มาก  เม ออ อก จากร่าง แล, วต่ อง มาย* ง ยมโลก 
น ก่อน เสมอ  แ® วจึง จะ ไป ที่อี่น 


ข้าพเจ้า 


พระ ยม 


I 
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ข้าพเจ้า 


พระ ยม 


ดาม ที เกย เบน มา มี บาง หรือ ไม' ที่ ปรากฏ ว่า ไป เกา 
ดวง วิญญาณ ที่ ผิด  ๆ จาก บ* ญชี ลง มา 

มีซิ ลูก เอํย  เพราะ มนุษย์ สํฅวี ที่งห ลาย เพียง 

มนุษย์ โลก ก็ มาก มาย หลา ยล ไน โกฏิ  แล' วยิง มีด1 ง หมื่น 

โลก ธาตุ  ก็ บอีก แสน จ กร วาล พิภพ  ก็ง์น น ดวง วิญญาณ 
ท ง หลาย  จึง มี มาก เหลือ เกิน ที่ จะ คณา น ไช  เมึ๋อ เบน เช่น น 
ก็ อาจ ผิด ไป บ ไง  หรือ บาง ทีก็ ชำ ไป บ่าง เร็ว ไป บ่าง  แต่ 
ส่วน มาก ไม่ ใกร่ ผิด  จะ มี ผิด บ ไง ก็ นาน  ๆ กร, ง หรือ 

นอ ย เต็ม ที  โดย เฉพาะ สำ หรื บผู้ที่ มี ชื่อ เหมือน กน  รูปร่าง 
เหมือน กน  ทำ กรรมดี กรรม ชํวอ ย่าง เดียว กน 

ควง วิญญาณ น น เมึ๋อ ออก จากร่าง ของ ฅนที่ ดาย 

แล วจะ  ไป ที่ ไหน  และ  ไป ที่นน ทำไม 

ดวง วิญญาณ ที่ ออก จากร่าง  (คน ดาย)  นน ใน 
ดอน แรก จะ วน เวียน อยู่สํ กครู่ หนึ่ง ก่อน พอ ให้ ได้ ส ดิก ลบ 
คืน แล' ว ท่า นม ไ) จุ ราช หรือ บริวาร ของ ท่าน ก็ จะ รบ พา มา 
ยิง ยมโลก นํ้  เพื่อ ให้ เจ ไหน ไที่ ทำ การ ดร วจส อบ พิจารณา 
กวา มดี ความ' ช ว ที11 ควง' วิ ญ1 ญาณ' น, นํ้  ไค้ กระทำ ไว้ แต่ กรง 


I 
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ยิง ไม่ ตาย  ค รน ไค้ ทราบ แจ่ม แจง แล วจะ นํ'1 ด ว!' ข'' ม'} 

ซ' กถา มช้แ จง ถึง ผล กรรม หรือ วิบาก กรรม ให้ ทราบ  ต่อ 

จาก น นก- จะ ส่ง ต่วไ ปน รก  ทง  ๘ ขุม ใหญ่  ชง แต่ ละ ขุม 

มี สาขา รอง ลง ไป อก  ขุม ละ  ๓๖  สาขา  แต่ ละ สาขา 
มี แหล่ง ลง ทํณที และ ทรมาน อีก สาขา ละ  ๘ 00  แหล่ง 
แต่ ละ แหล่ง มี เครื่อง ทรมาน น* บไม่ ถ วน  วิญญาณ บางดวง 

อาจ ดก นรก ท1 ง ๘ ขุม ก็มี  โดย เฉพาะ พวก ที' กระทำ กรรม 
ช' วอน หน' กที่ สุด ห่า ประการ  มี  ฆ่า ที ดา  ฆ่า มารดา 

ฆ่า พระ อร หน ค์  ยุแหย่ คณะ สง ฆ่ให้ แดก ความ สาม* คดี กน 

และ คิด หรือ ทำ ร่าย พระ  พุทธ  เจำ ถึง  หอ เลือด หรือ ดก พระ 
โ ลหิฅ  (คือ  ทำ ให้ พระ พุทธ เจ่า หอ เลือด หรือ เลือด ออก 
คิว ย เจตนา ทำ ร่าย พระองค์) 

ขา ท เจา  การ พิจารณา ของ พระองค์ และ เจ่า หนำ ที ใน ยมโลก 

ใช้ เวลา นาน เท่าใด 

พระ ยม  ใช้ เวลา ช* ว พริบ ตา เดียว ก็ เส ร๊ชุ  แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม 

เมือ ฅาย แล ว [หม่  ๆ ถ)  วน แรก  ของ เมือง มนุษย์  ดวง- 
วิญญาณ นน จะ ดอง อยู่ ใน ยมโลก นํก่อ น จะ ยิง ไป ที อื่น 


๖ ๙ 

ไม ได  จน กว่า จะ ไค้ ทำ บญซี และ ส่ง มอ บดี ว์แ! เร็ธุ ดีงชุ ะ ไ!] 
จาก ที นี่’ ไค้  สวน จะ ไป ที่ ใด ก็ ส่อง แล วแด่ กุศล  หรือ อกุศล 
บุญ  หรือ  บาป  กวา มดี  หรือ  กวา ม ชํวที่ ดวง วิญญาณ 
นน  ๆ ไค้ ประกอบ ไว้ แด่ คร้ง ยง ไม่ ฅาย  คือ 

- ถา ส ราง กุศล ทำ บุญ บริ จาก ทาน ไว้ มาก  ก็ ไค้ ไป อยู่ 

ใน เท ว โลก หล ไ) จาก ใช้ กรรม ใน ยมโลก เสร็จ แล ว 

- ส่า ไม่ สร้าง กุศล ไว้ ก็ ล่อง ลอย ไป ไม, มีที่อ ย่อ าศย  หลง 
จาก ใช้ กรรม ใน ยมโลก หมด แล ว 

- ส่า สร้าง ทาง สมาธิ อบรม จิฅ ไว้  จน ไค้ ฒาน และ ญาณ 

ก็ จะ ไค้ ไป อยู่ ใน หรห ม โลก  และ เท ว โลก ส่วย  สุด แด่ 
การ กระทำ อ นใด จะ ยึ๋งก ว่า กน 

- ส่า สร้าง ท^ บุญ กุศล และ อบรม จิฅ ให้ เข8 าสู่ ฌาน ส่วย 

ก็ จะ ไค้ อยู่ ทงั้ ใน เท ว โลก เบน เทพ  และ ไค้ อยู่ ใน 

พรหม โลก เบ็่น พรหม ส่วย  คือ มี ที่ ง กาย เทพ และ 

กาย พรหม 

VI VII ปี!  ว โแ ญาณ เบน อย ร'' ส่ร  และ มก พวก 


/ 


๗ อ 

พระ ยม  วิญญาณ เบน อม ฅะ  คือ ไม' มี การ สูญ สลาย  มีแฅ่ 

กง อยู่ ฅลอ ค ไป  หาก แต่ เปลี่ยน ที่  เปลี่ยน รูป  และ 

มี รูป  กบ ไม, มี รูป  สา มา รณ ข่า สิง สถิฅ อยู่ ใน รูป ใด  ๆ 

หรือ' วิด โ เใค  ๆ ก็ ไค้  อาจอยู่ ชวนิ รน ดร กาล หรื อช ว 

ขณะ ก็ ไค้  แฅ่ถ ณฃไ สู่ สภาพ รูป มนุษย์ และ สํฅว์ ที่ง 

หลาย แล่ ว จะ ดอง มี อายุ ฃไ] ดาม กำหนด ซอง พา ดิน จะ 

' ผา ผืน ไ ม" ไค้ 

วิญญาณ มี  ๖ พวก  คือ:- 

๑.  พวก สูง ที่ สุด  ไค้ แก'  วิญญาณ ของ พระ พุทธ เล่า 

พระ บจเ จก พุทธ เล่า  พระ ใ พธิสํ ฅว์เ ล่า  พระ 

อร หนค์ เล่า  พระ พรหม ใน ชน สุทธาวาส และ องคื 

เท ว ใน เท ว โลก คือ  ท่าน ผู้ สน กิเลส อา สวะ ท8 ง ปวง 

๒.  พวก ที สอง  ได้แก่ วิญญาณ ของ ท่าน ผู้ สำเร็จ เบน 

พระ อนาคามี  ท่าน ผู้ เบน เทพ ชน สูง หิา พระองค์ 

กอ;-  พระ อิศวร  พระ นารายณ์  พระ นเร ศวร็ 

พระ วฆเ น ศว ร พระ มหาราช  และ พระ พรหม 

ที่' ถด' จาก ชน สุทธาวาส ลงฺ มา 


๗๑ 

๓.  พวก ที่  ๓ ได้แก่ วิญญาณ เทพ ชน สูง  และ ท่าน ผู้ 
สา เร๊จ ขน สกิทาคามี และ โสดา บน  พระ อินทร์ กบ 
เทพ ที่ อยู่ ใน ชน เคียว ก่น อีก มาก มาย รวม ท1 ง พระ 
พรหม ฅ8 งแฅ 'ปริ สช ชา พรหม  ถึง พรหม โลก ชน ที่  ๑๒ 
ไป และ ใน เท ว โลก อิน มี เทพบุตร  เทพธิดา  ที่งป วง 

๔.  พวก ที่  ๔ ได้แก่ วิญญาณ^ อง ท่าน ที่ ทำ คุณ งา ม- 
กวา มดี เบ็1 นเ ศร ษ^ พระ ราชา  ราชินี  เทวดา  นาง 
พา  เทพา ริก ษ์  ฑง รุก ข เทวดา  อากาศ เทวดา 
พฤก ษ เทพ  พระภูมิ เท วาท8 ง หญิง ชาย  ถา เบน 

มนุษย์ ก็เบ็่ นท^ มุข อำมาตย์ ราชการ ชน สูง . . . ฯลฯ 
คน ซน สูง ที่ ทรง คุณ งาม ความ ดี 

I 

๕.  พวก ที่  ๕ ได้แก่ วิญญาณ ของ พวก คน ชนก ลาง มี 
สภาพ กึ่ง สุข กึ่ง ทุกข์  ลุ่ม  ๆ คอน  ๆ ดล อด ไป จน ถึง 
พวก วิญญาณ ร่อน เร่ พเนจร ไม่ เบ็่น หล กเบึ น แหล่ง 
แห่ง ที่ เพราะ มี กุศล ไม่ ศ ลอด  ทำ ดี  ทำ ช* ว คละ- 
เก ล่า กน ไป  ดี ไม่ ตลอด  ช่วบ ไง  คีบ ไง 


๗๒ 

๖.  วิญญาณ พวก ที่  ๖ น ได้แก่ วิญญาณ ชน ฅํ๋าที สุด 
ซึ่ง ได้ รบ ทุกข์ อยู่ ใน ยมโลก  อบายภูมิ  ๔ มิ  นรก 
เปร ก อสุรกาย  เคร ไ) ฉาน  กบ พวก ที ชอบ ก่อ กรรม 
' ทำ เข็ญ สร ไง แต่ อกุศล  โหค ร ไย ทารุณ  กิเลส หนา 

โลภ มาก  มก ได้ ไม่ มิที่ สัน สุด  แสวง หา ความ สุขบน 

ทุกข์ ของ ผู้ อื่น  และ กิน เลือด กิน เนอ ของ ผู้อึ่น  พวก 
นํ้เมื่ อ สัน ชาฅิ สัน เชอ ไป แล ว ย่อม จะต่ ลง ไป รืบ ทุกข์ 
ทรมานอยู่ ชไ นาน  รวม ท8 งผู้ที่ ได้ สร ไง กรุ กรรม  คือ  : 
กรร มอน หน' กที่งํ้  ๕ ประ กา รน น ควย 

ขา ท เจา  พวก วิญญาณ ชนก ลาง และ ชน ต่า  จะ ม โอกาส เลึ๋อ น 

ขน เบน วิญญาณ ชน สูง ได้ หรือ ไม่  ถา ไม่ ได้ เพราะ เห ทุ 

ใด  ถา ได้ จะ กอง ทำ อย่าง ไร 

} ปี าา &าา  กอ น จะ ให คา กอบ  พอ จะ ใคร ขอ ถา มล กว่า การท 

สู กอ ยู ใน เม อง มนุ ษยน น เม อ ลูก ทำ ความ ดี เช่น ใน หน ไ ' 
ท ราชการ  ลูก ได รบ การ พิจารณา!, ลือ นอก เอึ๋0น ป. ทํชุ 
ได้' รบ ความ ดี ความ ชอบ ใ ช่หรื 0^  ถ* ไ ใช่ ใน ปรโลก น 

1 1เ  * I -. ..■น  , . .- . •- 
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กมี การ ปก กรอง พิจารณา ให้ กวา มดี กวา ม ชอบ เหมือน 
มนุษยโลก  ถว้ วิญญาณ ดวง ใด พน จาก โทษ กวา ม วิบาก 
ของ ฅนแลืว์ ย* งไม่ ไป จุติ  และ ไค้ พยายาม สร ไง คุณ ความ ดี 

ไว้ ใน ปรโลก  เซ่น ช่วย เหลือ ผู้อึ๋น ให้ พน ทุกข์  บำเพ็ญ 

กรณี ย กิจ ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา  (หรอ ศาสนา อื่น ใคก็ 
ฅาม ที่ ตน ยึด ถือ เพื่อ กวา มดี)  ร* กษา ศีล  เจริญ ภาวนา 

* " I 

บำเพ็ญ ฌาน ให้ แก่ กล ไ รบ' พง กำ ส ง สอ' น ธรรม  และ 

ประพฤติ ธรรม ประกอบ ก* บฅง จิฅยึ ดม นอ ยู่ ใน เท ว ธรรม 
คือ  หิริ  และ  โอ ด ติ!] ปะ  และ ดง อยู่ ใน พรหมวิหาร- 

คือ  ธรรม อ นเบ็่ น เครึ๋ อง อยู่ แห่ง พรหม  ได้แก่  เม ฅฅา 

กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  และ มี เมฅ ตา กรุณา เบน อ" ป ป- 
-  ' มี ญญา  ’ คือ  แผ่ ไป ไม่ เถือก บุก คล  สด ว้  ท^ต8 งอ ยู่ 

ใน กวา ม สน โด ษ ไม่ โลภ มาก มก ไค้  ไม่ เบียด เบียน 

เอา ท ร' พยึ  หรือ หา ท รพ ย์ใน ทาง มีด  ฅํด กิเลส ให้ เบา 
บาง ลง จน เหลือ นอ ยที่ สุด  ไม่ ผูก พยาบาท  อาฆาต 

จอง เวร  ไม่ มีวิฅ คิด อิจฉา ริษยา ผู้ อื่น โดย เฉพาะ ลืง สำ ก' ญ 
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ที่ สุด ใน หมู่ เทพ และ- พรหม ก็1 คือ  การ รก ษาส ไ) จะ และ มี 
กวา มซึ่อ สด ยก ท่ญผู ท่อ ผ้มีพ ระ คุณ  นบ แท่  บิดา  มารดา 
กร บา อาจารย์  ท่าน ผม อุ ปการ คุณ  บรรดา อา ริก ข. 

ท่  นฺ  4 ฟ่  *;  *.  I 

เทวดา 1...  ฯลฯ  แล ว เทพ เบ อง บน' ชง เบน' ชน ผุ เห ญ 
จน ถึง องค์ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า  ย่อม จะ ช่วย ให้ ดวง- 

วิญญาณ นนมี กวา มสุฃ ความ เจริญ เลี่อ น ขน สู่ ชน สูง  มี 

เกียรติ เบ็1 นที่นิ ยม เกา รพ น* บถึอ ของดวง วิญญาณ ดวง 
อน  ๆ ได้  ถา ย์งส ริาง สม บารมี ให้ มาก ย็งฃํ้ นกีย์ งชุะ เบ็่น 
กุศล ให้ ไค้ เลือน ชน สูง ขน ไป ได้ เรื่อย  ๆ ไม' มีฃีด ขน จน 
สูง สุด ดาม แรง กุศล ที่ฑน ได้ สร่าง ไว้ 


ข้าพเจ้า 


พระ ยม 


ตอน ท ๙ 

ฅาย แล วไป ไฬน 

1, 

ดวง วิญญาณ ทุกดวง เมื่อ ออกราก ร่าง ของ กน ที่ ดาย 
แล วจะ ดอง มา สู่ ยมโลก ก่อน เสมอ ไป หรือ ไม่  ถา ไม่ เบน 
เช่น นน  จะ ไป ที่ ไหน  ไป ที่นน ทำไม  อยู่ นาน ส* ก เท่าใด 
จะ เกิด อีก หรือ ไม่ 

ดาม ที่ใด้ เคย บอก ก* บเจ ไ ไว้ แด่ ด่น ว่า  ดวง วิผ พา ณ 

^ 1 1 I ^ 

ของ คน ที่ ดาย แล ว เม ออ อก จากร่าง  ส่วน มาก มไา จะ ดอง 

ถูก นำ มา สู่ ยมโลก ก่อน  เพื่อ ดร วจส อบ ดู บาป  บุญ  คุณ 
โทษ  ที่ฅน ได้ เกย กระทำ ไว้ แด่ กร1 ง เมื่อย งมีชี วิด อยู่  แด่ 
มีดวง วิญญาณ บางดวง เมื่อ ออกราก ร่าง แล วไม่ ดอง มาสุ่ 
ยมโลก  กง ล่อง ลอย อยู่ ใน อวกาศ หรือ อาจ ฃนสู่ สุกดิ ใน ชน 
บน เลย กิ, มี  ใน เมื่อ วิญญาณ ดวง นน ได้ สร่าง กุศล บารมี ไว้ 
สูง มาก  และ เกือบ ดล อคชี วิด ไม่ เกย ทำ บาป เลย  หรือ นำ 
มี การทำ บาป บาง กืฌ็่ น ไป โค ยมี ได้ เจตนา ซึ่ง ใน กรณี น 
ดวง วิญญาณ น น จะ มี โทษ 


เบา มาก  เพราะ อกุศลกรรม ที เขา ได้ ทำ ไว้ เบน อโ ห- 
สิ กรรม บ่าง หรือ ฅาม มา ให้ ผล ไม่ ทน บาง  และ โค ยฑ กุศล 
กรรม มี แรง มากกว่า จึง ให้ ผล ก่อน  ใน กรณี เช่น นี  เม อ 

บุคคล ผู้ น น คาย ลง  กุศล กรรม ที ให้ ผล ทํนที ทำ ให้ ควง 

วิญญาณ ของ เขา ไม่ฅ อง มา ยง ยมโลก นก ง ขน ไป เสวย ผล 
บุญ อยู่ ใน สวรรค์ เลย ที เคียว  แค่ เมื่อ ผล บุญ ทีฅน ได้ ทำ ไว้ 
สํ้น สุด ลง หรือ หมค ลง  ดวง วิญญาณ น นที จะ ตอง มา เสวย 
กรรม ช่วพื่ ตน ได้ เกย ทำ ไว้ เบ็่น การ ใช้ หน จน กว่า จะ หมด 
เมื่อ ใช้ หน กรร มหนํ้ เวร หมด สน แล, ว ควง วิญญาณ น นที 

จะค่ อง กลบ ไป จาก ยมโลก เพื่อ จุติ  หรือ ปฏิสนธิ  (เกิด) 
ค่อ ไป  ตาม แรง อธิษ^าน หรือ ตาม ความ ปรารถนา ของ 

ตน  แตะ ควย อา ศย บารมี อ, นเบ็่ นก ศลพื่ ได้ เกย สรืา ง ไว้ ค่ว่ย 

ใน บาง กรณี ดวง วิญญาณ พื่อ อก จากร่าง ของ ผู้ ตาย 
อาจ เขา สู่ เขต พรหม โลก ชน สุ ท ฐา วาล เลย ทีมี  เช่น  พวก 
ทาน ท ไค สำ เรจ เบน พระ อรหํ นก  ได้ อร หด้ๆ ค ผล เช่า ส่พ ระ 
นพ พาน ไป ไม ตอง มา ใช้ กรรม ที ตน ได้ ถ่อ ไว้ ฎีก  มค่ง เช่น 
พระ อง กุล มา ล อร หน ต เบน คน  แม้ วา ท่าน จะ ได้ ฆ่า พื่นผ้ 
คน เสีย ตง  ๙๙๙  คน  เทือ ห บ่ง ความ สำ เรืชุ คาม พื่ได้ ■ด้ บ 


กำ สํง้ สอน มา จาก ครู ของ ท่าน  แต่ ท'' าน กิ, ทำ ไป โดย ความ 
หลง เข่า ใจ ผิคคํ ค ว่า การ กระทำ เช่น นน จะ เบน ทาง ให้ ประ- 

สบ ความ สำเร็จ  ท่าน จึง ทำ ไป โกย ที่ใม่ เจฅ นา จะ ทำ ควย 
ความ พยาบาท อาฆาต  กรน เมึ๋อ ท่าน ได้ พบ พระ พุทธองค์ 
และ ได้ ทรง รํบกำสํง้ สอน ที่ ถูก ต่อ ง ให้ รู้ แจ ไ เห็น จริง ใน ทุก 
วิถี ทาง  ว่า การ เที่ยว ไล่ ฆ่า พน ผู้ คน แล วต่ค เอา นิว มา รอย 
เบน พวง มา ล' ยก ล่อง คอ ให้ ได้ ครบ  ๑ 0๐0  กน นน  ไม่ ใช่ 
หน ทาง ที' จะ ทำ ให้ ประสบ ความ สำเร็จ เบน พระ อร หน ค์ 
ตรง ข่า มก็ จะ เบน ทาง นำ ไป สู่ อบายภูมิ  ๔ คือ  นรก  เปรต 
อสุรกาย  และ เด ร' จ ฉาน  ส่วน ทาง ที่ จะ นำ ไป สู่ กวา ม สำเร็จ 
เบีน ทาง ที่ พระองค์ จะ ได้ ทรง ส่ง้ สอน ต่อ ไป  ท1 งํ๋นํ้ ท่าน 

องคุลี มา ล จะ ต่อ ง หยุด ทำ การส รำ ง บาป เสีย ก่อน  แก่ วมา 
เดิน ใน ทาง ใหม่ ที่ พระองค์ จะ สอน ให้  อ น เบน ทาง นำ ไป 
สก วาม สำเร็จ คือ พระ อม คม หา นิพพาน  เมื่อ ท่าน องคุ สี- 
มา ล ได้ พง เช่น นน  ห็เดิ ดก วาม สนใจ รบ พง กำ ส่ง สอน ของ 
องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เข่า  เมื่อ เข่า ใจ เ! ก่วด็ ป ฏิบํฅ 
ตาม จน ได้ สำเร็จ เบน พระ อร หน ค์  เมื่อ คาย แล ว ควง 

วิญญาณ ก็ คบ สูญ เข่า สู่ พระ ปรินิพพาน อ' นํเน็่ น ทาง สุคติ 


๗๘ 

เพราะ กุศล กรรม ที่ ท่าน ไค้ ทรง ทำ เพ ญ เพียร น นม'1 ศ3'1'1 ย 
เหลือ ลน จน อกุศลกรรม ไม่ อาจ ฅาม มา ไห้ ผล ไค้ ทน  ศร'3 
วิญญาณ เซ่น พระ อร ห’ นฅ์ องคุลี มา ลน ไม่ มี โอกาส จะ ไค้ ม'1 

สู่ ยมโลก เลย  เพราะ ไค้ เขา ไป สู่ ประตู พระ นิพพาน ไป เสีย 
ก่อน  ซึ่ง ควง วิญญาณ เซ่น ท่านพระ อร หนฅ์ พระองค์ น 

ย่อม มีน อยนํ ก็  ต^ แท่ พ่อ มาร ไม่ หนำ ที่ ใน ยมโลก นก็เ พีง จะ 

เห็น มี เพียง ดวง เดียว เท่า นนส 'วน มาก ม’ กจะ ไม่ พน ที, จะ ท่อง 

/ 

มา ทน ทุกข์ เวทนา รบ กรร มอน หน' กอ ยู่ ใน ยมโลก นํ้จน กว่า 
จะ สน เวร กรรม ของ ฅนที ไค้ ทำ ไว้  แม้ พระ มหา โมก ค* ส- 

ลา น์  และ นาง อุบล วรร ณา เถรี  ซึ่ง ต่าง ก็ สำเร็จ เบน พระ 
อร หน ฅแล วทง สอง พระ อง ก ยง ถูก พวก โจร ประหาร เสีย 
จน ชีวิต เขา สู่ พระ นิพพาน ไป  เพราะ หนี กรรม ขน สุด ทำ ย 
ที ตาม มา ให้ ผล ใน ชา ฅินน ไม่ พน  แม้ กระ นนก็ ตาม 

ดวง วิญญาณ ของ ท่าน ทงส อง นนก็ ไม่ มี ไอ กา ส ไอ้ ถูก ส่ง 
ลง มา ใน ยมโลก  เพราะ ทาน ไอ้ เขา สู่ ประ ถู นิ พพๅ น 

ไป เสย กอ น แล ว เบน อน สน ชาติ สํ้น ทุกข์ ก่น ไป เพียง 

เท่า นนเ อง  ไม่ ท่อง กลบ ลง มาร ไม่ กรรม รบ โท ษ ไน เม้ อง 


I 


ข้าพเจ้า 


1 ' 


พะ ยม 


๗๙ 


นรก นึอีก ต่อ ไป ค ไนึเ บ็่นฅ น 

เหตุ ใด คน ที่ จะ ต่อ งฅา ย 

อาการ แสดงออก ต่าง  ๆ กน 

๙ ^ 


เจ* ากง จะ เขา ใจ ดี แล ว 
เมื่อ ถึง เวลา จะ ดาย ก็ ให้ มี 

บาง กน ก็ ดาย ไป ต่ว่ย 


อาการ สงบ  บาง กนก ดาย ดวย อา กา รอน ลา บาก ทน ทุกฃ 
เวทนา ทรมาน ทร กรรม  ดีนร นครา ครวญ  เจ็บ ปวด 


รวด ราวอย่าง แสน สา ห ส บาง คน ก็ ดาย ควย อุบ ทว เหตุ 

ต่าง  ๆ นานา  ถูก ยิง  ถูก แทง  ถูก พน  ถูก ไฟ ครอก 
ถูก นา รอน ลวก  รถ ค วา ดาย  เรือ แดก  เครึ่ อง บิน 

ดก.... ฯลฯ  ดู น่า ทุเรศ เวทนา เหลือ ที่ จะ ทน ดู ได้  นนฌ็่ น 
เพราะ เหตุ ใด 

การ ดาย ดวย อาการ กิริยา ด่าง  ๆ นน แหละ เขา เรียก 
ว่า  “กรรม นิ มีด”  ละ ลูก เอย  กน ใด ที่ ทำ กรรม ซํวอ ย่าง 
ได' ไว้ แด่' ใน อดีฅ  เมื่อ ถึง คราวจะ ต่อ์ง ดาย และ กรรม 

นนไ ด้ฅิค ดาม มา ให้ ผล ทน ก่อน จะ ดาย  เมื่อ ดอน ใกล้ 

จะ ดาย ก็ ให้ นึก ถึง แต่ กรรม ชํวที่ ดน ได้ ทำ ไว้ นน จน หมด 
สคิที่ จะ คิด ถึง กรรมดี ที่ดน ได้ ล ร่าง ลม ไว้ ได้ ก็ แสดงออก 
มา ทาง ร่าง กาย  ดวย การ ทรมาน อนแสน จะ น่า ทุเรศ 

เวทนา จน กว่า จะ ดาย โดย อา ศย กรรม ชํวที่ ด น, ได้ สร่าง 
ไว้ ทำ' ไว้ ใน ระหว่าง ที่ ย ไ) มีชีวิ ฅอ ยู่ หรือ ใน อ ดีด ชา ดิน' น้ 


เอง ก็ แสดง นิ มิด ออก มา ให้ เห น เบน ทีประ จกบ์ ชกว่ "I 
เมื่อ ควง วิญญาณ นน  ๆ ออก จากร่าง ไป แล ว ท ไป ใน 

เบั๊อ งอน าคฅ ข่า ง หนำ ก็ คือ ยมโลก  หรือ อบายภูมิ ทง  ๔ 

ด*, งที่ ได้ เคย พุด ให้, เจ ไ พง มา แล วเพึ๋ อ ไป ใช้ หน กรรม เก่า 
ที่ เจ่า เวร นาย กรรม เขา มาท วง เอา กล*, บ คืน ไป1 ดา ‘มที่ ด*, ว 
ได้ เคย กระทำ กบ เขา ไว้ แด่ ใ นคร1 ง ก่อน  หนํ ด่าง  ๆ 

เหล่า นึ่เรื ยก กน' ว่า  “หน กรรม เก่า ที่ เขา จะ ดอง ใช้ ให้ 

หมด สน ไป’’  ด ราบ ใด ที่ ย*, ง ใช้ หน ราย ด่าง  ๆ ไม่ หมด สัน 
ด รา บน น ควง วิญญาณ ที่ ออก จากร่าง ไป แล่ ว ก็ ไม่ มิ 

วน ที จะ หาก วาม สงบ สุข ได้  ด’, อง ไป ทน ทุกข์ ทรมาน 

อยู่ ใน นรก แดน ใหญ่ หรือ ขุม ใหญ่ ด่าง  ๆ ขุม ใด ขุม หนึ่ง 
ใน  ๘ ขุม  หรือ อาจ จะ ดอง ไป ใช้ หนึ่ร่ บก วาม ทรมาน 

ทวฑ ง ๘ ขุม ก็ ได้ ลูก เอย  ทงนี สุด แล่ วิ แด่' ว่า กรรม ที่ 

มนุษย์ คน นน ได้ สร างฃึ น ไว้  จะ หนํก หนา มาก มาย 

ราย แรง สก เพ ยง ใด  ดาม กฎ เก ณ' ทที ว่า  “ 01 น ผจะ 

ดอง ตาย ส ราง กรร มอ ยาง ใด ก ยาง หน งไๆ  กรร มน น 

•ก จะ ฅค ดาม ผูนน ไป  ประดุจ ลอ แห่ง เก วยน ทีฅิด ดาม 

กระทบ เทา โก  [ป ฉะ นน  เม อ โค ลาก เก วยน ไป ถึง 

ไหน  ^ ก^าม ลบ รอย เทา โก ไป จน ถึง ทีหม ๅย 


ขา พ เจา 


พระ ยม 


\ ! 

๘© 

ปลาย ทาง นน เทียว ละ ลูก เอ* ย นี่ แหละ ที เรียก ว่า กรรม 

นึมิด ละ 

, . / , 

สำ หรบ คนที จะ ดอง ดาย  และ ก ไล่ งจะ ดาย อยู่ ควย 

กวา ม ทรมาน อน น่า ล่ง เวช ล ลด! จน น จะ มี หน ทาง 

อย่าง ใด บาง หรือ ไม่  ที่ จะ ช่วย ให้ ตาย ด, วย อาการ อ' น 

สงบ ปราศจาก กวา ม ทุรน ทุราย  หรือ แสดงก วาม เจ็บ 

ปวด รวด ราวอย่าง น่า สม เพท 

มีซิ ลูก เอย  ล่ง พอ มี ทาง ที่ จะ ช่วย ได้ อยู่ บ ไง  แด่ ที 
ไม่ ใช่ จะ ช่วย ได้ ทุก กน ไป คอก นะ  จะ ช่วย ได้ ทีเบ็๋ น เพียง 
บาง กน  เฉพาะ กน ที่ ได้ เคย ก่อ สร่าง ทาง กุศล ไว้ มาก  ๆ เท่า 
นน  เพราะ คน ที่ ได้ ทำ บุญ ไว้ มาก แด่ ที สร่าง กรร มอน เบ็่น 
บาป ไว้ ที มา กด ไย น น เมื่อ ใกล้ จะ ดา ยม โก จะ ไม่ สามารถ 

ระลึก ถึง ทาง กุศล ที่ฅน ได้ เกย สร่าง ไว้ ได้ ดอก  ส่วน มาก 

ม' กจะ นึก ได้ ที แด่ บาปอกุศล ที่ฅน ได้ เกย ทไ มา ไว้ แค่ ใน อ ดีด 
เพราะ อกุศล นนมี อำนาจ แรง มาก และ ม* กจุะ มา ให้ ผล ก่อน 
เสมอ  โดย เฉพาะ ถึง คราว ที่ ดวง จ็ฅจ ะ ด' บ อ น 

เบ็่น เห ทุ ให้ แสดง กรรม นึมิ ดอน น่า สยด สยอง และ หวา ค- 


' 

เสียว ออก มา  เพราะ ขณะ นนด วง จึฅห มด กำ ลง และ อำ 

นา พี่ จะ กุม สดื ไค้  ควย เท ทุนํ้ จึง ได้ มี การ บอก พระ อะร ะ- 
ห' ง ให้ แก่ กน ที่ กำ ลิง- จะ ดาย  คือ เท่า ก ไม่ เบน การ ช่วย เดือน 
ความ ทรง จำ ให้ คน ที่ กำ ถึง จะ ดาย ได้ ระลึก ถึง ความ ดี  หรื ธ ; 
กุศล กรรม ทื่ฅน ไค้ เคย สร่าง สมอบรม มา แด่ เก่า ก่อน  อย่าง  I' 
นอ ย เมื่อ เขา นึก อะไร ไม่ ออก เลย เมื่อ จะ จาก โลก นํ้ใป แล ว ! 


ขอ ให้ เขา นึก ถึง คุณ พระ ไว้ ใน ดวง จิฅเ พึ่อเ บ็่นที่ พึ่ง ที่ ระ  I 
ลึก ถึง อย่าง มี แก่น สาร บิาง ก็ย ง ดี  หรือ บาง ทีถึา กน  ๆ นน  1 
ไค้ เคย ส ราง กุศล ไว้ มาก มาย ใน บน ปลาย ของ ชีๆศ  พอ มี 
ใคร  เปเ ดือ นก วาม ทรง จำ ให้ เขา ระลึก ขํ้น มา ไค้  เขา ถึจะ  I 
เบน ดวง จิฅเ ข่า มา สู่ ทาง กุศล ที่ เขา ไค้ ทีๅ ไว้  ศว ง จิก ที่ กำ  ' 
ลง ทุรน ทุราย ก จะ กลาย เบน เขา สู่ศๆ ๅมส ,3 บโศ ยมีศ เอา.  I 

ธรรม และ กุศล ทีฅ' น ได้ เคย ทำ ไว้ เบ^ น หล ว้า มน เกาะ เกี่ยว  I 
เห นยว ยค พา ควง วิญญาณ ไป สูปร โ ลก ไ น 5แมีย ป ราย ภพ  I 
โนน ได  เม อด วง จิฅ ไค้ มี กุศล กรรม เบึน เพี่อ ง มีศเ น นี่ ยๆ 
แล ว สง บก จะ พล น เกศ ขน  กรรม นิมิศ ที ราย ก็ ธุ^ ล^ลาย ลู^  I 
หาย ไป  ความ ดา ยอ ยาง สงบ สุข กธุ" เขา มา แ^ร เนี่  ด่อ จาก  I 
นนเ มอด ว์งจ ฅจะ ดบล งก ศ บก รอย' าๆ ง่าย ศาย  เนมี อน ไ^  I 


ท ปราศ จา โ ฝ' ซอ สน ไส้ สน น' ไม น ดวง วิญญาณ ก็ จะ หลด 

ลอย ออก จากร่าง ไป โ คย ง่าย  ส่วน จะ ไป สู่ สุคติ ภูมิ หรือ 

ทุกฃ คติ ภูมิ อย่าง ไร นน  เบน!, รี่ องของ กุศล กรรม  หรือ 
อกุศล กรรมจะ ดาม สนอง ไป ทน  ถ้า กุศล กรรม ดาม ไป ทิน 
กอ น ควง จิฅ  หรือ ดวง วิญญาณ ทื่อ อก จากร่าง ไป ก็ จะ ไป 
สู่ สุข คติ ภูมิ  แด่ ฅรง ขาม ถ้า อกุศลกรรม ดาม ไป กึง ก่อน 
ควง วิญญาณ นนก็ จะ พล น ไป ภู่ ทุกข์ คติ ภูมิ  เท่า ทื่ กล่าว มาน 
ก็เบ็่ น วิธี หนึ่ง ที่ จะ ช่วย ให้ คน ที่  จะ ดอง ดาย นน ให้ ดาย ไป 
1 ควย อา กา รอน สงบ  แด่ ถ้า เบ็่น ควง วิญญาณ ทื่มี แด่ ความ 
บาป ชว สกปรก โสมม แล วละ ก็  ไม่ มี ทาง ใคทื่ จะ นำ มา ช่วย 
ไค้ ดอก ลูก เอย  เพราะ แรง แห่ง ความ บาป ช่วม น มาก จน มี 
อำนาจ อยู่ เหนือ สติ สม ป ช' ญ ญะ ฑง์ มวล ของ ผู้ ที่ จะ ดอง ดาย 
ซึ่ง ดาม ธรรมดา กน ที่ ใกล้ จะ ดาย น นความ มี สติ สม ป ช* ญญะ 
มี เหลือ อยู่ นอ ยเด็ มที เปรียบ เสมือน ดวง ไฟ ทื่รืบ หรี่ ๆ ใกล้ 
จะ ค* บ เพรา ะสํ้น ไล้ สน เชอ สิน นำ มน  แหละ ยง เมือ ดอน ที่ 
ฅน มี' ชี วิด อยู่  ไค้ สร่าง ความ ช' วชา สามานย์  ความ สกปรก 
โสมม ไว้ มาก เพียง ใด  สง ร่าย  ๆ เหล่า นนก็ ย่อม จะ ดอง ติด 
คาม มาท วง โ) ามอ ย่าง กระ ชน ชิด และ เร่ง เร่า เอา จน ไม่ มี เวลา 
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จะ นึก กด ถึง เรึ๋อ งอี่น  ๆ ได้  เหตุ  เฉ น จง จะ มาน กก’3 คุ ณ 
งาม กวา มดี ที' ตน มี อยู่ เพ ยง เท่า ขเ' ลบ มอ หรอ' เม ม1' อาน1 ย 
เลย ได้ เล่า  เมื่อ เบ็่น เช่น น แม้ จะ ซวน คน ด-3 รอย  ๆ มา โค’3 
กอ หอ? ญ่ไ} ง เรียก พรุ ะอะ ระหง ไห้ ช่วย หรือ จะ ม'1 พรำพ รร ณ‘ 
นา สาธยาย มนต์ คาถา  อา ง ถึง คุณ งาม ความ ด ซน มา^ก แอ'1 
ใค  ๆ คนๆ  นนที่ ใกล้ จะ ตาย ซึง เบน คน บาป ราย ไจ อ'1' 
ธร รม์ถึ ไม่ อาจ มี โอกาส ได้ ยิน และ นึก ถึง พระ อร หนอ ไห ชว ย 
ฅน ได้ เลย เบน แน่  พ่อ จึง ว่า ถา จะ ช่วย ได้ ก เบน เพ ยง 

บาง กน เท่า' น น ไม่ ใช่ ช่วย ได้ ทุก คน  ไม่ ว่า คน  ๆ นน จะ 
ยง ใหญ่ สก เพียง ใด ใน โลก มนุษย์ 

ข้าพเจ้า  การ ช่วย กน ฅาย ให้ มี ความ สุข  นอก จาก จะ ช่วย ใน 

ขณะ ที่ กำ ล*, ง จะ ดาย แล ว ยิง มี วิธี อึ๋น อีก หรือ ไม่  เช่น การ 
ช่วย ดวย การทำ บุญ แผ่ สวน กุศล ไป ให้ เบ็่น ต, น และ การ 

ช่วย เช่น นนผู้ ตาย จะ ได้ ร* บ หรือ ไม่  เพราะ เหตุ ใด 

พ ระ ยม  มีซิ สุก  ยิง มี วิธี ที่ คน เบ็1 น จะ ช่วย ดวง วิญญาณ ของ 

กน ตาย ให้ ได้ รบ ความ สุข อีก มาก มาย หลาย วิธี และ วิธี ที่ จะ 
ทำ ได้ ง่าย ที สุด ตาม ทาง ของ องค์ พระ ส* ม มาส* ม พุทธ เจิา ที่ 


พระองค์ ไค้ ทรง ส่ง สอน ไว้  ก็ ไค้ แก' การทำ บุญ ให้ ทาน 

/ ' 

, ถวาย อาหาร บิณฑ บา ฅรย้ ง์ไง ล่ะ  นอก จาก วิธี ง่าย  ๆ ซึ่ง 
ขณะ นม่ก จะ ไม่ ใคร่ มี ใคร ค่อย นึก ค่อย ทำ ก่นแลว  ย ไ) มี 

การ บริจาค ทาน อ' นเบ็ นม หา กุศล อีก มาก มาย  โดย เฉพาะ 
ไค้ แก่ การ เขา บวช ใน พระ ศาสนา  การถ วาย กเน ทาน 

หรือ การ สร่าง โบสถ์ วิหาร  สถาน ศึกษา  โรง พยาบาล  ๆลๆ 
และ อาการ สาธารณะ กุศล อื่น  ๆ หรือ วิธี ถวาย พระ ธรรม 
ค* มภีร์  ถวาย ตำ หริ บฅำ รา ทาง ศาสนา เบ็1 น วิทยาทาน 

การ กุศล  โค ย เฉพาะ การถ วาย บจจ ไเสี่ แก' ทาง พระ ศาสนา 
ไค้ แก'  อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม  ที่ อยู่ ค่า ศ ไ)  และ ยา ริก ษา 
โรค  เบน ทํน  ก็ นบ ว่า เบ็่น หน ทาง ที่ จะ ช่วย ให้ กน ดาย ได้ 
ริบ กวา มสุฃ เหมือน กน  แฅ่ฃ ธ สำ ก ญ เมื่อ ไค้, ทำ การ กุศล 

บริจาค ทาน ไป แล ว ฅอง มี การ อุทิศ ส่ง ไป ให้ อาจ ควย ใจ แผ่ 
เม ฅฅา อุทิศ ส่วน กุศล ให้ หรือ ศ รวด นา ไป ไค้ ก็ ยง ดี  เพราะ 
การทำ เช่น นจะ เบน ทาง ให้ ผู้ ดาย ไค้ รบ ส่วน กุศล ผล บุญ ที่ 
กน อยู่ ทำ ไป ให้ กน คาย  แค่ ก็ ไม่ เสมอ ไป ดอก นะ ลูก เอย 

เพราะ ควง วิญญาณ บาง ควง ที่ ไค้ ก่อ ศร รม ทำ เข็ญ ไว้ มาก 
มาย ใน สม่ค่ ที่ฅน ย* งมีชี วิด อยู่  กรน เมื่อ ฅา ย' ไปเ .ลวด' วง 


วิญญาณ นนด อง ถูกลง โทษ ฅาม กรร มอน หนัก ของ ตน' ค อง 
ตก ไป อยู่ ใน นรก ชน ฅาที่ สุด  เซ่น มหา อเวจี หรือ มหา โร- 

รวน รก หรือ โลก นฅน รก  ซึ่ง เบ็่น นรก ชน ที่มี การ ทรมาน 
กรรม กน อย่าง หนัก และ รำ ย แรง ที่ สุด ใน นรก ชน ค*, งก ล่า วน 


ไม่ มีใ กร จะ อุทิศ ส่วน กุศล ส่ง ไป ให้ ถึง ได้  ยก เวน พระ พุทธ 
/ องค์  และ พระ อร หน ฅ์เ ท่าน น ฉะ น น ถ ได วง วิญญาณ 
ดวง ใด ตกลง ไป ใน นรก เหล่ านํ้  ก็ เบน อ น หมด โอกาส ที่ 
จะ ได้ รบ สวน่ บุญ จาก ญาติ หรือ มิตร สหาย ที่ อุทิศ ส่วน กุศล 
ไป ให้  ทงน จน ดวง วิญญาณ นน จะ รบ ใช้ กรรม จน หมด สน 
แล วก ลบ ขน มา สู่ นรก ชน ทิมีก วาม รุนแรง  หรือ บาป กรรม 


ท ไช ว น้อย กว่า จึง จะ พอ ได้ รับ บ ไง  และ เมื่อ ขน มา พน จาก 


นรก เม อใค ก็ จะ ได้ รบ สวน บุญ กุศ่ล ที่ เขา อุ ทิต ไป ไห้ ไต้เ ต็ม ที่ 

ลูก. เก ย ได้ ยิน และ ได้ เห้น มา จาก!; มือ งม นษย์ ก็ 1) ตา 
ของ ลูก เอง ถงพ ธ กง เดก  ซึง พระ ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ล ทธิ มหายาน เบน ผู้ ทำ  และ ใน พิธี นนมิ การ สร ไง รูป 

พระยา ยม  หรือ ที่ จีน เรียก ว่า  เงี่ ยม ฬ่อติ อง  และ ส ราง 
เก รอง ใซข อง ไช ตลอด จน เงน กอง  ผก น ตาง  อุ  เท ยม 
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ขน มาก มาย  รวม ทณค ห สถาน บ ไน ช่อง สน เงิน ทอง น่บ 

เบน หมื่น  ๆ กรน แล วก เผา ของ เหล่ านน  ว่า เพื่อ เบน 
การส่ง ไป ให้ ผู้ คาย  เช่น น์ลูก อยาก ทราบ ว่า ผู้ฅา ย จะ ไค้ ริบ 
หรือ ไม่  เบ็่น การทำ ที่ ถูก ล่อง หรือ ไม่  เพราะ เห็น ว่า เบึน 
การ สน เปลือง มาก มาย  ทาง ที่ดี น่า จะ เอา เงิน ที่ส ราง ของ 
เทียม  หรือ ปลอม เหล่ านน เข ไบำ รุ' งวด หรือ พระ พุทธ 

ศาสนา เสีย จะ มิค้ก ว่า หรือ 

^ ระ ยม  ถูก ของ เล่า 1 ลูก พ่อ  เบน การ กระทำ ที่สีน เปลือง มาก 

มาย จริง  ๆ ส่วน การที่ เขา เผา ไป แล ว วิญญาณ ของ ผู้ฅา ย 
จะ ไค้ ร ไช หรือ ไม่ นน  พอ จะ ขอ พูด คาม หล่ก ทาง พระ พุทธ- 
เล่า ว่า  ล่า การทำ เช่น น น มี การทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ไป 
ก็ ไค้ ประ โยชน์ จริง  ผู้ คาย ก็ ไค้ ริ!! ส่วน กุศล ที่ผู้ อยู่ ไค้ ทำ 

ส่ง ไป ให้  แต่ฅ รง ช่าม ล่า ทำ ไป เฉย  ๆ โค ยมี ไค้ มี การทำ 
บุญ อุทิศ ให้ ไปล่ วยผู้ คาย ไม่ ไค้ ริบ  เหมือน กบ เรา เผา เศษ 
กระดาษ^ ที่ที่ ง' ไว้' ใน คะ กล่า หา ประ โยชน์- อนใ ด มี' ไค้  กลบ 
จะ กลาย! บ็, นก วาม สน เปลือง โดย เปล่า บ! ระ โยชน์  การที่ ลูก 
พก ว่า ล่า เขา จะ น่า เงิ V เที่ไ ป ทำ ของ เทียม ของ ปลอม มา เผา 
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ส่ง ไป ให้ นนสู้ เอา เงิน ไป บำรุง วด หรือ ลืง ต่าง  ๆ ใน พระ 
พุทธ ศาสนา ไม่ ได้ นน  ขอน พ่อ เห็น ควย ที เดียว ลูก  เบน 
ความ จริง คิงที่ ลูก พูด ทุกอย่าง  เพราะ ดวง วิญญาณ นน 

ย่อม มีด ามืหู ทิพย์ ดี กว่า มนุษย์ ธรรม คาม ากนํ ก เขา ย่อม 

จะ รู้ ว่า อะไร จริง อะไร ปลอม  เขา รู้ดีก ว่า มนุษย์ มาก  ฉะ น น 
การที่ จะ ไปฅ บฅา เขา น น! ม่ได้ คอก  แด่ ขอ สำ ก* ญ ลูก ดอง 
ไม่ ลืม ว่า  การทำ เช่น น น ต่ อง มี การทำ บุญ กุศล ประกอบ 
ไป คิว ย น น แหละ ดวง วิญญาณ ผู้ ดาย จึง จะ ได้ ริบ  แต่ ล่า 
หนํ้ กรรมมาก ก็คิ อง นำ เอา ไป ใช้ หน เขา ก่อน  จน กว่า จะ 

หมด หน กรรม ของ ฅน  ที่ เหลือ จึง จะ ฒ็่นฃ อง ตน ได้  '.แด่ 
การทำ เซ่น น น จะ เบึน ผล หรือ ไม่ อยู่ ที่ผู้ ให้ จะ ให้ หรือ ไม่ 
เพียง ใด  ซึง เจา จะ ได้ เห็น ควย ดาด น เอง  เมื่อ เจ่า มี เวลา 
ไป ดู  และ รู้ เรือง ราว ต่าง ๆ, จาก บรรดา เจ่า หนำ ที่ ของ แต่ 
ละ แผนก ที เขา จะ พา เจา ไป ดู  ฉะ น8 นพ่อ จึง ใคร' ขอ ให้ เจ่า 
นำ ไป เล่า ให้ พวก ใน เมือง มนุษย์ พี ง คิว ย ว่า  ด่า จะ ทำ 

อะไร ขอ ให้ ทำ โดย มี หล ก ด่า จะ เชื่อ อะไร ขอ ให้ เชื่อ คิว ย 
ม เห ดุม ผล  จง่ เจริญ ดาม รอย คำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ องคิ 
ผทร งอ ยุ เห นอ เทพ เจา และ มนุ ษอ  อม นุษย ทํ้งป วง เพราะ 


( 


ข้าพเจ้า 


พระ ยม 


บรรดา ดวง วิญญาณ  ที่เบ็่ น ทิพย์ ที่งห ลาย  จะ ดอง ขน 

เผา พระ พุทธองค์ หมด  ไม่ มี' ทิพย์ วิญญาณ ควง ใด จะ อยู่ 

เหนือ พระ อง ก็ขั๊น ไป ได้ เลย 

ลูก ได้ เห็น กวา ม วุ่นวาย ใน โลก มนุษย์ มา มาก แล ว 
ลูก ได้ ร่บก วาม ทุกข์ ทรมาน มาด วยฅ น เอง ก็ เหลือ แสน จน 
แทบ จะ สุด ความ ทน ทาน ได้  ลูก รู้สึก เบื่อ หนุ่า ยฅ่อ โลก 

&นุษ ย์เก็ มทิ  พูด กน ดาม ความ รู้สึก ของดวง ใจ ที่ แท้ แล, ว 
ลูก ไม่ อยาก ก นับ ไป เมือง มนุษย์ อีก เลย  ไม่ อยาก กล' บ ไป 

รบ ความ ทุกข์ ทรมาน อีก  ทำไม หนอ เมือง มนุษย์ ร่ณ  มน 
จึง มืเรึ่ อง ยุ่ง ยาก วุ่นวาย กน มาก นัก  ทำไม มนุษย์' จึงมื การ 
เวียน เก็ด เวียน ดาย กน ไม่ รู้ จ' ก หยุด หย่อน  ไม่ รู้ จไา หมด สึน 
เพราะ เหฅุ ใด 

ลูก ยง ใช้ เวร ใช้ กรรม  และ หนี สิน ของ ลูก ที่ ได้ สร่าง 
ไว้ ใน อดีตชาติ ยง ไม, หมด  ลูก จะ เบื่อ หน่าย ส' ก เท่าใด ลูก ก็ 
ไม่ อาจ หลบ หนี เสีย ได้  ลูก ย ไ) จะ ดอง' กล ไง ขน ไป ใช้ หนี 

กรรม เก่า เสีย ให้ หมด ก, อนุ  เบื่อ ใช้ หนี หมด แนัว เมือ ใด 

จึง จะ  พน ได้  บด นียไ ไม่ ถึง เวลา ที่ ลูก จ ะกนั บ มา จาก; มือ ง 


I 


มนุษย์ ย* งอ ยู่ อก นาน น” กก ว่า ที เจ่า^ ะ*^ V เน เวร กรรม ท เจา 

ได้ ทำ ไว้ ใน ชาติ ปาง ก่อน ได้ หมด  ฉะ นน  เจา จงฅ อง กลบ 
ไป  ทน รุ บ กรรม จน กว่า จะ สน สุด  ' แล ว จึง จะ พ่น ทุก ฃไน 
มนุษย์ โลก ได้ 

ที' เจ ไ ถาม ว่า  1 อะไร เบ็่น เหตุ ให้ มนุษย์ และ สฅว์ พง 
หลาย เวียน ตาย เวียน เกด น น เบน เร อง ใหญ่ และ ดอง พูด 
กน ยืด ยาว มาก  แด่ พอ จะ รวบ รคฅ ดก วาม เอา สน  ๆ ว่า 
“อวิชชา”  คือ ความ ไม่ รู้แ จํง เห็น จริง กวา มรู้ก รึ่ง  ๆ 
กลาง  ๆ แค่ หาง อึ่ง ฒึน เหตุ ให้ เกิด ส ไ) ขา รเบ็่ น พ่วฒ็่ นฅน 
สไฃ าร เกิด แลํ วกิมื วิญญาณ เข่า สิง สู่  เมื่อ มี วิญญาณ แล วก็ 
เกิด มี นาม รูป ว่า คน  หรือ สํฅว่ ทมีร ปร่า ง หนำ ฅาอ ย่าง นน 
อย่า งนี  มี นาม ว่า อย่าง นํอ ย่าง นน  ชื่อ นนชื่ อนํ  เมื่อ มี นาม 
รูป ขน แล ว ย่อม ประกอบ ดวย อายตนะ  คือ สิง ริบ ริ’ ด่า งๆ 
ได้แก่ ตา รบ รูป หู รบ เสิย ง จมูก ริบ กสิ น ลน ริบ รส  กาย 
รบ ความ สม ผส อ่อน นุ่ม  แข งก ระดา 0 ริอน หนาว ด่าง  ๆ 
เจ รบ ธรรม คือ  ความ เบน’ จริง ด่าง  ๆ ทั๋มี ใน โลก ทว้ที่ เบ็่น 
รูปธรรม คือ  มี รูป  และ ที เบน นามธรรม คือ  ไม่ มี รูป มี 
แด่ อาการ กบ กวา ม รู้สึก  เม อเกิ คมีอ ายฅ นะ แล, วกิ เกิด มี 


) 


๙ 0 


ผ* ส่สะ  กึอค วาม รู้สึก ฅ่าง  ๆ ที่ อาย? ไน ะ ท1 เ 3 ๖ อย่าง ร, บ 
เขา มา สู่ ดวง จิ ด เพื่อ พิจารณา ไ ฅร่ฅ รอง และ จด จำ ไว้ หรือ 


ให้ หลง ลืม ไป  กรน แล้ว ก็ ๓ คมี เวทนา คือ  กวา ม รู้สึก 


ว่าคี เบน ความ สุฃก็ อยาก ได้  สึง ไค ไจ ไม่ ชอบ  เพราะ เห็น 
ว่า เบน ความ ทุก ขใ คือ ดร ไ] นก็ ไม่ อยาก ได้  เมื่อ เกิด กวา ม 
อยาก และ ไม่ อยาก  'แส่ ว่ก็ เกิด อุปาทาน  คือ ความ ยึด มน 
ว่า สึงน นดีสึ งนน เบน ทาง ทำ ให้ เรา มี ควา^ สุข  ควร จะ เบึน 
ของ เรา  ส่วน สึงน ไม่คื ไม่ เบน ทาง นำ ความ สุขมา ให้ มี แต่ 
ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร่อน ไม่ ควร เบน ของ 
เรา  เรา ไม่ ควร เอา มา  ควร เบน ขซง กน อึ๋น  ควร ให้ คน อึ๋น 
ร่บเ อา ไป  เมื่อ มี อุปาทาน ความ ยึด มน ขน เซ1 นนํ้  ควง จิค 
เรา ก็ฅิค อยู่ ใน อุปาทาน อยาก มี ความ สุข  เพราะ เห็น ว่า สึง 
นไแ บ็่นก วาม สุข ของ เรา เรา ดอง เอา ให้ ได้  ทำ ให้ มี ชาฅิ 

คือ ความ เกิด  (ใหม่)  เพื่อ จะ มา เอา สึงที่ เรา ดอง การ ให้ ได้ 
เพราะ อัง ติด ใจ อยู่  เม อมีช าฅิคื อก วาม เกิด แล ว ก็ ดอง มี ภพ 
คือ ก วามอยู่ ใน ที่ ใคที่ หนึ่ง  อยู่ ใน รูป  อยู่ ใน โลก อัน ยุ่ง 


) 


๙๒ 

เหยิง วุ่นวาย. อลวน คง ทึเ จำ รำ พน มา แล ว เม อม ภพ หรอ ภว 
คือ ความ อยู่ ใน สภาพอย่าง ใ คอ ย่^ ฬนึง แล ว ก เลย เบน 

เห ฅุให้ เกิค ชรา  คือ ความ เก่า แก่ ครา คร่า ความ ชำ รุค เส อม 
โทรม ลง ไป ทุก คืน ทุกวน ทุก ช ว! มง นาที และ วินาที  ที แค่ 
กวา ม ร่วงโรย เหี่ยว เฉา เห ทีอน คืน ไม้ ที ขาด นา  เห ทีอน 

ดอกไม้ ที่ เหี่ยว ไป ร่วง โรย ไป ไม่ กง ทน อยู่ ได้  เมื่อ ที ชรา 

แล่ วิก็ที พยาธิ  คือ ความ เจ็บ ไข้ ได้ บวย เขา เกาะ กิน' ร่าง กาย 
อว ไ) วะ ทุก แห่ง  จน กว่า จะ ดาย ไป คือ มรณะ นนเ อง  กรน 
แล* วิด วง จิฅก็ จะ คืบ  ดวง วิญญาณ ที' อา ศ ไ] รูปร่าง อยู่  ก็ จะ 
ออก ไป ทำ ให้ เกิด โศก ะ คือ กวา มเศ ร่า โศก เสียใจ อา ล ไ) 

รก แก' คน  และ ญาติ มิฅร สหาย  ก่อ ให้ เกิด ปริเทวะ กวา ม 
ก ร่า กร วญ ร่า ไห้ ร่า พน พิลาป ค่าง  ๆ นานา  ค่อม าเกิ ค 

อุ ปายาส ะ คือ  กวา ม รู้สึก กบ แกน ใจ อยาก จะ ใกร่ เอา'!! นะ 
กก ลบ มา เกิด ใหม่  ฅาย ใหม่  เวียน ไป เวียน มา ไม่ร้ จิก จบ 
สน อยู่ เซ' นนด ลอด ไป อย่าง ไร เล่า ตูฤเ อํย 

ข้า ส เจา  มนุ ษยเ รา จะ ที ทางอย่าง ใด บ้าง หรือ ไม่  ที่ จะ บ้า ม 

กวา มฅา ยม ให้ มา เกิด กบ ฅวเ รา  (หรือ ว่าเ มอ เรา ฅาย 


ะ ยม 


I 


แล วไม่ ตอ 4 กลบ มา เกิด ใหม่ อก ต่อ ไป ) ถา จะ มี  ๆ 

อย่าง ไร  และ จะ ต่อ ง ทำ อย่าง ไร  จึง จะ สำเร็จ สม กวา ม 
ฅ1 ง์ใจ ปรารถนา  X 

' ทาง ที่ จะ ต่อ ง ทำ ให้ ไม่ ตาย นน  ไม่ มี เลย ลูก เอ๋ย ใน 
โลก มนุษย์  หรือ โลก อื่น อีก หมื่น โลกธาตุ และ แสน จ' กร- 

วาล พิภพ  ที่ยํง ไม่ มีผู้ใ คที่ สามารถ ต่น พบ วิธีที่ จะ ทำ ให้ อีง 
ทงห ลาย ไม่ ตาย  ใน เมื่อ เกิด มา แล วได้ ทุก ส์ง ใน โลก ส่วน 
'เกิด มา เที่อ ความ ตาย คิว ย กน ที่ งํ้สัน  ไม่ มีผู้ ใด หรือ สง ใด จะ 
หลีก เลี่ยง ให้ หลุด พน ไป จาก ความ ดาย หลง การ เกิด แล วได้ 
และ ก็ กง จะ ไม่ มี ใคร กิน พบ อีก นาน น* ก ฉะ น นเรึ่ อง ไม่ ให้ 
ตาย นํ้จึง ไม่ ดอง พูด กน อีก  เบน อ" น, ว่า ไมม่ ทาง เพราะ แม้ 

แต่ องค์ สมเด็จ พระ สมมา สไา พุทธ เต่า  ผู้ทรง เบน อ" จฉริ ยะ 
เลิศ กว่า เทวดา และ มนุ ษยฅ ลอด ที่งพ ระ อร ทํ น่ฅผู้ สำเร็จ 
แล ว ย’ งต่ อง ตาย  ที่ เรียก วทํคิ บฃน ธ์เฃ ไสู่ ปรินิพพาน 

แต่ เบ็่น การ ตายอย่าง ที่ จะ ไม่ ดอง กลบ มา เกิด อีก  ซึ่ง ก็ ตรง 
ก' บ ค์า ถาม ของ เต่า ที่ ว่า  การ ตายอย่าง ไม่ เกิด นน  มี ทาง 
ทำ ได้ หรือ ไม่  พ่อ ขอ ตอบ ว่า ทำ ได้ แน่ นอน  เพราะ การ 


ตาย โดย ไม1 ตอง กลบ มา เกิด นํ้  พระ พุทธ เจา ทุก พระ อง ก 
ไม่ ว่า จะ ทรง บารมี ทาง ไหน  และ พระ อร หนฅ ขีณาสพ ทง 
หลา ยล วินเ บ็่นผ้ ไม่ เกิด อีก และ ได้ พาก น ไป แล ว ควย ดีทง 
นน โดย ที่ พระ พุทธ เจ่า ท1 ง หลาย  ได้ ทรง คน พบ วิธี ที่ จะ ไม่ 
'ตอง กล* บมา เกิด อีก ได้ สำเร็จ ควิย การ ด* บอ วิชชา คือ  ทำ 


สิง ทีใม รู้ ให้' รู้  ทำ สิง ทีรู้ ไม่ จริง ให้ รู้ จริง  ๆ เมือ ทำ นดบ 
อวิชชา ได้ แล วิ อย่าง อื่น ที่ จะ ตาม มา  กิจ ะ พล* นด* บใป ควิย 
จน หมด สิน  เมื่อ ชา ฅิกือ ความ เกิด คบ ไป  ความ เกิด ไม่ มี 
ไม' ดอง กลบ มา เกิด อีก แล วิ  หมค สํ้นกํ นที  สัน เวร สํ้น 


กรรม หมก หน เก่า กรรม เก่า  หมด ความ มืขีวิ ต นน คือ 
หมด ความ ตาย เพราะ ไม่ มีด วาม เกิด  คง มี แต่ วิญญาณ อ* น 
เบน อมตะ ล่อง ลอย อยู่ ใน แด ม, สุขาวดี  คือ กุศล สวรรค์ 

ซึง ดวง วิญญาณ ทีได้ รบ การ ๆบํ! ระ ให้ มเริ สุ' เๆฐี้ แล วจะ ขน ไป 
สถิต อยู่ ได้ เสมอ กน หมด  ฑวิน ย่อม จะ กระทำ ได้ ควย การ 


บำ เพ ญ ฌาน จน ได้ญฺ าแ; และ กิมุกิ  คือ ความ หลุด พน น น 

เอง  หาก แด เบน เร อง ยาก มาก แล;; มนุ า; เค์ ไม่ ใดร่ จะ เชึ่อ 

กน ว่า มี จริง ทำ ได้ จริง 


ตอน ท ๖ ตอน จน 


I 
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บ่ ญ2เ ดร &วญ ญาณ  (มนุ ษย  - 
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ข้า พ เจา 


กาม ที่ ท่าน พ่อ รไา สไ มา ให้ ท่า นม จจ 1 ราช พา ลูก มา 
กรํ้ง นนบ ว่า เบ็่น บุญ ของ ลูก  ที่ ไห้ มา รับ กา สอน และ กำ 

กอบ ใน บญ หา ที่ บรรดา มนุษย์  พา กน สง ส ไ) เบ็่ นอน มาก 
มา นาน แล่ วอ ย่าง แจ่ม แจิง  ลูก ท่อง ขอกราบ ถวาย บ ไค ม 

เท อคทุ นพ ระ มหา กรุณา ไว้ เหนือ เก ล่า  ควย ควง จิฅที่ มี 

แท่ ก' วาม เคารพ ส่ก กา ระ  เพราะ กำ ส่ง สอน เหล่า นนล่ วน 
เบน ประโยชน์ ใหญ่ หลวง ที่ ลูก ยไ ไม่ เกย ไค้ อิน ไค้ พ่ง มา ก่อน 
เลย  และ ล่า ลูก ยไมี โอกาส มี ชีวิฅ ก่อ ไป ลูก จะ ไค้ นำ ไป- 

ปฎิบ กบ ไง เบน ทาง กุศล 

พระ ยม.  เออ  ดี ลูก  ล่า เจ ไ เข่า ใจ กาม ที่ พ่อ เลไ ให้ พ่งแ ละ 

มอง เห็น ประโยชน์ อย่าง แท้ จริง แล ว ก็ จะ ได้ นำ ไป 


ประพฤติ ปฏิ บก และ บอก เล่า กน กอ  ๆ ไป เพราะ มนุษย์ ใน 
บจจุ บนน์  มน มี สน ดาน โหด รัาย ทารุณ  ฆ่า พน กน กาย 
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ราว ก* บผํก บ่ ลา  ด้วย ความ โลภ อนเ บน กิเลส หนา เขา ค์'? อา-1 
งำ ควง จิฅ  แม้ ฅวเ จา เอง กฅ อง พลอย มา ได้ รบ กวา มอ ค- 

อ แา ก และ ลำบาก ฅรา กฅ รำ กบ การ กระทำ อ นรา ยก าจ  ของ 
กน ช' ว เพียง ไม' กิ' คน ปน โลก มนุษย์ นน ควย  พ่อ เช้อ ว่า เจา 
คง จะ ไม่ เห็น ดี  เห็น ชอบ ก' บ การ กระทำ อ น เลว รำ ย ของ 

ผู้ ได้ อำนาจ เหล่า น น ' ซึ่ง เขา จะ ดอง ลง มา ใช้ หนึ่ กรรม ช' ว 
' ที่ เขา พา กน ประกอบ ฃํ้น ใน ขณะ นึ่ใน ไม' ชำ  ซึ่ง โทษ ที่ เขา 
จะ ได้ รไา ย่อ่ม จะ สา สม ก* บ กรรม ชํวที่ เขา ได้ กระทำ ลง ไป โค ย 
ท' วก’ นอน เบน กฎเกณฑ์ แ ละ บ' ญ ญฅข อง พา ค นที่ไ ม่มีใ กร- 
จะ ละเมิด ได้  เวลา เหลือ นํอย เค็ม พี แล ว จะ ถาม อะไร ก็ 
รีบ ถาม' มา  เพราะ จะ ค อง รีบ ล่ง เจ่า กลํบ ไป 

ขา พ เจา  ลูก อยาก ขอกราบ ทูล ว่า  สงคราม นึ่มน จะ ยืด เย็้อ 

ไป อีก นาน สก เท่าใด  แล วด้ว ลูก เอง จะ เบน อย่าง ไร ต่อ ไป 

พระ ยม  มนุษย์ จะ ยง คง ฆ่า พ่น กน ฅาย อีก ไม่ นาน  แค่ ต่อ ไป 

น การ คาย ช่อง มนุ ษยและ สคว์ บน พ่น โลก จะม้ มา กซึ่น  ถา 
จะ คิด เบน เวลา !น โลก มนุษย์ ก็ อยู่ ใน ราว อีก หนึ่ง บเ คบ 
แล วทูก สง ทุก อ ยา งก จะ สน สด ลง  ทงน ใน เม อ ค่าง ค่าย 


ต่าง ก พา กน ลม ตายลง ผืาย ละ มาก  ๆ พ่อ บอก อะไร มาก กว่า 
นีไม่ ไค้ เพราะ จะ เบน การ ผืาผื น อำนาจ พา ค้น และ กรรม 
ของ มนุษย์ เหล่ านน  ส่วน ต่ว่ ของ ลูก เอง จะ ไม่ มือ นฅ ราย 

ถึง ชีวิต  เจ่า จะ ย* งไม่ ตาย จน กว่า เจ ไจ ะ ใช้ กรรม ของ เจา 

* 1,  . าม่  '1  ^ 1 . 

จน สน แล ว สำ หรํบ ชะตา ชีวิต ของ เจ ไ ต่อ ไป ใน ภาย หนา 
น น ย่อม เบน ไป ตาม กฎ แห่ง กรรม คีแ ละ ชีว์ที่ เจ่า จะ สร ไง 
สมฃํ้ น เอง  พ่อ ขอ เตือน เจ่า จง ทำคี  เพี่อ กวา มคี สำ ห ร* บ 
ลาภ ยศ บุญ วาสนา เบน ผล ที่ จะ ไค้ รบ จา กุ การ ประกอบ 
กรรมดี  การที่ พ่อ พูด เช่น นก็ เพราะ ไม่ มี ใคร ที่ จะ ล่วง 
อำนาจ พี่าคิ น ไค้  แม้ แค่ ค่ว่ พ่อ เอง ก็, พยายาม, ทำ ดีที่ สุด  I 

ตาม หน ไ ที่  ๆ ไค้' รบ เท ว! ป ญ' ชา มา  ถ ไพ่ อ ขา คก วาม เบน 
ธรรม และ  ไม่ มี ส*  จ่จะ  พ่อ ก็ ตอง ไค้ รบ โทษ ตาม กรร มน น 

ควย เหมือน กน  ไม่ มี ใคร ผืาผื น หรือ ต่อ ตาน อำนาจ สูง สุค 
ของ พี่า ดิน ไค้ เลย  เจ ไย ง จะ ต่อ งก ลบ ขืน ไป อยู่ ใน โลก 

มนุษย์ อีก นาน  เพราะ เจา อ เ) มี ภาระ ที ไค้ ม' อบ หมาย ตาม 

เท ว โองการ  ซึ่ง เจ่ จะ ตอง ปฏิบ ฅหน ไที่ ให้ เส รืจสํ้ น เสีย 

ก่อน จึง พ่น จาก มนุษย์ โลก ม 1 ไค้  แต่ จะ ไม่ มี ใคร ช่วย เจ่า ไค้ 
ไม่ ว่า ใน ทาง ดี หรือ ช่ว  เจา จะ ตอง ช่วย ต่ว่ฃ อง เจ่า เอง 
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ข้า ท เจ้า 
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หระ ยม 


ซอ นํ้จง จำ ไว้ ให้ มน เพื่อ จะ ได้ ไม่ เสีย อก เสียใจ  โน เมึ๋อ เจ่า 
คิด ถึง ว่า ถึง กราว ที่ เจ่า ควร จะ  ได้ คีแล่ ว ไม' ได้  หรือ ถึง 

เวลา ที่ เจ่า จะ ดอง เผชิญ กรรม ร่บ ทุกข์ ทรมาน ค่วย ความ 
เวทนา จะ ได้ นึก ถึง กำ พูดฃ อง พ่อ ที่ บอก โฌัเ จ่า ไว้  นี่ถึจ วน 
จะ หมด เวลา แล’ วที่เ จ่า จะ ฅิอง การ รู้ อะไร  หรือ ด’ องการ ดู 
อะไร ใน ยมโลก นึ  พ่อ อนุ ญาฅ ให้ จน กว่า จะ ถึง เวลา ที่ เจ่า 
จะ คอ งก ลบ  หรือ เจ่า อยาก ดู พวก สด วน รก ถูก ทรมาน ก- 
ได้  พ่อ อนุ ญาฅ  และ จะ ให้ เขา นำ เจ่า ไป 

เร อง เมือง นรก  และ การ ถูก ทรมาน  ลูก พอ รํบรู้ 

มา บาง แล ว ถูก ไม่ อยาก ดู เลย เพราะ มน ทำ ให้ เกิด ความ 

สลด สง เวช ใจ  แต่ ถูก ใคร่ ขอ ถาม อีกว่า  เวลา นึก ณ' พ่อ 

ผู้ บง เกิด เกลา ของ ลูก อยู่ ที่ ไหน เท วา ท่าน ผู้ฅา ย 

จาก ถูก มา ฅง  ๒0  บี1 แล ว ท่าน พ่อ จะ กรุณา บอก ถูก ให้ 

ทราบ ได้ บาง หรือ ไม่  และ พี' ของ ลูก ซึ่ง หาย ไป  ๑0  กว่า บี, 

แล ว ขณะ นํ้อย่ ที่ ไหน 

, / 1 1 อี  " 

แม่ ของ เจา ขณะ น ได้ ไป จำ ดี ล ภา วนา ปฏิบํ ทิพ าะ 
อ ยาง สุข สบาย แล ว สวน พอ ของ เจา เม อ ใช้ หนึฤ าาน หมด 
กก ลบ  ใปอ ยก บ ทาน อา จาร ย ของ เขา  เจา ไม่ ดอง เบน ห่ๆงุ 


คณแ ม 
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อีก ต่อ ไป  ล่า เจ ไย* ง ระลึก ถึง ด ไย กวา มก ต่ญผ อยู่  ก็ จง 

พยายาม ทำ กวา มดี  แล ไ แผ่ เม? เตา ส่ง บารมี อนเ บน กุศล 
ไป ให้ ก็ พอ เบน กตเวทิตา คุณ  เทพ เจ่า ก็' จะ สรรเสริญ เจา 
ส่วน พี่ฃ อง เจ ไน นอ ย่า ไป คาม เลย' ถึง จะ คน ให้ทํ ว แผ่น คินก็ 
ไม่ มี วน พบ ไค้  เพราะ เขา เปลี่ยน ชึ๋อ เปลี่ยน นาม สกุล ใหม่ 
ขณะ นึพ วก ผิว ขาว พา เอา ฅไไ ปด ไย  อีก ไม่ นาน ก็ จะ สํ้น 

กรรม เก่า แล ว เขา จะ มี ความ สุข มาก เพราะ พี่ ของ เจ ไเบ็่ น 
กน ดี  แฅ่มี กรรมมาก' จึง อา ภพ  เจ ไ ก็ ช่วย อะไร เขา ไม, ไค้ 
ฃไส ไก' ญเจ ไต่ อง ช่วย ฅไเ จำ เอง ให้ มาก ก่อน แล ไ จึง ค่อย 
ช่วย กน อื่น  ใด ยอ าศไ บารมี ที่ เจ ไจ ะต่ อง สร ไง ฃํ้น เอ งด ไย 
ค่วข องเ จำนน แหละ  จะ เบน หน ทาง ให้ ช่วย ผู้ อื่น ควย ไค้ 

อย่า ไป ห่วง ถึง คน อื่น ให้ มาก นกุ้เ  ถไฅ ราบ ใด ที่ เจ ไย่ ง ช่วย ฅไ 
เอง ไม่ ไค้ แล่ วเจ ไจ ะ ช่วย กน อื่น ไค้ อย่าง ไร  เปรียบ เหมือน 
กน ที่ ว่าย นา ไม่ เบน  กรน พอ เห้น กน ตก นา ก็ กระโดด ลง 
ไป ช่วย โ^ย หา ไค้ ส่า นึก ไม่ ว่า ตน นน ว่าย นา ไม' เบ็1 น ผล ที่ 
เกิด ขน ก็ดีอ พา กน จม นา ตาย ควย ก่น ที่งค่  ฉิน ใด ก็ดี กน ที่ 
ไม่ เคย สร ไง บุญ คุณ งาม กวา มดี อะไร ไว้ เลย  จะ เอา บุญ- 

กุศล บารมี อะไร ไป ช่วย กน อื่น เขา ไค้  ขืน ย* งดอ ไป ช่วย 


ข าพ เจ้า 


. \ 


พระ ยม 


เขา เขา ฅว เอ งก จะ ยง เขา ฅา ราย หน ก ขน  ซา ราย คน บา ง- 
ก น นอ^ จาก จะ ไม่ สร่าง บุญ กุ? ากแลว  ย ไ] สร่าง แต่ บาป 

อกุศล อยู่ เสมอ  กน ซิว เหล่า นึ่ถา ลง ไป ช่วย ใคร เขา แล ว 

จะ ยีง ทำ ให้ คน อื่น พลอย มวห มอง ไป ควย ฉะ นน ล่า เจา จะ 
ด้ค ช่วย กน อืนแลว พึง สะสม กณก วา มดี สร่าง บารมี ไว้ ให้ 
มาก พอ นนแ หละ จ่ะ เบน ทาง อำนวย ให้ เจ่า ช่วย ก นอน ได้ 
แน่ นอน  เจา จะ ตอง การ อะไร อีก ให้ รีบ บอก เพราะ ใกล้ 

จะ หมค แล่ว์  ' '1.  . ,1 

I ' 

เห น ๆ ลูก ก็ ได้ มี โอกาส มา เผา ท่าน พ่อ แล่ ว * ลูก 
ใคร่ ซอ ประ ทานพ รอน บุ- 5 ะ เสริ^ จาก ท่าน พ่อล่ กอ ย่าง หนึ่ง 

กอ  ฃอใ ห ลูก สามารถ ต่อ อายุ ม' แบย่ แล" ล่ด้ช้ ที่ อํๅล่ 'ง จ ะ ต. ๅย 

'ได้ หรือ ไม่ 

พร ฃอนี ล่า กญ มาก  ก่อน ที่ พอ จะ ให้ นนจ ะตํอ์ งบ อก 


ใหเ จาร เสย แอ น วา  เม อ เจา ไค พร น ไป แล ๆ เจา ช่วย ได้ ก็ 
แฅ เฉพาะ ดวง วิญญ าณ' ที มุ่ง ห' วง จ ะ ทำ กวา มดี เท่ านึ่น  อย่า 
เแแ ไ เป ซวย กน ชวเ บน อนร เาต  ขอน เจา จะ ตอง ให้ ล่จ์ จะ 
แ ล ะ เมื่อ พ' อ ให้ ไป แล่ ว้ก็มี ใช่ ว่า เจร่ 1 ะ นำ ไป ใช้ ได้ ท่นํทํ 
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เจา จะ ตอง กล ไ 1) ขํ้นไ ปส ราง สม บารมี ของ เร่า ใ หมาก พอ เสย 
ก่อน จึง ระ ทำ ไค้  แต่ จะ ทำ ไค้ เมื่อ ใด  เจา จะ รู้  ไค้ คิว ยฅน 
เอง  ซึ่ง พ่อ จะ บอก ให้ เมื่อ ถึง เวลา น น คือ  ' เมื่อ เร่' 1 ไค้ 
สร ไง สม บารมี ไว้ ไค้ มาก พอ แก่ การที่ จะ ช่วย กน อื่น ไค้  และ 
เมื่อ ถึง เวลา น นก่า หาก เจ ไต่ องการ จะ ช่วย ผู้ ใด เจา จะคิ อง 
ตรวจ ซะ ฅาฃ อง เขา คู ก่อน  เมื่อ ทราบ ชะตา กรรม ซอง 

เขา เ^ละ รู้ พัว ไพ อ จะ ช่วย ไค้ แล, ว เร่า จะคิ อง ทำ พิธี ซอ 

อนุญาต ตา มล ได” บชน รน ถึง ชน สูง สุด  คือื่ องค์ สมเด็จ 

พระ บรม คาส ดา สมมา ส” ม พุทธ เร่า  และ ต่อ งบ อก ให้ พ่อ 

รุ ควย ทุก กรง' ไป  เร่า จะ ทำ ตาม อำ เฟือ ใจ ของ เร่า เอง ไม่ ไค้ 
เพราะ จะ เบน การ ผา ผืน อำนาจ พา ดิน ที่ ท่าน ไค้ กำหนด ไว้ 
เมื่อ เร่า จด จำ กวา มที่ง หมด นไว้ ไค้ แล ว พ่อ ขอ อนุญาต ให้ 
เร่า ต่อ ชีวิต ไค้  ' “แต่ ตอง อก  ๒0  บ ขาง หนา” 

ถา เร่า ปรารถนา  อนึ่ง เร่า จะ ตอง แผ่ เมตตา ไป ใน หมู่ สต ว 
ท ไห ลาย ไม่ เลือก ห น่า  เมื่อ เร่า จะ ขอ ต่อ ชีวิต  (อายุ  ) ให้ 
ใคร ก็ ตาม  ถ่า ไค้ ร” ม อนุญาต ให้ ต่อ ไค้ เท่าใด จะ ตอง ยึด ถือ 
จำนวน เวลา น น ๆ ไว้ ตาม ที่ ไค้ รบ มาร  ะ ทำ ผืค บิด เบือน 
หรือ ต่อ รอ, ง ขอ ให้ ยืด ยาวกว่า นน อีก ไม่ ไค้  และ ลำ ห' ร” บผ้ 
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ที่' จะ ขอ ให้ ต, อ อายุ1 แจะ ฅอง อฬิ ฐา^ ^ ^ จ จะ วา  เม อ ยง 
มี ชีวิต อยู่ ต่อ ไป  ตน จะ ค อง ทำ อะไร ใน ทาง บุญ  ทาง กุศล 
เช่น  ทอ ดก 1 น บวช  สร ไง พระ ประธาน  สร ไง ถนน 
บ รณ ะปฎิ สิงขร  ว* ค์วา อาราม  ..-  - 'าล ๆ เหล่า น เบน ฅน 

ก่อน จะ ทำ พิธี ขอ ต่อ อายุ  (ชีวิต)  ให้ แก่ ผู้ใค  เจ่า 
เ' จำ จะ ต่อ ง ตรวจ บารมี  คือ  กุศล กรรม กวา มดี ของ เขา 
เหล่า น เสีย ก่อน  ว่าย ไมี อายุ พอ แก่ การที่ จะ ขอ ต่อ อายุ ได้ 
หรือ ไม่  1 ถ ไ มี  มี มาก หรือ นอ ย เพียง ใด  พอ แก' การ จะ ขอ 
ต่อ อายุ ให้ ไค้ นาน สิ ก เท่าใด เช่น  ๗ วน  ๑๕  วน  ๑ เดือน 
3 บี1  หรือ กีบี่  เมื่อ ไค้ ตรวจ ดู ละเอียด ถี ถ^วน แน่ นอน แล่, ว 
จึง เรืม ทำ พิธี ขอ ต่อ อายุ ไค้ ตา มก ไ สิง บารมี ของ เขา เหล่า นน 
เมือ ไค้ รบ อนุญาต ตาม เท ว [องการ แล่ ว่เ จำ จะ ต่อ ง เร่ง ใด้ 
บุคคล นน  ๆ หรือ ญาติ พี น่อง ครอบ ครำ ของ เขา สง มือ 

ประกอบ การ กุศล  ตาม ที ถวาย สจ จะ ไว้ ใด ยเร็ ๆ อย่า ให้ 
ม การ ผด ผอน เนิน นานออก ไ!)  ล่า หา ไม่ แล่ วจะ ต่อ งถุๆ 

ลง โทษ ฐาน เสย สจ จะ หรือ ผิด ดำ พูด ดำ!] เ^ ๅณ  (สาบาน) 
[คย เร ว' พล นเ มอ ถก ลง 1 เท บ แล ๆ- จะ บาเ สี ย, '[ชุ ดาย หสิ งไ ม่ได้ 


และ จ ะ โทษ ผู้ ใด ก็ ไม่ ได้  เพราะ ฅวเ บน คน ผิด เอง  ก็ ไม่ 
รก ษาส ฅย์ด่ อ เทพ เจ ไผู้ท่ กด สิทธ 

แด่ ค่อไ ปน  เม่า ก็นํบ ได้ ว่า เบน ผู้ก็ สามารถ จะ ช่วย 
ปลด เปลํ้ อง กวา ม ทกฃ ไ) อง บก กล และ สฅว์ ท1 ง หลาย ได้  พ่อ 

V เว่  ม่  1 1 ไ ไ,,  มี 

คง ไม่ ดอง มี อนุญาต และ ประ สิทธ ประสาท พร ให้ แก่ เม่า 

อนึ่ง เมี่อ เม่า มี เหฅุ ทุก ฃรํอ น อะไร  หรือ เข1 าส่ก็ คํ 1 เขน อบ 

จน อย่าง ใด ให้ ระลึก ถง พ่อ ทน ทีดว ย การ สำรวม จิต  แล่ ว่พ่อ 

จะ ไป ช่วย คุ้ม ครอง บอ งก น ให้ เจา  บาง ที อาจ คํวย อำนาจ 

บารมี ของ พ่อ ก็ จะ  ส่ง ไป ช่วย เม่า ก็ ได้  หรือ ไม่ ก็จ  ะ ส่ง ท่าน 

ท่า วเว สสว่ ณ ณ ไป  เมื่อ ลุก จะ นอน  หรือ จะ ไป ก็ ใด ให้ 

1]  โจ  3 1,  1 

สวด มนฅ่  ไ คาถา ) ซอง ทาน พอ ยมราช 

น ระ มน ต (ลา ลา)  'ช อา พ่าน พ่อ ยม ราฬ 


พระ พุทโ ธ พระ เวส สุว* ณโณ  พระ อร ห ไข น ใธ 
พระ พุทธ ไล่ อมร อบ  พระ ธม ม ไล่ อมร อบ  พระ สไฆ ไ 
ล่อ ม รอบ  สา รพ ค บ ไ ศ* เด่ รู  ให้' วินาศ ส* นติ  ให้ วินาศ 
ส่นฅิ  ให้ วินาศ สน ฅิ  พุทธ ไล่ อม  ธ ไม ไ ท่อม  สไฆ ไ ท่อม 


สาร พ่ด่ศ ฅรูวิ นาศ ท่นติ  พระ พุทธ เจ ไล่ งมา 
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เห กุม ภ ณ ร' 1 


ริก ษา’  (แก่  (สมาน),  ลูก ขา  ทุก แห่ง หน)  พระ พุ ท? ไ) 
แค ลํว์ค ลา ค พระ ธ* มม* ง แกล วก ลาก  พระ ก่ง ฆ, ง แกล: ว 


คลาด  วินาศ สน ฅ พระ พุทธ' งบ” งศฅ รู  พระ ธม ม* งบ่ง ศฅร 


พระ ส่ง ฆ” งบ่* งศฅ รู  ให้ วินาศ สน ฅิ 

พระ เวส สุว' ณ โณ  พ. ระ ยมราช ส่ง มา  บ* ญญะ  บ่ ญผะ 
(ให้)  ช่วย บอ งก* น ศก' รู ท1 ง หลา ยฑง พ' วก ผี พราย  ทง ภาย 
นอก และ ภาย ใน  (จง)  ปก บ่ กริก ษา  ลูก ขา ให้ พน ภ ไ) 

จ่า กอ น ทวน กราย  กวา มวิบ่ ฅทํ้งํ๋ ปวง  กวา มวิบ่ ฅท1 ง ปวง 
(โอ มะ  โอม ะ)  : 


พ่อ ประ สิทธี้  ประสาท  พระ กา ถา บท นให้ ลูก ไว้ 
คน เดียว  ก นอน จะ เอา ไป ใช้ ควย ไม่ ได้ เพรา ะเบึ นของ 

ค อง ห่าม  อ น ผู้ที่ จะ ใช้ กา ถา  (มนท์)  อ' นศ” ภคี้สิ ทธบ ทน 
ใด จะ กอง เบน กน ทีด้ พอ  มี บุญ บารมี มาก  เนี่อ •ง- จาก เบ็่น 
กา ถา ที พวก เทพ ใช้ กน อยู่ บนส่ รวง สวรรค์  เดิม เบ่น พระ 
กา ถา ของ องค์ พระ วิฆเ น ศว ร ท่าน ได้ ทรง ประทาน ให้ 

แก พอ  [น าเา น ะทีเ บน เทพ เจา ผ้ปก ครอง ยะ) โสก  แสะ  ! 

พระ อง กฌ1 น เทพ ฒํ้อง บน ใน ช่าน วน หก พระ องค์  บ่5 ง ทรง 


ข้า ท เจ้า 


' .0, 

เบน ปร มา จาร ย่ใน ทาง วิชาการ. และ เบน ใหญ่ ใน หมู่ ภูฅิผี 
บีศา จทง ปวง พ่อ ขอมอบ พระ คาถา นํ้ให้ แก่ เจ* าไว้ ควย 
กวา ม่รํก และ เม ฅ่ฅา ปราณี  ที่ .เจ่า เ ษ็่นผู้ มี กวา มซึ่อ สด ย์' 

กด ญ่ผู  รู้ศุณ ใน ที่ทง ปวง และ เบ็่น ผู้ อยู่ ใน ศีลธรรม ไม่ ก่อ. 
กรรม อกุศล บาป เบียด เบียน  เจ่า จง ใช้ ภาวนา เพื่อ ความ 
ปลอด ภ ใ)  แก1 ชีวิฅ ของ  เจ่า และ ผู้ อยู่ ใน ความ ปก กรอง ดูแล 
ร' บผิค ชอบ ของ เจ ไ ไม่ ว่า อยู่ ใกล้ หรือ ไกล  และ เพื่อ ความ 
เจริญ รุ่ง เรื่อง แก' ซีวิฅ ใ นอน ากฅ ของ เจ่า  เมึ๋อ ถึง เวลา ที่ 

เจ่า  จะ  เจริญ  ฅ่  อ ไ ปนํ้เ จ่า จ. ะ ได้ ไป ดูส็ง ที่ เจ่า ฅํอง  การ คู่ 
ทุกอย่าง ฅาม แด่ เจ่า ปรารถนา 

ลูก ขอกราบ พระ  บาท ด่วย ความ สำนึก  ใน  พระ ม หา- 
ก รูณา ธิกุณ อย่าง สุด ชีวิฅ ของ ท่าน พ่อ  ลูก จะ จารึก ถึง 

ท่าน พ่อ ตลอด ไป จน กว่า จะ สํ้นชี วิด  หา เกม ทาง ใด ที่ ลุก จะ  ‘ 

' 9 ^ - ^ ข 

ตอบ แทน พระ ทุ ณ. ไค้ แล ว ลูก จะ ริบ ทำ ทุก วิถี ทาง เพื่อ แล คง 
กตเวที ดา คุณ  และ แสดงก วาม กด ญผูด่ อ ท่าน พ่อ  หาก 


/ 


ที่  1 1 


I 

4 


ท่าน พ่อ ประสงค์ สง ใด จาก ลูก ขอ ไค้' โปรด ร* บสํง์ เรึ ยก ได้ ทุก 
, เวลา  ' - ,1 


#0๖ 


ยม  เออ  ดืแสํ ว ขอบ ใจ ลูก พ่อ  ขอ ใหเ จา ยด มน ใน 

กวา มก ด่ญพู กฅ เวที ไว้ แส่ วจะ ไม่ มีใ กร ท่า อ นก ราย! •จา ไดื 
ไม, ว่า มนุษย์  หรือ  อมนุษย์  สำ หรบ พ่อ คง จะ ไม่ มเร อง 
อะไร ที่ จะ รบกวน เจ่า มาก น* ก เพียง เอา เจา มาน เจา กเ ดือ ค 
รอน พอ แล ว สำ เจ่า ไม่ มี อะไร จะ ถาม อีก พ่อ ระ ให้ เขา พา 
ไป ดู งาน ใน ห น่า ที่ ของ พ่อ  แล ว ท่าน ม่รจุ ราช จะ พา เจ่า 

กสํบ ไป ส่ง ย์งที่ เก่า ของ ลูก  เอา ละ เจ่า ไป ได้ ลูก ของ พ่อ 

เสียดาย ที่ เจา ไม่ มี โอกาส พบ แม่ ของ เจ่า  แด่ ก็ เบน การ ดื 

ไป อย่าง หนึ่ง  เพราะ สำ พบ แม่ เจ่า แล่ วเรี่ อง จะ ไป กน 

เห ญ'  ประ เคี่ยว จะ กลบ ไม่ ท่น่ จะ เกิด เดือด รอน กน ไป ท่ว 
เพราะ จะ เบ็น่ การ ผืาผื น อำนาจ พีๅ ดิน  และ เท วบืญ ชา 

ของ พระ มหา เทพ เบือ งบ น พ่อ และ ท่าน ม่จจุ ราช จะ พา 

กน ถูก ตำหนิ โทษ  [ปด วย  ลา ที ละ นะ ลูก ร' ก พ่อ จะ เฃิา 
ไป ขาง ใน เสีย ที  แล ว ท่าน  (ม่จ จุ ราช)  พา ลูก ไป ดู ทุก สีง 
คาม ท เซา ปรารถนา ดวย  ท่าน ม่จจุ ราช ร* บ กำสํ งแสํ ว ท่าน 
พอ ยมราช เสด จ ขน  ทุก กน ถวาย บง กน  ส่วน ขาพ เจ่า 

นน ลง นง หมอบ กราบ ท พระ บา บ ท่าน พ่อ ยมราช ทรง กม 
ลง เอ  เพ ระ หด ถ ลูบ บน ศร 1' ษะแ 3 ว ฅบเ บา  ๆ สาม ครํ้ง ท่า 
ให้ ขน ลกซ่ ซ่า ไป ที่งตํ ว 1 


5) 0๗ 


/ 


เมึ่อ ท่านพระ ยมราช เส ค็จฃ นแลํ ว ^ ท่า นม ไ) จุ ราช ก๊พ ยก 
พระ พก ดร นี่รี ยก ให้ ข่า พ เจ่า เดิน คาม ท่าน ลง มา จาก พระ' 

-'  แท่น ที่ฅง พระ เกา อ ท่าน พา ข่า พ เจ่า เดิน ไป ทาง โต๊ะ คำ น 

- ชาย มือ  มี พวก เข่า หนำ ที่ แท่ง กาย สีแ คง  โต๊ะ แค ง บ่ญชี 
แดง  ส่วน กระ คาน บาย ชื่อ แผ่น ใหญ่  ทาสี คำ เหมือน กระ 
คาน คำ เขียน คํวย หมึก สี แดง เหมือน สี เลือด  กระ คาน ดำ 

มี มาก มาย หลาย รอย แผ่น  แด่ ละ แผ่น มี ชื่อ อยู่ เดิม ไป หมด 
และ กระ คาน ดำ น' ซอน  ๆ กิน อยู่ หลาย สิบ ชน  พลาง ม ไ! จุ 
ราช ทรง! แจง ว่า  “มรรคา ราย ชื่อ ที่ อยู่ บน กระดาน คำ 

นนล่ วน เบ็่น ราย ชื่อ ของ ผู้ที่ จะ ค อง คาย ใน ไม่ ข่า นี่ รวม 
ทงผู้ ที่ คาย แล วแค คํวง วิญญาณ ยง อยู่ ใน ระหว่าง การ สอน 
สวน'  ถึง บาป-บุญ •คุณ-โทษ  ที่ ดวง วิญญาณ เหล่า นน ไค้ 
ประกอบ กรรมดี และ  ซั๋ว ไว้ ใน ซณ  ะที่ ยง ไม่ ฅาย  เมี่อ ฅอ์ง 
* คาย ลง  และ ควง วิญญาณ ถูก นำ มา ที่ นี่  บรรดา เข่า หนำ ที่ 
เหล่า นี่ จะ รีบ ฅรว จ สอบ  แล วบน ทึก หล ก ฐาน ไว้ โดย 

เฉพาะ ของ วิญญาณ แด่ ละ ดวง เพ อ นำ ไป ประกอบ การ ซไๅ 
ถาม สอบ สวน  'เมึ๋ อเส รีจ การ สอบ สวน ซก ถาม  และ นำ 
ขน ทูล ถวาย พระยา ยมราช  ให้ ทรง พิจารณา ฅัคสิ น เรียบ 


3 0๘ 


( 


ร* อยแ ลิว จะ จด ลง ไว้ ใน สมุด บ* ญขีเ ล่ม แดง  เห ญนน  ถา เบน 
ควง วิญญาณ ที่คีป รา ศ ราก โทษ  หรือ  รบ โทษ กร บฅา ม กำ 
หน ด แล ว เจ่า หน* หาก็ จะ ส่ง ชื่อ ไป ก* ดล ง ใน สมุด เล่ม เขียว 
หรือ เขียน ไว้ ใน กระดาน สี เขียว เพึ๋อ กำ เนิน การ ฅ่อไ ป 
พร* อ์ม ควย ส่ง ประ วิฅไ ปด วย  ส่วน ดวง วิญญาณ ที่ ทำ กวา ม 
ชวเ บน บาปอกุศล  ไว้ มาก ดอง ไป ร* บ โทษ อยู่ ใน นรก ขุม  . 
ด่าง  ๆ ราย ชื่อ ก็ จะ ปรากฏ อยู่ ใน สมุด เล่ม แค งนํ้จ นก ว่า จะ 
หมด กำหนด โ เท ษ ใน ระหว่าง นนก็ จะ มี เจ่า หนำ ■ที่ นำ ไป  1 

ส่ง ยง แหล่ง ลง ฑณฑ ดาม ลำ คบ ชน  ท็ได้ ระบุ ไว้ ว่า จะ ด’ อง 
ไป รบ โทษ ท ณ6? ไทร มาน ใน ขม ใด บ่าง  เมื่อ วิญญาณ ควง .- 
นน ถก ส่ง ไป รบ โทษ ใน ชุม ใด  1,จา หนำ ที ของ ชุม นนก็ จะ 
แจง มา ให้ ทาง ผา ยุบ ญขีใ หญน ทราบ ทุกระยะ  เทีอ จะ ไค้ 
บน' ทึก  เห้รู้  เว้' ว่า  ควง วิญญาณ ของ กน ชื่อ นน  ๆ ขณะ นํ้ 
กาล งอ ยู ใน นรก ชุม  เด  ลำ หรบ ผู้ที พน โทษ หรือ ไม่ มี โทษ 
ก จะ มฃอ บน ทึก การ ลง ซี อใ นบ ญ ชี' ไว้ อย่า ง ละเอียด ว่า ส่ง 
โป ท ใด  เม อ ใด  เพ อให สามารถ สอบ ทาน อิก ทา ร) ไค้  น มี' 
ระ จุด หรอ ปฏส นธเ กด เบน อะไร ก ทา ร)  ทาง เจา หนา ทึ 

ผาย บ ญ, ชน ยอม- ทราบ อย่เ สร เอ' ไม่ มี, ทา งนถ บ เ มื่ย. 3' ไ 1)' ไค้ เลย 

. , I 
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ส่วน เจ ไหน ไที่บ นั! ที (ซึ่ง แต่ง กาย สี เขียว ทำ งานที โต๊ะ 
สี เขียว  และ มี กระดาน กบ บ ไ^ ขีเขี ยวน นเบ็่ น เจ ไหน ไที่ บน 
ทึก เกี่ยว ก' บด วง วิญญาณ ที่ เบน กุศล วิญญาณ  เมื่อ ได้ รบ 
ราย ชื่อ มา' จา กบ ญ ชี แดง แล่' ากี่จ ะต่ อง เขียน ไว้ ที่ กระ คาน 
เขียว ก่อน  จน กว่า จะ ไค้ สอน กวา มดี ก่น เบ็่น กุศล บารมี ถก 
ตอง หมด ทุกฟ้ ย่าง แลว จึง จะ นำ ส่ง ไป ย ไช น เทพ  ชน พรหม 
หรือ ให้ โลก อื่น  หรือ จ, กร วาล อื่น ไป  เสร็จ แล่ วจึง จะ จด 
บน ทึก ลง ไว้ ใน ส,, มุด เล่ม เขียว น น,  พริ อม ควย ราย ละเอียด 
พอ สมควร ให้ สามารถ ติด คาม คน หา ไค้ ว่า ขณ่ะ นํ้ด วง วิญ- 
ญาณ ควง ใด อยู่ ที่ใค  เมื่อ เจ* ไหน* ไ ทึบ* ญ' ชี เขียว' ร* บแ' จไ 

ราย ชึ่อ  และ รายการ ต่าง  ๆ มา จาก เจา หน ไที่ ผาย บํญขี 
แดง  และ ดำเนิน การ ทุกอย่าง เสร็จ แล ไ ย่อม เบ็! นอน 

สํ้นสุ ค สำ หรื บด วง วิญญาณ แต่ ละ ควง  ที ต่อ ง ลง มา ส่ยม 
โลก น ส่วน การ ไป ปฏิสนธิ  (เกิด)' หรือ จุติ ไป ที่ ใดกี คาม 
แต่ กุศล กรรม  หรือ อกุศลกรรม ที่ ส่ง ผล เบน วิบาก  (กรรม) 
ให้  เช่น อาจ ไป เกิด เบ็่ นม นุษย  เบ็่น สฅว  หรือ' จุติ เบน 

เทพ  เบน พรหม คลอด จน เบน ดวง วิญญาณ ล่อง ลอย อยู่ 

ใน ปรโลก แม้' จน กระ ที ง ไป เบ็่นฺ  เทพา รก ษ์  นาง ไม้  ฒึน 

) 

/ 
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ภูดิ  เบน บศา จ เบน เปร ฅ เบน อะไร ค่อมี อะไร ก็ ดาม แล ว 
แค่ กรรม ที่ยไ มี อยู่ เนื่อง จาก การทำ บาป  ทำ ซว  หรือ ทำ 
บุญ กุศล  แกิ ว แค่ คุณ ความ ดิที ทำ ไว้ มาก นอ ย เพียง ใด  ชง 
ถิา จะ อธิบาย ให้ ละเอียด ก็ ยืด ยาว มาก  . บ คน ถึง เวลา ที จะ 

ค อง ส่ง กล’ บ ไปผั มนุษยโลก ฅาม เดิม แล ว จง รีบออก เดิน 
ทาง เสีย แค่ บดนื่  ล่า ชไเ กิน ไป จะ เสีย การ หมด  ทุก กน จะ 
' พลอย ได้ รบ การ ตำหนิ! ทษ 

จา กน น เรา ก็ พา กิน, รีบออก จาก ท่อง พระ! รง ใหญ่  พอ 
พน หกิง กา ออก มา สู่ที่แ จไตํ วก็ ลอย ขน ไป ใน อากาศ อย่าง 
รวด เร็ว  พอ มา ถึง ที่ แห่ง หนึ่ง  ท่านพระยา มีจจุ ราช ก็ หาย 
วบ ไป ทน ที  ทำ  [ห้ข าพเ จ็าฅ ก ใจ  พอ จะ รอง เรียก ก็พ กิน รู้ 
สึก เหมือน กาว เทา ฅก ไป ใน หลุม ถึก หรือ เหว ลึก เสียว วูบ ที่ 
ห่ว ใจ ใน ที นที นน  กวา ม เจ็บ ปวค รวด ราว ก็ ค่อย  ๆ ทวี 

ขน' ท ละ' นอ ย ๆ และ รุนแรง ขึนทุ กที จน ร้ก็ก ปวด หวแ ทบ 
จะ แดก  คอ แหง เห มอน อยู่  [น ทะเล ทราย ที กน ดาร นา จน 
ปาก ขม ไป หมด  พูด ก พูด ไม่ มี เสียง จะ ออ อ ฅิคอ ย่แค่ สีๅ 
กอ เพราะ ความ แหง ผาก  - แรง จะ พูด ก ไม่ มี  แค่ ร้สีก ว่า 

* 


© ® ® 

ว่า อากาศ ค่อน ข้าง เย็น จ่ด  จึง รอง เต็ม เสียง ขอน าคื่ม 

พวก ทหาร ที่ เผา อยู่ ใน โรง เรือ นที' พ* กก; แไข้ หน* ก และ คน 
ดาย ซึ่ง คิด ดาม ข้า พ เจ่า มา โดย ใกล้ ชิด ไม่ ยอม ทอดที่ ง รวม 
ทง พล ทหาร มา  ทหาร ประ จ่าฅํ วฃไ พ เจ่า ผู้ เคย ร่วม ทุกข์ 

ร่วม สุข ร่วม เบน' ร่วม ฅาย ก* บ ขา พ เจ่า มา  ดง แด่ คร่ง สง- 
คราม อิน' โค' จีน ด’' ว่ย  เมื่อ ได้ ยิน ข้า พ เจ่า พูด เสียง แผ่ว  ๆ 

ขอน ากิน  จึง รีบ นำ เอา นำ รอน มา ให้ ข้า พ เจา ดื่ม จน อม สํ้น 

กวา มก ระ หาย  พอ ดื่ม เข ไ ไป  กวา ม อ่อน เพลีย  และ เจ็บ 
ปวด ก็ ค่อย ทุเลา ลง อย่าง ประหลาด  กง มี อยู่ แต่ ความ มึน งง 

แต่ ย* งไม่ แข้ง พอ ถึง กบ จะ ยก มือ หรือ เคลื่อน ไหว ร่าง กาย 
ทุก ส่วน ได้  นอก จาก หน หนำ ไป มา ดู พวก พล ทหาร ผู้มื บุญ 
คุณ ของ ข้า พ เจ่า  ๗- ๘'  กน  ที่ หา และ ฅิด ดาม ข้า พ เจ่า 

มา เผา ดูแล ข้า พ เจ่า อยู่ ควย ความ รู้สึก ขอบ คุณ เขา อย่าง 
เหลือ ลน  เพราะ ถ* าเข าที่ง ขา พ เจา ไว้ ใน หมู่ คน ไข้ หน* ก 

และ ซาก ศพ คน คาย  ฃาพ เจา ก็ กง ไม่ มี โอกาส นำเ รอง น 

^าเ ส่า ให้ พง ได้  ข้า พ เจ ไ^น ขํ้น เมื่อ คอ นที ห่า เศษ 


๑ ๑๒ 


(0๕.00  น.  เศษ)  เกือบ  0๖.00  น.  ฅ่อ จา กน' น อาการ 

บ วยกื หาย ว" น หาย คืน  อีก  ๓- ๔ วน ต่อ มา หมอก อนุ ญาด 

^ ต่  ■/  ■■  / 1 

ให้ สลบ หน่วย เคิม ใน สนาม ใต้  แต่ เมือ หาย แล วฅ อง หด 

’ * 

'เดิน ใหม่ ใช้ เวลา ประมาณ  ว* น จึง พ, ธ เดิน ได้  แต่กื  ' 

ดุ อง ธุาศุ่ ย ไม้เ ทำ ย่น กาย  ต่อ ม์า อีก ประมาณ  0 เดือน  จึง 
ทํง ไม้ เท่า ได้  และ ได้ รบ กำ ส่ง ให้ รีบ เดิน ทาง นา หน่วย 

ทหาร ขน ไป เชียง ตุง โดย ด่วน  คอน นน ถา ใ กร เห็น ข่า พ เจ่า 
เข่า กืกง ดก ใจ นึก วา ศพ เดิน ได้  เพราะ ผอม จน เหลือ 

แต่ หน* งห้ม กระ ดุก  ผม ยาว เกือบ กืง บ่า หนวด กื ยาว มาก 

’ ( * ' 1 

เพราะ ไม่ ได้ คด ไม่ ได้ โกน เกือบ  ๒ เดือน  ■เมึ๋ อ หาย ดืแล่ ว 
จึง ได้ จด การ กบ เรือง ผม  และ หนวด เรียบ ร่อ์ย แล วน น 

แหละ ค่อย ดูเบ นผ้เ บ่น กน ขน ใหม่ เหมือน ผี คาย ซาก  แต่ 
เร อง นฃา พ เจา ได้!/ กบ ค ไว้ นาน ไม่ ได้ เล่า ให้ ไค รุพ็' ,3 เราะ 
เกรง' จะ’ ไม ม' ใคร เชอ  เพ็ง จะ มา เบ่ด เผย เมึ่อ เร็ว  ๆ น 

และ กฃอ จบ บน ทก การ คาย จร จ่)  ^ ขอ ง ข่า พ เจา! ว เพ ยจ่) 
เทา น เพ อ เบน เก, รอง ชให เท น วา คน เรา นน  คาย อย่า VI 


) 


ไร  ตาย แล ว ไป ไหน  ทำไม จึง ตอง ตาย'  ถา จะ ไม่ ให้ ตาย จะ 
ได้ หรือ ไม่  ล่า' ได้' จะ ติ  อง ทำ อย่าง ไร  และ  นรก  ส วรรค 
พญา ยม  พระ ยาม ไ เจ ราช นนมี จริง หรือ ไม่  ขา พเ จำ ขอ ยืน 
ยน ว่า มี จริง แน่ นอน  ใคร จะ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ก็ ตาม 

ส่วน ขา พเ จำนน ว่า มี จริง แน่ นอน  และ หว่ง ว่า เมื่อ เรา ต่าง 
ก็ ตาย ไป แล วคง จะ ได้ พบ ล่น อีก  \ 

ง ' 

สว สด 

“จน กว่า จะ ตาย จาก กัน'' 
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เจ็บ หว ใจ 


โดย 


ฟึาส์ ตรา จาร 3 นาย แพ ทบ  เสนอ 


อนท รส บ สร 


ใ!'  1 
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ขณะ ที่ เรา นิ ง ยืน  เดิน  นอน  หรือ ทำ กิจการ ใด  ๆ 

ก็ ดาม  จะ มี ใคร คิด บ ไง หรือ ไม่ ว่า มีอว ไ) วะ สำ คไฃู อย่าง หน ง ของ 

ร่าง กาย  ได้ ทำ หนำ ที่ อยู่ ดล อด เวลา  ที่ จะ ให้ เรา ดำเนิน กิริยา ด่าง  ๆ 

เหล่า นนไ ปด วยดี  อว่ย วะ ด่าง  ๆ หลาย แห่ง ที่ด่ องการ พก ผ่อน อยู่ 
'แง  ไม่ มี การ เคลื่อน ไหว หรือ หยุด การ ปฎิ บด งาน ชํวค ราว ใน ระหว่าง 

ที่ เรา นอน หลบ  แด่ อว ไ) วะ นหา ได้ หยุด หนำ ที่ ไม่  ย' งก งปฏิ บด ไป 

ฅาม หนา ที่ ของ ฅน  อวย วะนี ทำ งาน ด1 งแด่ เรืม ด่นที่ เจ่า ของ ร่าง เบึน 

ทารกอยู่ ใน กรร ภ ไป จน กระ ทํงก ลอด  เจริญ เดิบ โด เบน หนุ่ม ลาว 

ไป จน ชราภาพ  จะ หยุด ทำ งาน ลง ก็เมี่ อ ร่าง กาย นน ดาย ลง เท่า นน 

I 

อวย วะ ทํกล่ าวนี  ก็ คือ  หว ใจ  ของ กน เรา นํนเ อง 


! 
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เม อก ล่า ว ถึง หิว ใจ  แทบ ทุก กน ถึก ง จะ ได้ ทราบ ถึง รูปร่าง 
ข นาค และ หนา ที่ อย่าง คร่าว  ๆ มา แล ว ที่ง แต่ เรียน วิชาการ รก ษา 

คว  หรือ ที เรียก กน, ว่า วิชา สรีรศาสตร์ และ สุขวิทยา  เรา ท่อง กน มา 
อย่าง ขน ใจ ที เคียว ว่า . หิว ใจ อยู่ ทาง เบํ้ อง ข่าย ของ ทรวง อก  รูปร่าง 
คลาย คอ กบ วฅุม ขนาด ราว กำ บน มือ ของ เจา ของ  ทำ หนิา ที่สฺบ ฉีด 

เ; ; ' “"1  รู้รื่  ^ ; ” ^ 

โ ลหิฅ ไป เลย ง ร่าง กาย  คู เหมือน ส่วน มาก ความ รู้ ของ เรา ถึสน สุด ลง 
แก่น น เอง  เพราะ ไม่ มี ใคร สอน ต่อ หรือ เรา ฃาค ความ สนใจ เสีย 

เพียง เท่า นํ้ 

กอ นที่ จะ กล่าว ถึง โรค ของ หิว ใจ ดาม ที่ฅง ใจ น เพึ่อ ที่ จะ 

ให้ ผู้ สนใจ ไค้ ทราบ เบน เครื่อง ประคบ ความ รู้ และ เข่า ใจ ใน เรื่อง โรค 
ที่ จะ กล่าว แลํว่  ถึใ กร ที จะ ไค้ พูดเ รอง หว ใจ ของ คน เรา แต่ ย่อ  ๆ 

เสีย ก่อน 

^'*  / 1 ’ 

หิว ใจ เบ็น อว่ย วะ ที่ สูบ ฉีด โลหิต ไป สู่ ส่วน ต่าง  ๆ ของ ร่า ง- 

ก าย  ไม่ มืเ ครือ ง สูบ ฉีด ใด  ๆ ทีมี สมรรถภาพ พอ จะ เทียบ ได้ ก* บ ห*, ว ใจ 
เลย  หว ใจ สามารถ ทำ งาน โดย ไม่' มี การ หยุด ยง ไค้ นบ  ©๐0  บี1 

หรือ ดาม อายุ' ข่ยฃ อง เจ่า ขอ^, ที่ เคียว  ไม่ แต่ เท่า น1 น หิว ใจ เบน, 

1 1 \ 


อว ไ) วะ ที่' แบ ได้ ว่า  ทรหด มี ใช่ เล่น  แม้ ลินห ว ใจ จะ ร” ว หรือ ตีน แคบ 
ลง  กล ไม เนอ ของ หิว ใจ จะ บวม หรือ ตายลง บาง ส่วน  หวใ จก ยง' 

ทำ งาน ต่อ ไป ไม' หยุด ยํ้งํ้  จน กว่า จะ หมด แรง หมค กำ ลง ของ คน  นบ 
ได้ ว่า ธรรมชาติ ได้ สร ไง อว ไ) วะ ที่ ประหลาด พิสดาร อวย วะ หน ง ให้ แก่ 
ร่าง กาย  ; 

หิว์ ใจ อยู่ ใน ช่วง ของ ทรวง อก ระหว่าง ปอด ทง  ๒ ขาง 
มี เยื่อ หุ้ม บาง  ๆ หุ้ม อยู่ โดย รอบ  ภาย ไน จะ มี นา อยู่ บ่าง เพียง เล็ก 

นอ ย เพี่อ เบ็่น การ หล่อ ลื่น ไม่ ให้ หิว ใจ เสีย ฅสี กบ ถุง หุ้ม นน  ใน เวลา 
ที่ หิว ใจ มี การ บีบ รด และ กลาย ต่ว  หรือ ที่ เรียก ว่า หิว ใจ เดน 

หิว ใจ แบ่ง ออก ได้ เบ็่น  ๒ ครึ่ง  คือ  ซีก ขวา และ ซ่า ย 

แต่ ละ ซีก แบ่ง ออก ๓ น ๒ ช่อง  คือ  ช่อง บน และ ช่อง ล่าง  ช่อง บน 
ท1 ง' ๒ เรียก ว่า  ออ ริเคื ล ขวา และ ซ่า ย ช่อง ล่าง เรียก  เว็น ฅริเ ติล 
ขวา และ ซ่า ย 

ออ ริเคื ล และ เว็น ตริ เคิล แต่ ละ ขำ ง ต่าง ก็ จะ มี ช่อง ทาง 

ติดต่อ กน โดย มี ลื่น หไ ใจ กอย บ่คเ บ่ดเ บ็1 น การ กน ไม่ ให้ เลือด ไหล กล ไ-) 
ใน เวลา ที่เก็ นฅริ เกิล บีบ ฅว  เพอด นให้ เลือด ออก ไป สู่ วงจร โลหิต 

หว ใจ ซีก ขาง ขวา  ทำ หนา ที่ร่, บ เลือด ที่ ใช้ แล่ว์ จาก ทํว 

ร่าง กาย  เพี่อ สูบ ฉีด ไป สู่ ปอด ท8 ง ๒ ข ไง  ให้ เลือด ผ่าน ปอด ไป รบ 
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ออกซิเจน ที่ ปอ ค และ ขบ ถ่าย คาร์บอน ได ออก ไซ ค้อ อก ที่ง เสีย ที 

ปอด นน  เพื่อ เบ็่น เลือด' ที่ ม ใหม่  เลือด ทีมี ออกซิเจน ที พอ แล วจะ 

ไหล กลบ มา สู่ ออ ริเดิ ลซ ไย  ลง สู่เว็ นฅริ เกิล ซ ไย  แล วหว 1จ กบีบ ฅว 

ค้น เลือด น ไปส่ ร่าง กาย ที ว ๆ ไป  วน เวียน กน เบน วงจร เช่น นี 

111  , . ที่ 
ดล อดเ รอย  เป 

ท่าน เคย นึก บ ไง ไหม ว่า  เลือด ของ เรา  เวลา ที่ ไหล วน 

เวียน จน เบ็่น วงจร ครบ ถ’ วน นน ใช้ เวลา อ น รวด เร็ว มาก  ถ’ ไส ม มติ' ว่า 
เลือด จำนวน หนึ่ง เร็ มด นที่หํ วใจ ซิก ซ ไย  ถือ เอา วไเ รีม ค้น ที่เว็ น ฅริ- 
เคิล ซ ไย  ผ่าน ไป สู่ ร่าง กาย ที่ ด่าง  ๆ โดย การ เร็ม ผ่าน จาก เสน เลือด 

ใหญ่ แดง  แล, ว ผ่าน แขนง ด่าง  ๆ ที่ แผ่ถื งก’ ไน สาขา ไป ที ว' ทุก หน' ทุก 
แห่ง จน กระ ที งใน ที่ สุด  แบ่ งเบึ น เสน โลหิต ฝอย เล็ก  ๆ ที่มีฃ นาด 

เล็ก มาก เพียง เม็ด เลือด แดง ผ่าน ได้ ดาม ทาง นึ่ที ละ เม็ด เรียง ค้น ไป 
เท, านน  แค้ ว์ล็ ผ่าน สู่ เสน เลือด ดำ แขนง เล็ก  ๆ จน ใน ที่ สุด รวม กน 
เข ไ เบน เสน เลือด ค้า ใหญ่  ไหล กค้บ เข ไสู่อ อริ เกิล ขวา ลง สู่เวี นฅริ เคิล 
ขวา  ถูก ห* วใจ บีบ ค้วไ หล ไป สู่ ปอด  กล* บ' จาก ปอด มา สู่ ออ ริเกิ ล ซ’ าย 
แค้ ว ไหล ลง สู่เร็ นฅริ เกิล ซ ไย  นบ เบีน ครบ วงจร การ เดิน ทาง  เวลา 
ที' ใช้ นึ่จะ ค้น เวลา เดิน ทาง กร บวง จร ราว  ๆ ๒ 0 วินาที เท่า นน 
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หว ใจ จะ ทีาห นาที บีบ คว  แล ว คลา ยฅว เช่น น เบน จง หวะ 
ไป  เรา เรียก กนิ ตาม ปกติ ว่า หิว ใจ เด่น ใน  ใน เวลา ทีหว ใจ บบฅ ว 

จะ เบ็่น ระยะ ที่ หิว ใจ สูบ ฉีด เอา เลือด ที อยู่ ใน หวอ กอ อก ไป  กล่าว คอ 
ซีก ซ่า ย จะ สูบ เอา เลือด แดง ผ่าน ไป เลียง ร่าง กาย  ซีก ขวาก จะ สูบ เอา 
เลือด คำ ไป สู่ ปอด  ใน, ระยะ ที่ กลาย ด่ว่ก็ เบ็1 น. เวลา, ที ห ว ใจ สูบ เอา เลือด 


ไป เช่า สู่ หิว ใจ  กล่าว คือ  ซีก ขวา ก็ จะ มี เลือด ที ร่าง กาย ใช้ แล ว ไหล กล' บ 
มา สู่ ซีก ซ่า ยก็เ บี1 น เลือด ที่ ได้ รบ ออก ซี เจน จาก ปอด  เบน เลือด ด แล, ว 
กล* บ คืน มเา  การ เดน ของ หิว1 เจน เอง  เรา จึง พบ ว่า มี การ เด่น ของ 

เสน เลือด แดง เรา เรียก ว่า ชีพจร  ที่ นิยม กล่า ก็ คือ  บริเวณ ขอ มือ 

ดาน ผ่า มือ ใติโ กน หิว แม่ มือ ลง มา เล็ก นํอย  คำ แหน' งอึ่น  ๆ ที่ พอ จะ 
กล่า ชีพจร ได้  ก็ อาจ มืใด้ อีก  เช่น  ที่ ด่าน ช่าง กอ ท1 ง สอง ขำ งใฅ้ กาง 
ท ง สอง  ขาง ขม บ ขา หนีบ  ห ล่ง เด่า  และ ห ล่ง ดา ตุ่ม ด่าน ใน 


ซึ่ง บริเวณ เหล่า นีเบ็ 'นที' เส นิ เลือด แดง มา อยู่ ใกล้  ๆ ก* บ ส่วน ผิว ของ 

ร่าง กาย  จ ไห วะ ของ การ เด่น ของ หิว ใจ  (หรือ ชีพจร)  มือ* ตรา 

แฅก ด่าง กน ไป แล ว แด่ บุคคล  อายุ  เหตุ แวด ส่อ ม อารมณ์ หรือ 

การ ออก กำ ลง กาย ใด  ๆ ดาม ปกติ แล ว จ ไห วะ การ เด่น ของ หิว ใจ 

บ่ ระมา ณ ๗0-^๐  กร ได่อ นาที 
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สง ที่ ลืม เสีย มิ' ไค้ ก็ คือ  ห* วใจ เบน อว ใ) วะ อย่าง หนึ่ง ของ 

ร่าง กาย  คง นนห 'ว ใจ ก็ ย่อม ต่อ ง การอา หาร  ค องการ ออกซิเจน 

และ ดอง การ ทุก สง ทุกอย่าง ที่อว ใ) วะ ต่าง  ทุ  ต่อ ง การ เหมือน กน 

กลา มเนื อ ของ ห* วใจ จึง ได้ ร* บ่ สึงที่ ฅนต่ องการ นึ่  โดย ทาง เสน เลือด ที 

แยก แขนงออก มา จาก เสน เลือด ใหญ่ เสน ที่ ออก มา จาก หวใ จน น เอง 

} . * 

ควย เห ฅนึ่เ อง  เสน เลือด ที่ มา เลย งหว ใจ ก็ เหมือน กบ 

เสน เลือด ดำ แหน่ ง อื่น  ๆ กล่าว คือ  อาจ เกิด ผิด ปกติ ขน และ ทำ ให้ 

เกิด อาการ ของ โรค ห* วใจ ได้  โร ก สำ ก ญ อย่าง หนึ่ง ก็ คือ  การ คืบ คืน 
ของ เสน เลือด ที่ มา เลย ง ห* ว ใจนึ่ 

เสน เลอ ดเล ยง ห0 วใจ ตบ ตน 

โร ก ของ เสน เลือด ที่ มา เลย ง ห* ว, ใจ เกิด อุด คืน, ขน  ปราก ภ 

จ ๙ ง 

ว่า จะ ได้ พบ บ่อย  ๆ เหมือน กน  ก่อน อื่น ควร จะ ทราบ ว่า  เสน เลือด 
ที่ เส ยง ที่ ว่ใจ นึ่มี ลก์ษ ณะคื ดคื บ่. เสน เลื อ' ค ที่. ไป สู่อวํ ย์วะ อื่น อยู่  ๒ 
ประการ  ประการ แรก  เสน เลือด ที่ มา เตย งา ที ว ใจ น น จะ เบ็1 น เสน เลือด 
ที่ มา สุด ลง ที่ ห* ว ใจ เบน เล่น  ๆ ไป  กล่าว คือ  แต่ ละ แขนง ที่ แยก ออก 
ไป จาก แขนง ใหญ่ นน  ไม่ ค่อย ติดต่อ เกีย ว ประสาน ซึง กน และ ก* น, 

คืงเ สน เลือด ชอง ที่ อื่น  ๆ พูด อย่า, งนึ่ บาง ที ท่าน ผู้ อ่าน อาจ ไม่ เข่า ใจ 


I 


I 


--๑  เ6ว  0 

เพราะ หล' 1 เฅา ไม่ เห็น ภาพ  ใคร่ จะ เปรียบ เทียบ ให้ เขา ใจ ดีขึน  โค ย 
เปรียบ เทียบ ว่า  ถไเ สน เลือด เบน ราง รถไฟ  ฅว รถไฟ เบน เลือด ที 

เคลื่อน จาก หิว ใจ  คือ  สถานี รถไฟ  ที ชุม ทาง รถไฟ ซึ่ง มี ราง สบ หลีก 
กน ข วก ไขว่ นน  ถไ หากว่า เกิด ราง ใด ราง หนึ่ง ชำรุด ขน  รถไฟ วิง 

ไป ทาง นน ไม่ ไค้ ก็ อาจ เปลี่ยน ราง ใหม่ วิง  น ละ' ราง ใหม่ น ก็ ไป คิด ฅ่อ 
ก็ บ ราง ที 'ชำรุด  โดย ฅ, อก' นทีฅ รง เหนือ ที ชำรุด นน ขน ไป  รถไฟ ก็ 

วิง ไป ที จุด หมาย ไค้  การ วาง ราง เช่น นึ่ก ส่าย  ๆ ก็ บ เสน เลือด ที  ไป สู่ 
อว ไ) วะ ด่าง  ๆ ส่วน เส นีเลื อด ที ไป เลี่ยง หิว ใจ เบึน ราง ที แยก กน ออก 

ไป จาก สถานี  เช่น  ราง รถไฟ สาย เหนือ แยก ไป ทาง เหนือ  สาย 

อีสาน ก็ แยก ไป สู่ อีสาน สาย เดียว อย่าง นึ่ถไ เกิด ราง ขาด ซา รุด  รถไฟ 

ก็ จะ ไป ทาง เหนือ หรือ ทาง อีสาน น นไม่ ไค้  สิน ด่า ที รถไฟ จะ ขน ส่ง ไป 
คือ ทาง เหนือ หรือ อีสาน ที ทาง ชำรุด นน  ก็ ไม่ ไค้ ริบ สิน ด่า ที รถไฟ จะ 

นำ ขน ส่ง ไป เห้ ฉะ นน  ถา หาก เสน แขนง ใด ที ไป เลี่ยง ก ส่า มเนึ่ อหิ วใจ 
ท ใด เสย ไป ก ไม มเล อด ไป ลูก ลาม เนอ หว ใจ  ซึง แขน งทีเ ลืยไ ปน น 

ไป เลย ง ได เลย  สวน เสน เลอ ดที ไป เลย ง อวย วะ อ น *1  น, น แขนง. 

เล็ก  ๆ ฅิดฅ่ อ ผูก พน กน  ถา หาก แขนง เล็ก เสน ใด เสีย ก็ย้ง มี ทาง ที 

เลือด จะ มา จาก เสน แขนง ลื่น  ๆ ไค้ 
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ประ การที่ สอง  คือ  กล ไม เนึ่อ ของ ห* วใจ นนย่ อม จะ ตอง 
มี การ บีบ ฅว  และ กลาย ล่วอ ย่ตล อด เวลา  นน คือ  เบ็1 น การ เต นของ 
หว ใจ  คง นน เวลา ที่หว ใจ บีบ ล่ว เพื่อ ขบ เลือด ออก ไป น น กลา มเนื อ 
ของ หว ใจ ย่อม จะ หด ร่คล่ ว ท่า ให้ เสน เลือด ที่ มา เลย งหว ใจ นนฅี บ 

ลง ควย  และ เวลา ที่ กล่า ม เนอ ขยาย ล่ว  เสน เลือด จึง จะ พลอย ขยาย 
ดว  เห ตุน เลือด จะ ผ่าน ไป เลื ยง กล ไม เนึ่อ ห* วใจ กิ ล่อ เมื่อ เวลา ห' วใจ 
กลาย ต วเ' ท่าน1 นํ้  ไม่ แล่ เท่า นน  แรง คน โลหิต ใน เสน เลือด ที่ มา 

เลื ยง ห* วใจ นก ย' ง์ฅา กว่า ใน เสน เลือด ที่ ไป เลย ง ส่วน อื่น  ๆ 

โดย เหตุ นึ่ถไ เรา ลอง นึก คู ว่า  หาก จะ มี เหตุ ใด ก็ ตาม ท่า 

ให้ ช่อง ทาง ของ เสน เลือด นึดน ลง  หรือ แม้ แล่ เพียง ตีบ แคบ เล็ก ลง 
ไป  จะ มี เหตุ อย่าง ใด ฃํ้น  แน่ นอน เหลือ เกิน  จำนวน เลือด ที่ ไป 
เล็ ยง ห* วใจ เอง ก็ ย่อม จะ มี จำนวน ลด นอ ยล ง ไป  ก. ลาม เนอ ห* วใจ ก็ 

ย่อม จะ ขาด อาหาร  และ ขาด ออกซิเจน ไป ดวย 

มีล่ก ษณะ หนึ่ง ที่ เสน เลือด หวใ จน นก ล่า ยก* บ เสน เลือด อื่นๆ 
ก็ คือ  การ เกิด เสน เลือด แข็ง ขน  ซึ่ง ปรากฏ เสมอ ใน เมื่อ คน ย่าง เขา 
ส่ว* ย ชรา  โดย จะ มี แร่ ธาตุ พวก แกล เซึ่ ยม ไป เกาะ ตก ตะกอน ฃนที 

ผน ง ของ เสน เลืล่ ด ท่า ให้ เล่น เลือด ไม่ อาจ ขยาย ล่วและ หก ต' วได้ 

\ -'' 
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เหมือน ก, บ เสน เลือด ฅาม ปกติ  แด่ กล นิ ทำ ให้ ช่อง รู ของ เส นิ เลือด 

น นิ เล็ก ลง ไป อีก  ไม' แด่ เท่า นนิ  การ เกิด มี เสน เลือด แข งนี  อี มก 
ทำ ให้ เกิด มี เลือด ภาย ใน เส นิ เลือด นนิ เกิด แข็ง เบน ลืมฃํ้ น ผล อี คือ 

การอ ดฅนิ ทาง เดิน ของ เส นิ เลือด น นิ โดย ไม่ มี เลือด ผ่าน ไป ได้ อีก เลย 
หรือ ผ่าน ได้ อี จำนวน นิ อย มาก 

, I '1-'.  '.1 
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การ เกิด การ ตีบ หรือ ด่นฃ อง เส นิ เลือด ที่ มา เลื ยง หนิใ จน 
นอก จาก จะ เบน ผล จาก การ เกิด เส นิ เลือด แข็ง  เนื่อง จาก การ เปลื ยน 
แปลง เมื่อ เช่า ส่วย ชรา ดํง์ กล่าว  . ยิง มี โร กอึ่น  ๆ เบน เหตุ ได้ อีก  เช่น 
กามโรค ของ เส นิ เลือด ใหญ่ ออก ไป จาก หนิ ใจ  (นิ 0&1 นิ)  ซึ่ง กำ 
หาก เบ็่น ชน ฅอน ใกล้ ทาง แยก ออก มา ของ เส นิ เลือด ที่ มา เลื ยง ห นิ ใจ 

แล นิ  อี ย่อม ทำ ให้ เกิด การอ ดฅนิ ได้ เหมือน กนิ 

-,  ' '/ 
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1 การ ขาด เลือด มา เลียง หวใ จนี  ย่อม จะ ทำ ให้ เกิด ผล ราย 

ขืน  กลา ม เนอ หว ใจ สวน ใด ทํมเ สน เลือด ที เกิด การ ฅีบทํ นนน มา เลียง 
แล ว กลา ม เนอ ส่วน นนเ มอ ขาด อาหาร ก ย่อม จะ ฅาย ลง  และ ห้อ มา 
เกิด เบน เยอ พง ผด ขืน แทน  เมือ เบ็น เช่น นน แล ๆ สมรรถภาพ ของ 
หวใ จก ยอม จะ นอ ยล ง [ปอ ยาง มาก  แฅห ว ใจ จะ ดอง ทำ งาน ให้ ให้ 

เทา เด ม .เพ รา * ราง กาย ดอง การ' จำนวน เลอ ด ที มา  เลย งด ง ทืด ลอ ด 

* 
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ไป  และ ถา ยิง ตอง ออก แรง มาก ใน การ ยืน  การ เดิน  หรือ ทำ งาน 
ร ไง กาย ก็ยืง ตอง การ เลือด ไป เลี่ยง มาก ขน  ๆ ตาม ส่วน ของ การ ที 

ออก แรง นน  ฉะ น น ห* วใจ ก็จไ ตอง ออก แรง หน กเพ็ ม ขน  โดย ใช้ 
กลา มเน ล ส่วน ที่ ย* งดี อยู่ ทำ หนำ ที่  การที่ ตอง ทำ งาน มาก ฃน่ฃ อง 

หวใ จที่เ อง  จะ ปรากฏ อาการ อย่าง หนึ่ง ที่ สำ ค* ญ มาก ขน  เบ็1 น การ 
บอกกล่าว ให้ เจ ไข อง หว่ใ จน นร้ดิ วว่า  จะ ตอง พ* ก ผ่อน  กล่าว คือ 

อาการ  “เจ็บ ห' ว ใจ”  (หรือ เรียก ว่า  แอ น ไจ นา เพ็ก ฅอรื ส) 

I 1 


อาการ เจ็บ หํว ใจ หรอ แอ น ไจ นา เพ, ค ตอ รส 

เบน อาการ อย่าง หนึ่ง ที่ จะ พบ ได้ บ่อย  ๆ ใน โรค ห* วใจ  ที่ 
เกิด จาก การ บีบ ร* ดดิว หรือ การ ฅีบดิ ว่ลง ของ เสน เลือด ที่ มา เลี่ยง กล ไม 
เนึ่อ ห* วใจ  ทำ ให้ เกิด ฮา การ เจ็บ ปวด ขน อย่าง รุนแรง มาก ที่ หนำ อก 

เบี อง ซ ไย  จะ มี อาการ ปวด เจ็บ แผ่ฃํ้ น ไป สู่ บริเวณ กอ  คาง หรือ บาง 
กรง ไป สู่ ตน แขน 

การ เจ็บ บริเวณ หว ใจ ดิง กล่า วนึ่  ม* ถจะ พบ ว่า เกิด ขํ้นใ น 
เมื่อ ผู้' บ่1 'ว ย นึ่ นอ อก กำ ล' ง กา 1 ย: มา ก ๆ ตื่น เต น มาก  ๆ หรือ เมื่อ มี อาการ 
เปลี่ยน แปลง เกี่ยว กบ อารมณ์  โดย เฉพาะ อย่า งยืง เมื่อ เกิด อารมณ์ 

โกรธ  เกลียด ซ* ง หรือ อารมณ์ ของ ความ อิจฉา ริษยา ใด  ๆ ก็ ตาม 
บาง กน ปรากฏ อาการ ‘แขน เมื่อ รบ ประ าาา น อาหาร มาก  ๆ 


/ 
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โดย ที่ สาเหตุ ของ การ เจ็บ หิว ใจ น ประมาณ รอย ละ  ๙๐ 

ที่เบ็่ นผต เนึ่ อง จาก เล่น เลือด ที มา เลย งหว ใจ นนแ ข’3 คงกลาว  น" นน 
จ็งม ไา ปรากฏ อาการ นฃํ้น ใน ผู้บ่ว ย เม อย่าง เขา ถู่วย ข ร'1 ดือ  อายุ ดง 

แด่  ๖๐  มีเขํ้ น ไป  สำ หรบ กน หนุ่มๆ  วย  ๓ 0-๔0  บี  ก อา จม ได 
แด่ ก็' พบ นอ ย นอก จาก นํ้ยไ เพ บ ว่า  ใน ชาย มากกว่า หญิง ถึง  ๕ เทีา 
ใน ผู้บว ยที่มี โรค แรง ดิน โล หิด สูง  และ เบา หวาน ร่วม อย 

' ควย แล่ ว อาการ เจ็บ หิว ใจ น ปรากฏ ว่า มี ไค้ ง่าย  และ เกิด ไค้ บ่อย  ๆ 

) 

อาการ ของ การ เจ็่บ หิว ใจ เบน อย่าง ไร 

อาการ เจ็บ หิว ใจ น เมึ๋ อ เร็่ มด นฃํ้น  จะ เจ็บ  ปวด ขน มา อย่าง 
ที นที  โดย ไม่ รู้สึก หรือ มี อาการ อย่าง ใด แสดง ล่วง หน้า ก่อน  ดำ แหน' ง 
ที่ เจ็บ โดย มาก มก เรืม ที่ใค้ กระดูก หน้า อก  หรือ บริเวณ หิว ใจ  อาจ 
ปวด เจ็บ อยู่ เฉพาะ ที่ ดำ แห น่งหิ งก ล่า วน  หรือ แผ่ ไป ถึง กอ  ไหล่ 

ดิน แขน  หรือ ห ล่ง ขาง ซ่า ยก  ไค้  ล่โเ ษ ณ ะ การ ปวด เจ็บ นม ไค้ แปลก  ๆ 
ไป  แล่ ว แด่ ผู้บ่ว ย แด่ ละ บุคคล  เช่น ปวด ดอ  ๆ ปวด หน้ก  ๆ ปวด 
เหมือน ถูก บีบ เคน อย่าง รุนแรง  ๆ ลฯ  ซึ่ง ส่วน มาก ผู้ บ่1 วยเ องหิ กบ อก 
หิกษ ณะฃ อง อาการ เจ็บ ปวด นไม่ ถูก  ว่า มีหิก ษณะ เช่น ไร ใน ระหว่าง 
ที่ เกิด อาการ เจ็บ หิว ใจ น ความ เจ็บ ปวด จะ ยึ๋ง รุนแรง ฃํ้น เมื่อ ร่บ่ 


I 
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ประทาน อาหาร  เม ออ อก แรง เพียง เดิน  เมื๋อ อากาศ เย็น จน หนาว 
ส, น หรือ เกิด อาการ ดื่น เด่น และ การ เปลี่ยน แปลง ของ อารมณ์ 


อาการ เจ็บ ปวด ค รง ห นง  ๆ จะมื ได้ นาน ตง แต่  ๕-® ๕ นาท 

เม อ เกด อาการ เจ็บ หํวใ จน ขน  ความ รู้สึก ของ ผู้บว ย จะ รู้ 
สึก ฅว เหมือน ก ไ.. ท่า ฅน จะ ดาย ลง ใน ขณะ น น มี อาการ เบ็1 น ลม หนำ 

มืด.  แด่ ไม่ ถึง หมด ความ รู้สึก  ใบ หนำ จะ มีสีค ลา  ๆ เทา  มก เอา! มือ 
กด หรือ ลูบ บริเวณ หนำ อก  แน่น หนำ อก  หายใจ ไม่ ค่อย ออก  และ 
อ่า ปาก เพื่อ จะ หายใจ ทาง ปาก  บาง ราย มี คลื่น ไส้ อๆ เจียน  เหงื่อ ออก 
ดิว เย็น ชืด  เรา อาจ แบ่ง พวก ผู้บว ยนํ้ ออก เบ็1 น ๓ พวก คาม ระยะ ของ 


โรค ที่ เบน ดิง นํ้.- 

พวก  ๑ เบน พวก ที่ จะ เกิด อาการ เจ็บ หท่ใ จขํ้น  ด่อเ มี่อ 
ออก แรง ทำ งาน มาก  ๆ หรือ เมื่อ เกิด อารมณ์ ผิด ปกติ อย่าง รุนแรง 

ขน เมื่อ ได้ หยุด พก ผ่อน และ ให้ ยา ที่ ทำ ให้ เส ไน ลือ ด ขยาย ดิว เพียง เล็ก 


นอ ยกิ หาย ไป ได้  ( 

พวก  ๒ เบน พวก ที่ เจ็บ หิว ใ, จขํ้น  เมื่อ เพียง แด่ ออก แรง 
เล็ก นอ ย หรือ เกิดฺ อารมณ์ ผิด ปกติ แด่ เพียง เ ลึก' นอ I ย เบน ระยะ ที' เร็่ม 
อาการ รน แรง- ขน  พวก นํ้ยไ อาจ ทำ ให้ ทุเลา ได้  โดย ให้ พก และ ใช้ 


* 


/ 
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' ( 

ยา ขยาย เสน เลือด  แต่ ไม่ หาย ลง โดย รวค เรว เหมือน พวก แรก 

พวก  ๓ พวก ที่ มี อาการ หน ไ ก มาก  อาการ เจ็บ หว ใจ เกิด 
ขืน แม้ แต่ จะ อยู่ นึ่ง  ๆ และ เกิด ขืน เมือ ใด ก ได้  เวลา ที เกิด อาการ 

เจ็บ ห* ว ใจ กิ เจ็บ อย่เ บ็1 น เวลา นาน  เจ็บ อย่าง รุนแรง  และ การ ใช้ ยา 

' , 1 . -;  , . 

ขยาย เสน เลือด ไม่ ได้ ผล หรือ ได้ เล็ก นธย มาก  บาง กรง จำ เบน ตอง 

ว,,  ''1'.,'  ^1  1 

ระ งบ อาการ ปวด เจ็บ ดาย การ ใช้ มอร์ พีน 

อาการ เจ็บ หิว ใจ น กำ หากว่า ย้งมี ต่อ ไป โดย เสน เลือด ที 
ไป เล็ย งหิว่ ใจ ย็ง์ คง บีบ ตน แกํว่  ผ้บีว ย จะ ถึง แก่ ความ ตาย ได้  โดย 
หิว ใจ ขาด เลือด มา เลย ง แต่ กำ เสน เลือด กลาย การ บีบ รดฅํ ว อาการ 
ต่าง  ๆ'  ก็ ค่อย  ๆ ทุเลา ลง 

V I ’ 

การ คาย ของ ผู้บว ย เบน ผล จาก ห" ว ใจ วาย เฉียบ พ ลน 

1 1-  1 1 1 I ะ) 

ควร ปฎิ บ^อ ย่าง ไร เม อม อาการ เจ็บ หํวิ ใจ  ? 

๑.  พึง สำนึก ว่า  อาการ เจ บหว ใจ นํ้เบ็่ น อา การที่ บอก 

กล่าว ให้ ท่าน ทราบ แล่ ว ว่า. ท่าน เบ็1 น โรค หิว ใจ อย่าง หนึ่ง 

๒.  แพทย์ เทา นนที่ จะ วินิจฉัย โร ก และ ช่วย เหลือ ท่าน 

* 

I . 
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ให้ ทุเลา หรือ หาย ไค้  การ ตาม แพทย์ มา ตรวจ ขณะ เกิด 

อาการ ฃึน  หรือ ไป ปรึกษา แพทย์  เมื่อ อาการ ทุเลา ลง แล่ ว เบ็่น สิ1 ง 
ที เหมาะ ที1 สุด 

๓.  เมือ เกิด อาการ ขน  ผู้ บ่1 วย ไม่ ควร เคลื่อน ไหว  หรือ 
ถูก นำ ไป ที ใด ให้ นอน ใน ท่าน" งพิง เอา ไว้ จน กว่า นาย แพทย์ จะ มา ถึง 
ให้ ความ อบอุ่น แก1 ร่าง กาย โดย การ ห่ม ท่า หรือ วาง กระ เปา' นา รอน 

๔.  เสือ ผา ที1 ดำ แหน' ง ใด ค' บ เกิน ไป  ควร คลาย ให้ หลวม 
เช่น  บริเวณ คอ  หนำ อก  บริเวณ เข็ม ข* คๆล ๆ 

๕.  ผู้ ให้ การ พยาบาล จะดํ อง คอย เอาใจ ใส่  ปลอบ โยน 

ให้ คลาย จาก ความ ว้ฅก  เพราะ ผู้บว ยเอ่ งม' โ), จะ อยู่ ใน อารมณ์1 ของ การ  . 

กล่าว ว่า ฅน จะ ฅาย เบน ที สด กอย แนะ นำ อย่า ให้ ผู้ บ่1 ว ยดน รน กระวน 

กระวาย น* ก เพราะ อาการ จะ ยีง เพ มมาก ขน 

’ " ะ..  " ' ■0 
๖.  กำ เกย เบ็น มา บ่อย ค รง แล่ ว แพทย์ มก แนะ นำ ยา 

ประจำ สำ หรบ ใช้ ท นที  เมื่อ ปรากฏ อาการ ขน  (ยา พวก นํ  เช่น 

ไน โตรก ลีย์เ ซอ ริน  หรื ออ ะมืย์ ไน ไตร ที)  กำ เช่น นน แล้ว ควร ใช้ ยา 

นน ได้, ที นที 
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๗.  ผู้ บ่1 วยเ อง ดอง ผืกฅ น เอง  ให้ ระ งบ ใน การ เปล ยน 

แปลง ด่าน อารมณ์ ค่าง  ๆ เมื่อ ทุเลา จาก อาการ แล ว เลิก ความ โลภ 
ฅึ่นเ ตน  กวา ม โกรธ  หรื อก วาม อิจฉา ริษยา ใด  ๆ ที่ง สน 

๘.  ติดต่อ กบ แพทย์ และ ขอ คำ แนะ นำ อยู่ เสมอ 

ห ว' ใจ วาย 

คำ ว่า  หิว ใจ วาย  น .บจ จุบ นม กจะ ได้ ยิน กล่าว ถึง เสมอ 
ความ จริง  หไเ ใจ วาย ไม่ ได้ เกด ฃํ้น จาก เฉพาะ โร ก ใด โรค ห' แง ของ 

หิว ใจ  เหตุ ที่ ทำ ให้ หิว ใจ วาย นนเ บ็่นผฺ ลสุค ทำ ย ของ โรค หิว ใจ  หรือ 
เหตุ ค่าง  ๆ อีก หลายอย่าง ควย กน 

ที่ ว่า  “หิว์ ใจ วาย”  น1 น กวา ม หมายอยู่ เพียง ว่า  หิว ใจ 
เอง หมด สมรรถภาพ ที จะ สูบ ฉีด เลือด ไป สู่ อวย วะ ค่าง  ๆ ทํว ร่าง กาย 
ได้ ฅาม ปกติ เท่า นนเ อง  จึง มก ปรากฏ เบ็่น ผล สุด ทำ ย ของ โรค ค่าง  ๆ 
และ เบ็่น ระยะ เวลา ที่ผู้บ่ วย ใกล้ จะ ถึง ความ ดาย นํนํ (.อง 

อาการ ทิว ใจ วาย  '•1  ‘ 

อา การที่ ปรากฏ ขน เมื่อ หิว ใจ วาย จะ ที ได้ ดง มื่- 
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®.  หอบ เหนื่อย  อาการ นื่ใน ฅอน แรกๆ  จะ ปรากฏ ขน 

เม อผู้บ่ วยฅ อง ออก แรง  กวา ม จริง กน ธรรม คา อาจ มี หอบ เห นอ ย ได้ 

เมือ ทำ งาน หน ก หรือ ออก แรง มาก  ๆ จะ ถือ เอา ว่า ผู้นน เบน' โรค 

หว ใจ ไม' ไค้  อาการ หอบ เหนื่อย ใน โรค นํวใ จน น หมาย ถึง ว่า  จะ เกิค 

หอบ เห นอ ยง, ายช์ ว แค่' เพียง ออก กำ ล่ง คาม ธรรม คา ที่ฅน เกย ทำ ไค้ 

หรือ ถา อาการ มาก  ๆ เพียง ชิว แก่ เดิน^ เระ ยะ ใกล้  ๆ ก็ เห นอ ย 
หรือ ยึงไ ปก' ว่าน1 นํ้  เพียง  ๓- ๔ ทำ วก็ห อบ เหนื่อย แล่ ว ) ' ^ ' 

เมื่อ อาการ ห* ว์ใจ วาย มี มาก ขน  อาการ หอบ เหนื่อย นื่ยึง 

ปรากฏ ชิด ขน  เพียง แก่ อยู่ นิ' ง ๆ ก็ เหนื่อย  และ ม* กจะ ดอง ลุก ขน 
น' ง หอบ อยู่ คลอ ค เวลา 

1 ๒.  แน่น หนำ อก 

๓.  รู้สึก หิว ใจ เคน 

๔.  บวม  อาการ บวม นื่ ดอน แรก  ๆ ผู้ บ่1 วยเ อง ก็มืก จะ 
ล่ง เก ฅดน ว่า รอง เท่า ของ ฅนทํ บก ว่า ธรรมดา  หรือ ชิ อเ ทำ บวม  บวม  1 

ใน คอน เย น ๆ ใน คอน เชิา อาการ บวม นยุบ หาย ไป  ระยะ ทำ ย ๆ 

อาการ บวม ม* ก ปราก ฎฃํ้น ทํ้งํ้ก่ ว 

๕.  ไอ  มก ปราก ฏขั๊น เนื่อง จาก กา ร่มี เลือด ก่ง มาก ใน ปอด 
โค ยมื การ ไหล เวียน ของ เลือด น น ชา ลง  บาง ราย อาจ ไอ เบ็1 น เลือด 

ออก มา ควย 


' X 
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๖.  เบึ๋อ อาหาร  คลื่น' ไส้  แคะ อาเจียน 
๙.  ฅ้ บ่โฅ  เนื่อง จาก เลือด มา ก่ง อยู่ นาน 
๘. อาการ ทาง สมอง  เบน ผล จาก เลอ ค ไป สู่สม อง น® ยลง 
เพราะ ห* วใจ ไม่ อาจ สูบ ฉีด เลือด ไป ได้ ดาม ปกติ  อาการ ทาง สมอง น 
ม็ก จะ ปรากฏ ใน ระยะ ทำ ย ๆ ผู้, บ่วย อาจ มี อาการ กระ สบ กระส่าย  บาง 
ราย มี  ซึม  หมด สติ  เพ้อ*  ๆลๆ  ' , 4 

อาการ ด่าง ๆ ที ได้ กล่าว ไป แล วนี  เบ่น อาการ ที เกิด ขน 
ใน ราย ทีมี ห* วใจ วาย ลง ที ละ นํอย  ย* งมี อาการ หว ใจ วาย อีกอ ย่าง หน ง 
ที จะ ได้ ยิน บ่อย  ๆ ก็ คือ  “ห* วใจ วาย เฉียบ พล' น’ 

I 

หวโ จ วาย เฉย บ พล น'  (/เ 0น เ 6 02๗1๖6  ?3ฝ1111'6) 

ห โว ใจ วาย เฉียบ พล* นน  หมาย ถึง การ ที กล่า ม เนอ ห* วใจ หมด 
สมรรถภาพ ที จะ ทำ หน ไทีไ ค้อ ย่าง ทน ที ทน ใด  การ เกิด ห* วใจ วาย 

เฉียบ พล* นน  ก็ ม* ก่จะ เกิด ขน ใน ผู้บ่ว ยทีมี โรค ห* วใจ มา ก่อน แล่ วใน ผู้ 
สูง อายุ นน  ส่วน มาก จะ ปรากฏ ขน โดย มาก เนื่อง จาก เบ็่น โรค ห' วใจ ที 
เกี่ยว ก* บ่ การ มี เสน เลือด แข็ง ทำ ให้ เกิด มี การ ก่ง ของ เลือด ใน ปอด มาก 
และ ไม' มี เลือด พอ เพียง ไป สู่ ส่วน ด่าง  ๆ ของ ร่าง กาย  อาการ จะ 

ปราก ฏฃํ้น มาท* นที  กล่าว คือ  หายใจ ขด หรือ หอบ  ไอ  นอน ไม่ ลง 


\ 


๑๓๑ 

ถา หาก นอน จะ หายใจ ไม่ ออก  และ อาจ จะ หมด สติ ไป ท นที  ทงน 
ล่ก์ษ ณะ อาการ1 ของ ผู้บว ยก็ดู สม บูร ณ ปกติ ดล อด มา ก่อน 

ไ คงนี อาการ ฅ่าง  ๆ ของ โรค หิว ใจ  ซึ่ง กล่าว ไว้ ซาง บน  จึง 

อาจ ไม่ ปรากฏ ใน ผู้บว ยที่มี หิว ใจ วาย เฉียบ พล นน มา ก่อน เลย ก็ ไค้ 

\ ' ' *1*'"-  . -1 

จะ ให้ การ ช่วย เห ลออ ยาง ไร ใน ผู้ บ่1 วยท มหว ใจ วาย เฉย บ พล น 

ความ จริง  มี วิธี ที' จะ ให้ การ ช่วย เหลือ ผู้บว ยนไ ค้น อย เติม 

ที  ผู้ ที่ พบ เห็น ญาติ พี่ นอง  หรือ กน ใน ครอบ กริว มี วิธี ช่วย ที่ติที่ สุด 
ก็กือ  การ ดาม แพทย์ ให้ เร็ว ที่ สุด เท่า ที่ จะ เร็ว ไค้  และ ระหว่าง นน 
ให้ ผู้บว ยอ ยู่ ใน ท่า ที่ สบาย ที่สุค เท่า นน 

๑.  ให้ ติด เสมอ ว่า  อา การที่ ปราก ฏฃํ้น อาจ เบน อาการ’  า 
ของ หิว ใจ วาย เฉียบ พล’ น ควร รีบ ปรึกษา แพทย์ ที่ ใกล้ เคียง ที่ สุก โดย 
ด่วน  อย่า ม่ว รอ เวลา ใน การ พยาบาล กน เอง  หรือ รอ ดู อาการ ต่อ 

ไป ก่อน 

๒.  ให้ ผ้บว ย นอน ลง  และ ท่า ที่ เหมาะ ที่สุค  คือ  ท่า 

นอน พิง ราบ  ๆ 

๓.  อย่า นำ ผู้ บ่1 วยเ กลึ่อ นที ไป ทีใค ที่งน น,  จน กว่า แพทย์ 

จะ ครว จ และ ให้ คำ แนะ นำ แถว 


พง ทราบ เถิด ว่า 
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๑.  โร ก ห', ว ใจ  ได้ ทำลาย ชีวิค คน เรา ลง ใน บ หนึ่งๆ เที่น 
จำนวน นาก 

๒.  โรค ห', ว ใจ  มี หลาย ชนิด ด วย กน  เพราะ สาเหตุ ของ 
โรค ห*, วใร มี หลายอย่าง 

๓.  โรค ห', ว ใจ  จะ ทราบ ได้ เมื่อ ทำ การ ดร วจแ ละ ร* กษา ได้ 
โดย ถูก ดอง จาก แพทย์ ผู้ ชำนาญ โดย เฉพาะ 

๔.  อย่า ลืม ว่า  ผู้ที่เ บน โรค ห', ว ใจ อาจ  กิดห 'ว ใจ วาย ลง 

เมื่อ ใด ก็ ได้  เขา อาจ น่งคุ ยก' บ ท่านอย่าง สนุก สนาน เมื่อ ไม่ กี่ นา ที่ มาน 
แด่ ท่าน อาจ ได้ ข่าว ว่า ถึง แก1 กรรม แล่, ว ช่ว ระยะ เวลา ที่ ท่าน หน หล*, ง 
จาก เขา มา 

๕.  ผู้ที่ส งสย ว่า ฅน จะ เบ็่น โรค ห*' ว ใจ แล ว ปรึกษา หารือ 
แพ ทยเ พอ การ ฅรว จ ให้ แน่ นอน เสีย  ไม่ ใช่ กน ขลาด  หาก เบ็่น ผู้ที่ 
ฉลาด และ ไม่ ประมาท  ดี กว่า ปล่อย จฺน กระทง  “สาย เกิน ไป”  เสีย 


อย่า ฅัตว่ ๆฬวํ ต- เบ๊  น โร ฅยร รม ด'! 

' 1 '1.'*'  I 

'•1.  I * 

^ . 

เรื่อง ของ หวด  หรือ ไข้ หวด  คู เหมือน จะ เบ็่ นเรึ๋ อง ที่ คน 

ฑํ่ ว ไป เห็น' ว่า เบ็่น เรื่อง ธรรมดา  และ เบน โรค' ที่ ไม่ ร ไย แรง อะไร' แก 

ความ จริง โรค หวด นนถึ ไม่ ถึง ก' บท ไ ให้มื ใคร ถึง กบ สูญ เสีย ชีวิต  นอก 

จา ศ จะ ทำ ให้ อ่อน เพลีย และ รำคาญ บ่าง เท่า นน  แด่ หามื ใคร ได้ คิด 

หรือ เข ไ ใจ กน โดย แท้ จริง ไม่ ว่า  ไข้ หวด นิ แหล ะถไ หาก เกิด มีโ รก 

อื่น แทรก แซง เข ไ มา แล ว ความ รุนแรง และ อ' ฅรา การ ดาย ของ ป^ะ- 
ชาชน นน จะ มี มาก ยง กว่า โรค โด  ๆ หลาย เท่า ด่วที เดียว 

เพ อ ให้ เข ไ ใจ ใน เรึ๋ อง หวด  จึง ขอ พูด ให้ เข ไ ใจ ดี ข้น  และ 
เบ็่น การ เดือน ให้ ทราบ ว่า อย่า ไค้ คิด ว่า หวด เบึ นเรึ๋ อง ธรรม คา นัก 

หวิด เกิด ข้น เนึ๋ อง จาก เชอ ไว รส พวก หนื่ง  ข้ง จะ คิด ต่อ 

กน ไค้ ง่าย ที่ สุด  การ ระบาด ของ หวด เกด จาก ฝอย นา มูก นา ลาย ที่มี 

ฅว เชอ ไว ร* สอย่ กระจาย ไป ใน อากาศ  จาก การ ไอ  จาม  หรือ การ 
ล่ม ผสข อง คน เบน หวด 


คน จำนวน มาก ที่มิก วาม ค่า น ทานอยู่ จะ  ไม่ เบน หวด  แค' 
เมื่อ ใด ความ ค่า น ทาน ของ ร่าง กายลด นอ ยล ง เมือ นนจ ะเกิ ค เบน 

หวด ได้  และ การ เบน หวด น อาจ เบ็่น ได้ ชำ  ๆ ซาก  ๆ หรือ เบน ได้ 
ที่งบ่  เนื่อง จาก ค่าง ก่บโ รก บาง โรค ทีเ บ่น แล้ว ไม่เ บ่น อก  หรือ 

นาน  ๆ จึง จะเ บ่น ล* กก รง  เพราะ หวด ไม' ทำ ให้ ร่าง กาย ส ราง ภูมิ คุ้ม 

กน ขน ใน กระแส เลือด ได้ นาน  ๆ 

หวด เมื่อ เบ่น แล้ว อาจ หาย ไป ได้ เอง ใน เวลา เพียง ๔- ๕ วน 
หรือ ไม่ เกิน กว่า  ๏ อาทิ ฅย์  แค่ หว่ด เมื่อ เบ่น แล้ว ทำ ให้ ร่าง กาย 


อ่อนแอ อย่าง มาก  เชอ อย่าง อื่น จะ เข, าแฑ รก ทำ ให้ เกิด โรค รุนแรง ขํ้น 
กอ! โก เส บ ทอนซิล อณ สบ  หลอดลม อ* โ แสบ  หรือ ปอด บวม 

จะ เบ่น โรค แทรก ดาม หลง การ เบ่น หวด  เมื่อ นน หวด จะ ไม่ ใช่ โรค 

ธรรมดา อย่าง ที่ คด  -. 


หูนื่า หนวก  ซึ่ง เกิด ขน เพราะ การอ ‘กเ สบ ชอง หู ชนก ลาง 
ก็ อาจ เกิด คาม หล' ง การ เบ่น หวด  และ เมื่อ เกิด หู นา หนวก จน ทำ ให้ 
เยี๋อ แกว หู ทะลุ ก็ด้  หรือ มิ การทำ ลายกระ ดก ชน เล็ก  ๆ ใน หู ชนก ลาง 
.ซึ่ง ได้แก่ กระดูก รูป คอน  รูปทํ ง และ รูป โกลน ไป ก็ดี  เมื่อ นน จะ 
เกิด ห หนวก ไป ชวชี วิด 
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ไม มยา ใด เลย ที่ จะ ร* กษา หว่ค์ ได้ โดย? ใ รง  เพราะ หวด เกิด 
จาก เชอ ไว รส  ซึ่ง ใน บจจุ บน ยํง ไม มยา ร* กษา ไว รส ชนิด ใด ได้ 

หวด จะ หาย ได้ เร็ว ยง ฃํ้น  เมี่อ ร่าง กาย แข็ง แรง ดี พอ ที' จะ ต่อ 
ด่าน โรค ได้  'และ ไม่ มีโ รก แทรก เกิด ขน 

- — I I ) \ 

การ ร* กษา ห ว* ดที่ดี ที่ สด กิกือ พ* ก ผ่อน นอน ให้ เด่ มที่  ดึ่ม นา 
มาก  ๆ ดื่ม พวก นา ส โ) และ นา ผล ไม้  อยู่ ภา ย่ใน ห’ อง ที่มี อากาศ 

บริสุ ทธี้แ ละ อ' ากา ศ ถ่าย เท ได้ ดี  เพียง  ๑- ๒ ว* น อาการ ด่าง  ๆ 

จะ ดี ขน อย่าง รวด เร็ว  และ การ ไม่ ไป ที่ ใด  ๆ นนกิ เท่า ก* บเบึ น การ 

ช่วย ไม ไห้ ฅน นำ เชอ หวด ไป แพร่ ให้ คน อื่น  ๆ เบน การ ช่วย บอ งก* น 
การ ระบาด ของ โรค หวด ด วย 

เพียง การ' จาม กรํ้ง หนึ่ง ของ คน เบน' หวด  มืผู้ด่ นก ว่า พบ ว่า 
จะม้ ฝอย นา มูก นา ลาย ที่ ออก มา ใน เวลา จา มน ถึง  ๒ หมึ๋น หยด เลก  ๆ 
และ, ใน แด่ ละ หยด น นมี เซ อ ไว ร* ส, ของ ห' ว* ค อยู่ มาก มาย  น่อก จา กน น 
การ จาม แรง  ๆ แต่ ละคร^ ฝอย 'แจะ ไป ได้ ไกล ถึง  ๓ ฟุต  ไม่ ต’ อง 

สง ส ไ) เลย ว่า  กน ที่ฃ’ าง เกีย งนน จะ หายใจ เอา ฝอย นา มูก นา ลาย ทื่มีด่ ว 
เชอ น เข่า ไป มาก มาย มหาศาล เพียง ไร  นอก จา กน นด่ว ฝอย นา มูก 

นา ลาย ที่ ปลิว อยู่ ใน อากาศ น น กิจ ะ แจก จ่าย ไป ให้ กน ที่ อยู่ ห่าง ไกล 


๑๓๖ 

I 

ใน บริเวณ นน ไค้ อีก เหมือน ก* น การ ติดต่อ หวด จึง ง่า ยอ ย') ง เหลอ 

เกิน  โดย การ นำ โร ก แบ บน เพียง กน  ๆ เดียว เบน หวด ใน  ๒๔  ชวโ บง 

เชั๊อ ห ว* ด อาจ แพร่ ไป ถึง กน อี่น  ๆ ไค้ นบ เบน หมืน  ๆ แสน  ๆ คน 

ผ้เบ็๋ น หวด จะ ดี อง ช่วย บอ งก น หวด  เห้ก นอน โดย ร้จก บิด 
' ' 1 ม่  นํ  * 

ปาก จมูก ของ ฅน ใน เวลา ไอ หรือ จาม  ความ จริง ก่อน พี จะ ไอ หรอ จาม 

น น ฅวเ อง กิยไ พอ จะ เต* ว และ มืเว ลา พอ ที่ จะ ค วก ผา เช็ด หนา หรือ 

กระ ดาษ อ่อน  ๆ ฃํ้นม าบื่ด ปาก จมูก่ ตน เอง ไค้  อ่า หาก ใช้ พวก 

กระดาษ อ่อน  ๆ บด ปาก  จมูก  บ* วน นา ลาย  เช็ด นา มูก แอ่ว  อย่า ไค้ 

เที่ยว ที่ง ไป ฅาม่ ที่ ต่าง  ๆ หา ถุง กระดาษ ใส่ แอ่ว์ เอา ไป เผา เสีย จะ 

เหมาะ ที่ สุด  1 ‘ไ":.-' 

มี หลาย ประเทศ ที่ บอ งก น การ ระบาด ของ หวด  โดย การ 

เช้ผำบด ปาก จมูก ของ ตน เม อ จะ ออก ไป ตาม สถาน ที่ ต่าง  ๆ ขาง นอก 
บาน  ถ' า หาก จะ ทำ กน เช่น นน ไค้ ก จะ เบ็1 น การดี อย่าง ยง  แต่ ยาก ที่ 

ทำ เชน นน  เพราะ ทุก คน ไม' กล ว หวด  และ ไม' คิด ว่า จะ ช่วย บอ งก น 
ไม่ ให้ กน อื่น ตด หวด  ใคร จะ ติด หวด จาก ฅํวกิ ช่าง ใด ร 

ทาง ทด นนทุ กก นก ควร พี จะ บอ งก นด น!, อง ไม่ ให้ เง่ง น ง)) ว่คิ 
จะ เบน การ ดก วา  วธบ อง กน ไม ใหเ บน หวด  ก คอ การ สง เสริม 

สุขภาพ ของ ตน ให้ แข็ง แรง สม บรณ์ อยู่ เส มอน น เอง  ร* บ ประทาน 
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อาหาร ให้ ถก คอ งทง คุณ ค่า และ จำนวน คาม ร่า งก ๅยค่ อง| าาร  พ* กํ- 

ผ่อน หลบ นอน  เห้เ คม ที  ออก กำ ลไ กาย ใน ที ซึ่ง ที อากาศ บรืสุ ทธ 

คม นำ วน ละ มาก  ๆ อย่าง นอ ยวน ละ  ๘ แกว  ห อง นอน และ ที อยู่ 
อา ศย  ที อากาศ ถ่าย เท ที  ระ ว ไ) ทอง ผูก  และ เมื่อ อาการ ผิคป กทีเ ลึก 
นอ ยก รีบ ร่กษ าคว เสีย ให้ หาย ใน เร็ว วน 

ไค้ กล่าว แล่ ว่ว่า  คน ส่วน มาก ที เบน หวด ไม่ ไป หา แพทย์ 
หรีอ ไม, ที คกํนํ เลย ควย ซา ไป ว่า  จะ ค่อ่ง ให้ แพทย์ ครว จร' กษา  แค่ ก็ 
ที บาง คนที อยาก จะ เทีอ น เอา ไว้ ว่า  ถไ หาก เบ็่น หวด แล ว ควร หรือ จำ 
เบ็่ นที สุคที จะ ค่อง บอก ก' บ แพทย์ ทีร่ก ษาต นอ ยู่  หรือ รีบ ให้ แพทย์ ไค้ 
ฅรว จร* กษา เสีย  ไม่ เช่น นน การ เบน หวด นนจ ะเบ นอน ครา ย แก่ คน 

มาก ขน  หรือ ทำ ให้ เกิด ผล เสีย ขน อีก ไค้ มาก มาย น* ก 

1 ; , " . •,,1,,  .,  , 

คน ซึ่ง เบน โรค ค่อไ ปน อยู่ แล วฅอ งบ อก แพทย์  หรือ ให้ 

แพทย์ ฑรว จร* กํษา หวด ที เกิด ขน เสีย ท นที  คือ  ว* ณ โร  ไฃ้รู มา ทีค 
โรค ห' วใจ  หลอดลม อ* กเ สบ เรือ ร* ง หอบ หืด  โรค ไค อก เส บ เรือ ร* ง 
โร กฅ* บ เบา หวาน  และ ไซ น สอ' ณ สบ เรือ ร* ง นอก จา กน นผู้ที กำ ลง 
คง ครรภ์ อยู่  ก็ ควร บอก ให้ แพทย์ ของ คน ไค้ ทราบ คํว์ย 


สำ หริ!! 1 เด คลอน  [ด ยฑว ไป  โ) อ ยา  ได นง นอน'  เจ ไ' เก-  '^ฒ 

ใ'''  เม อ เบน หวิด  และ ถํ๋า ทาก ม อาการ ต่อ,! ปน  ศว่ ราบ  - 

ให้ แพทย์' ฅรว จ รก ษาใ ห้ทํน ท 1 

๑.  เมื่อ มี ไข้  และ เบ็่น ไข้ อยู่ นาน เกิน กว่า ๒ าน' หรอ  I 

ไข้ น น สูงก ว่า ปกติ  I 

0 

■ - - ๒.  เมื่อ ปวด ศีรษะ มาก  แม้ ใช้ ยา แก้ ปวด ก ไม่ ทุเลา 

๓.  เมื่อ มี อาการ หนาว สน  ไอ มาก  เจ บอก  หรือ ไอ ม 
เสมหะ ปน เลือด 

๔.  เมื่อ มี อาการ ปวด หลง  ด นคอ  ปวด ฅาม ซอ และ 

กระดูก  ปวด ใน หู 

๕.  เมื่อ อาการ หวิด น น, ไม่ ดี ข้น เลย  เบน.  ๆ หาย  ๆ อยู่ 

เรื่อย มา 

; 'ใ.  ;:,,  ล่า มี อาการ ด่าง  ๆ ด่ง์ กล่าว มา แล* วิ  โรค ที่ เบน อยู่ นน ไม่ ใช่ 
หวด ธรรมดา เสีย แล่ วิ  อาจ เบน โร ก อื่น  หรือ เบ็่น หวิด แด่เ รืมด่ นมี 
โรค อ็น แทรก แล่ วิ  ■'■..ก® 


-: •บ่*^^';'':^^^^^ ป (‘เ ‘ฯเ 


๑๓๙ 


อีก ประการ หนึ่ง  ขอ ให้ ทุก คน จำ ไว้ ว่า  สำ หรบ เดก  ๆ 
'แล ว โดย หลาย โรค ที่ จะ มี อาการ เรืม ฅนก ลาย ก’ บ หวด ธรรมดา  แล ว 
ต่อ ไป จึง จะ เกิด อาการ ของ โร คน น ๆ โดย เฉพาะ ฃํ้น  ผ้ทีมี ลูก หลาน 
หรือ เด็ก  ๆ อยู่ จึง ควร สำนึก ใน ขอน ไว้  แม้ จะ เห็น ว่า เบ็, น หวด 

ธรรมดา ก็ ควร ให้ แพทย์ ได้ ช่วย ฅรว จร’ กษา ให้ เสีย ก่อน จะ ปลอด ภย 
กว่า มาท  เพราะ ว่า เรา ต่อ งลูญ เสีย เด็ก ของ เรา ไป เบ็่น จำนวน ไม่ นอ ย 
เลย  เพราะ ความ คิด ว่า หวด เบน โรค ธรรมดา  ๆ เช่น น 


พิมพ์ ทศ นย การ พิมพ  ๔๓ ฟ/ ๓ ซอย สุภท ร ผล  ถนน ราช วิถ 
กรง เทพ มหา นคร  นาง วิไล  พํธโ นทํย  ผุ พิมพ์ ผุ้โฆ ษณา 

โทร.  ๒๕  *๙0๘๕ 


-คต I, ผ014,ใจ“ 


ฃอง 


ษร ะคฒ เจา 

วิด เจดีย์ หลวง 
ถ้า ต้อ? การ ค วา) ใส I เา ย 
ถ้า ต้อ? การ ฒนเ ศร ใใฐ 
ถ้า ต้อ? การ ตม ใ] ต 

ถ้า ต้อ? การ ความ ร้ 
ถ้า ต้อ? การ มิตร 
ถ้า ต้อ? การท ละ 
ถ้า ต้อ? การ แเน นาย 
ถ้า ต้อ? การ อุปถัมภ์ 
ถ้า ต้อ? การ โท? านมิ ผล 
ถ้า ต้อ? การ ให้เ รอ? มัน มั่น 


น ระ วินย โก ส์ล 

จง หวิด เชียง' ใ หน' 

ให้ ขวน ขวา ย ทำ กวา)? ด 
ให้ มิ การ ประ ท ยัด 
ให้ มิค วา มก ต้ญฌุ 

ให้ คบถ้ ถ! มิ ต 

ให้ มิ การ เสย สละ 
ให้ มริ หาร ร่า? กาย 
ให้ มิค วาม ยุติธรรม 
ให้ รู้จัก เจ ยม ตน 
ให้ มิค วาม หมั่น 
ให้ หยด ทด. 


